
合併 20 周年トークイベント 登壇者 

 

●日時 ９月７日（日） 午後１時～３時 

●会場 アオーレ長岡 市民交流ホール B・C 

第１部 パネルトーク 

＜コーディネーター＞ 

一般社団法人長岡青年会議所 理事長 田中 勝也さん 

長岡市を活動拠点とする青年会議所（JC）の 2025 年度理事長。インバウンド推進による地域

活性などに取り組む。 

NPO 法人市民協働ネットワーク長岡 代表理事 渡辺 美子さん 

長岡市の祭りの企画・運営にボランティアで長年携わり、2009 年に長岡市協働条例検討委員

会に参画。2012 年、NPO 法人市民協働ネットワーク長岡の立ち上げと同時に、ながおか市民

協働センターの職員に。現在は２代目のセンター長として 10 年目。 

＜パネラー＞ 

 

中嶋 果菜さん【中之島】 

家族と共に大口れんこんを栽培。大口れんこん農家での研修

を経て独立して５年目となる。 

 

 

加勢 健吾さん【和島】 

大学卒業後、会社員を３年経験した後、実家の牧場に就農。

現在は農業の６次化で地域を盛り上げる。 

 

上杉 智恵子さん【与板】 

地域の人の憩いの公園で遊具のペンキ塗りを企画。幼稚園の

裏山「清風園」で自然遊びなど楽しみながら活動中。 

 

 

 

喜多村 茜さん【川口】 

生まれてから地元を離れることなく、誰よりも狭い視野で地

域を見てきた。地元が楽しいと思える居場所つくりを企む。 

 

別紙 



 

第２部 発表会 

 

ベトナムフェス実行委員会【三島】 

在長岡市外国人第２位のベトナム人と長岡市民が異文

化交流を促進するイベント・企画を運営。 

 

 

山古志闘牛会【山古志】 

国の重要無形民俗文化財に指定される「牛の角突きの

習俗」を存続させるため闘牛大会を運営。 

 

 

越路ホタルの会【越路】 

越路地域の住民、企業、学校、行政が一体となり『環

境』『観光』『教育』を柱に、1986 年に設立し活動。 

 

 

チーム・おぐに【小国】 

若者の交流促進と情報発信を通じ、移住定住の促進お

よび農村交流や地域振興を目的に平成 28 年に設立。 

越後カントリートレイルを実施。 

 

キャンドルナイト＠与板実行委員会【与板】 

若い世代が与板地域の魅力を発信し、人と地域の繋が

りを深める活動を開始して 13年目を迎えた。 

 

中島 祐さん【寺泊】（地域おこし協力隊） 

てらどまりナイトマルシェを始めとするイベントの企

画や運営。また、SNS 運用や各種イベントの動画制作

を行っている。 

 

柴田 和花子さん【栃尾】（地域おこし協力隊 OG） 

ブランディングに関わるデザイン職の経験を活かし、

協力隊着任時には地域の商品開発やデザインを行う。 

現在は、栃尾ワインにデザイナーとして関わる。 

 


