
利用料金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

区　　分

850円

使用料（１時間当たり）

長岡市スポーツ協会
又はその加盟団体

長岡市レクリエーション協会
又はその加盟団体

550円

無料

高等学校体育連盟

小・中学校体育連盟

名　　称

器械体操専用練習場

施設概要・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【構 造】：鉄骨造一部２階建て

【敷地面積】：1801400㎡

※原則、指導者などを伴う使用のみとなります。

無料

1,400円

小 中学校体育連盟

上記以外のもの

照明設備 200円

冷暖房設備 1,000円
付属設備

徒歩…JR長岡駅東口から約15分

バス…JR長岡駅東口から

鉢伏・栖吉線、柿線、南循環線(外廻り)

「市民体育館前」下車

悠久山線「学校町1丁目」下車(徒歩3分)

交通案内・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【敷地面積】：18,014.00㎡

【建築面積】：1,148.85㎡

【延床面積】：1,424.33㎡（１階1,148.85㎡ 2階275.48㎡）

【総事業費】：529,054千円

器械体操専用練習場

車…関越自動車道 中之島見附I.Cより20分

(中沢I.C下車、信号2つ目を右折し、

信号４つ目を左折)

長岡I.Cより20分

長岡南越路スマートI.Cより20分

・利用申し込み 長岡市市民体育館 ＴＥＬ：0258-34-2700

〒940-0041 長岡市学校町１丁目2番１号

・お問い合わせ 長岡市スポーツ振興課

ＴＥＬ：0258-32-6117 ＦＡＸ：0258-39-2257

E-mail：sports@city.nagaoka.lg.jp
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天然木で明るく温かみのある練習場
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天然木で明るく温かみのある練習場
つり輪
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◇設備◇

①平均台5組

②ゆか（14.6ｍ×14.6ｍ）

③タンブリング台（18ｍ×2.4ｍ）

④タンブリングピ トトランポリン（12 5 ×2 ）

肋木

練習室

⑨吊縄2本

⑩段違い平行棒2基

⑪鉄棒4基

⑫あん馬1台

９

④タンブリングピットトランポリン（12.5ｍ×2ｍ）

⑤跳馬1台

⑥つり輪1台

⑦ピットトランポリン（2.8ｍ×4ｍ）

⑧肋木
つり輪

⑫あん馬1台

⑬低鉄棒1基

⑭平行棒1台

⑮つり輪1台

⑯練習室
ろくぼく

低鉄棒 段違い平行棒あん馬 吊縄平行棒 鉄棒


