
令和 　8年　8月度　越路体育館　予定表 8 月 8 月 1 日 現在

特記事項 特記事項

1 土 A 17 月 A

B B

卓 卓

柔 柔

2 日 A 18 火 A

B B

卓 卓

柔 柔

3 月 A 19 水 A

B B

卓 卓

柔 柔

4 火 A 20 木 A

B B

卓 卓

柔 柔

5 水 A 21 金 A

B B

卓 卓

柔 柔

6 木 A 22 土 A

B B

卓 卓

柔 柔

7 金 A 23 日 A

B B

卓 卓

柔 柔

8 土 A 24 月 A

B B

卓 卓

柔 柔

9 日 A 25 火 A

B B

卓 卓

柔 柔

10 月 A 26 水 A

B B

卓 卓

柔 柔

11 火 A 27 木 A

B B

卓 卓

柔 柔

12 水 A 28 金 A

B B

卓 卓

柔 柔

13 木 A 29 土 A

B B

卓 卓

柔 柔

14 金 A 30 日 A

B B

卓 卓

柔 柔

15 土 A 31 月 A

B B

卓 卓

柔 柔

16 日 A その他の施設

B

卓

柔

その他の施設

長岡ロッカポリアフ 越路Ｊｒミニバスケット

一般開放日

フレッシュサークル

部活動（越路中）

越路クラブ

保健体育研究会研修
会長岡市三島郡保健

体育教育研修会

部活動（越路中）

越路Jrミニバスケット

一般開放日

ア

一休さん

ア

越路クラブ

越路バドミントン連盟

長岡まつり社会人バスケットボール大会

体操教室ア
はじめてヨガ

越路ＪＶＣ

チキンモンキー

ア

長岡ポッカポリアフ

フレッシュサークル

チキンモンキー

越路バドミントン連盟

越路ＪｒＦＣ

休館日

休館日

星野

部活動（越路中）

ア

ア ア

ア ア

越路JVC 越路クラブ

フレッシュサークル

ア ア

ア ア

ア ア

ア
長岡ジュニアユース

長岡大島ジュニア

越路クラブ

ＮＢＳ 練習試合 長岡ロッカポリアフ

ア

備　　　考

ア ア

13 14日 ・ 曜日 8

越路JVC 越路クラブ帝京長岡バドミントン部

一休さん
越路Jrミニバスケット

9 10 12

日 ・ 曜日 8 9 10 11 12 19 20 21 2213 14 17 1815 16

ア

ア

ア

ア

ア

ア
はじめてヨガ

越路ＪＶＣ 越路クラブ

越中男バス ＫＢＣ

はじめてヨガ
越路ＪＶＣ

越路Jrミニバス

１７時　臨時閉館

１７時　臨時閉館

ア

長岡大島ジュニア

長岡ジュニアユース

22

越路JVC

越路バドミントン連盟

越路ＪＶＣ

越路ＪｒＦＣ

越路クラブ

長岡ジュニアユース

越路クラブ

一休さん

2110

201715 1611 2118 19

越路Jrミニバス

越中男バス ＫＢＣ

越路Jrミニバス

越中男バス

越路ＪＶＣ

長岡大島ジュニア

ＫＢＣ

はじめてヨガ

越路クラブ

ＳＢＫ

体操教室

チキンモンキー

越路クラブ

ア ア

越路クラブ

休館日

越路ＪｒＦＣ

体操教室

長岡ジュニアユース

2218 19 2016 171513 14

長岡大島ジュニア

9816 17 18 19 20 21 11 12

ア越路クラブ

ア

日 ・ 曜日 8 9 10 11 12 13 14 15 22 日 ・ 曜日

ア

なかまた

帝京長岡バドミントン部


