
令和 　7年　11月度　越路体育館　予定表 11 月 11 月 1 日 現在

特記事項 特記事項

1 土 A 17 月 A

B B

卓 卓

柔 柔

2 日 A 18 火 A

B B

卓 卓

柔 柔

3 月 A 19 水 A

B B

卓 卓

柔 柔

4 火 A 20 木 A

B B

卓 卓

柔 柔

5 水 A 21 金 A

B B

卓 卓

柔 柔

6 木 A 22 土 A

B B

卓 卓

柔 柔

7 金 A 23 日 A

B B

卓 卓

柔 柔

8 土 A 24 月 A

B B

卓 卓

柔 柔

9 日 A 25 火 A

B B

卓 卓

柔 柔

10 月 A 26 水 A

B B

卓 卓

柔 柔

11 火 A 27 木 A

B B

卓 卓

柔 柔

12 水 A 28 金 A

B B

卓 卓

柔 柔

13 木 A 29 土 A

B B

卓 卓

柔 柔

14 金 A 30 日 A

B B

卓 卓

柔 柔

15 土 A A

B B

卓 卓

柔 柔

16 日 A その他の施設

B

卓

柔

その他の施設

長岡Ｄｒｅａｍジュニア深才

長岡Ｄｒｅａｍジュニア深才

越路中部活

越路中部活

越路中部活

越路中部
活

ア

ア
ﾐﾆｰﾊｳｽ

越路Jrミニバス

越中男バス

越路バドミントン連盟

ア

越路ＪｒＦＣ

ﾐﾆｰﾊｳｽ
越路JVC

チキンモンキー

ア

ア

Uー12長岡市フットサル大会

ＫＢＣ越中男バス

越路クラブ越路ＪＶＣ

備　　　考

日 ・ 曜日 8

ア

信濃川カップソフトバレーボール大会

ア

ア

ＫＢＣ

長岡ジュニアユース

体操教室

長岡大島ジュニア

一休さん

2120

越路ＪｒＦＣ

チキンモンキー

越路バドミントン連盟

13 14

越路クラブ

ﾐﾆｰﾊｳｽ
Uー12長岡市フットサル大会

市民スポーツ祭社会人バスケットボール大会

越路クラブ

22

日 ・ 曜日 8 9 10 11 12 19 20 2113 14 15 16 17 18 22

はじめてヨガ

11
ア

ア 越路ＪＶＣ
はじめてヨガ

10

ア

越路Jrミニバス

越中男バス

はじめてヨガ
体操教室 越路ＪＶＣ

8

長岡市 健康増進課

1411

長岡大島ジュニア

19 20

長岡ジュニアユース

ＫＢＣ

9 1512 13 17 1816 21

越路クラブ

越路中部活

22

長岡ジュニアユース

長岡大島ジュニア

日 ・ 曜日 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

長岡英智高校

ジュニアバレーボール長岡地区選抜選考会

越路中部
活

日 ・ 曜日

1716

体操教室

越路JVC
越路クラブ

越路中部活

越路中部活

越路中部活

Uー8長岡市フットサル大会

越路バドミントン連盟

越路地区市民バドミントン大会

第5回U15クラブバスケットボールゲームス新潟県予選会

15 18

越路JVC

ア
ﾐﾆｰﾊｳｽ

199 10 12

長岡英智高校

越路バドミントン連盟

臨時休館

ア

ア

ア

越路ＪｒＦＣ

チキンモンキー

ア

一般開放日

長岡英智高校

長岡市小学生フットサルリーグ戦

ア

ア

ア

ア

ア

臨時休館

休館日

越路Jrミニバスケット
一休さん

吉永智也子

一休さん

長岡英智高校

べっちーず

一休さん

越路Jrミニバス

越路中部活

越路中部活

ア

ア

ア

ア

越路クラブ ア

ア

ア

長岡大島ジュニア

ア

ア

ア

越路クラブ

越路中部活

越路JVC

長岡市小学生フットサルリーグ戦

越路JVC
越路クラブ

ﾐﾆｰﾊｳｽ


