
ふるさと納税担当職員

お米の賞味期限について

● お米は生鮮食品です
お米は時間がたてば痛みますし、味も落ちます。

到着後1ヶ月を目処にお召し上がりください。

お米の保管方法について

● 冷蔵庫の野菜室など涼しい場所で
お米に付く虫は、20℃以上で活動が活発化します。

冷蔵庫での保管が特におすすめです。

● 密閉容器に入れる
ニオイ移りや酸化を防ぐことで、美味しさを保ちま

す。

● 高温多湿・直射日光を避ける
カビや虫が発生する原因になります。

● 保管する容器は清潔に
新しいお米を入れるときは、内部をきれいにしてか

ら入れてください。虫が発生する原因になります。
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ご支援いただき、ありがとうございます！

長岡の人に注目したWEBメディア

「な！ナガオカ」

長岡を深堀りした記事は

合計３９０本以上！

ぜひご覧ください。

記事はこちら

皆様からいただいた寄附金の使い道

長岡市では、昭和20年の空襲により1,489人の

尊い生命が失われました。皆様からいただいたご

寄附は、長岡戦災資料館の移転事業に活用し、慰

霊と平和の尊さを後世に伝える恒久的な伝承施

設として、令和8年5月にリニューアルオープンし

ました。長岡にお越しの際はぜひお立ち寄りくだ

さい。

長岡空襲の史実、慰霊の想いを後世へ伝え、

平和の尊さを長岡から世界へ発信

生産量全国２位の米どころ長岡が挑む

農業のスマート改革

長岡市は約12,000haのお米を作付けており、その生産量は約130万人が1

年に食べるお米の量に匹敵します。皆様からいただいたご寄附は、ドローンや

自動走行トラクターなどの導入支援、研修・実演を通じたスマート農業人材の

育成、データを活用した営農指導に活用しました。

美味しい長岡の農産物を安定生産し、10年後も20年後も皆様に安心しても

らえる産地でありつづけることを目指します。

みっそん

しょーゆーん

そいがー！

どんな意味かは

裏面を見てね！



寺泊地域：ビーチクリーン 与板地域：天地人行列
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ふるさとの子どもたち

酒どころ長岡

自慢の日本酒を

ご紹介！

長岡市内の子どもたちが、ふるさとの魅力に

ふれる姿をご紹介します！

寺泊の美しい海を守るため、寺泊中学校全校生徒

と住民の方で海岸清掃を毎年行っています。

普段学校で学んでいる環境問題やＳＤＧsを「実際

の行動」として体験することで、学びを地域につな

いでいます。拾ったごみの品評会を行うなど、楽

しみながらふるさとの美化活動に取組み、郷土を

愛する気持ちをより一層高めています。

与板地域の子どもたちは、先人・直江兼続公とお

船の方の生涯や功績、愛と義の精神について学ん

でいます。

毎年10月上旬、地元中学生や手作り甲冑団体が

与板衆に扮して出陣！天地人通りを練り歩きま

す。時代をタイムスリップした気分で楽しみながら

文化をつなぎ、与板町を元気にしています。

お礼の品口コミ投稿のお願い

《レビュー投稿方法》

各サイトのマイページに

ログイン後、寄附履歴から

投稿をお願いします！

「越のむらさき」

密封ボトル10本セット

我が家は10年以上前に知

人に紹介されてから醤油は

越のむらさき一筋です。

普段は1Lのボトルのものを

愛用していますが、卓上の

真空ボトルもいいですね、ま

たお願いしたいと思います。

イントネーションによりさまざまな場面で使える

長岡鉄板の一言。相槌はほとんど、

そいが ⤴ そいが ⤵ の一言で通用する。

方言はふるさとの宝物。

不思議と懐かしい生活の記憶が目に浮かびます。

ぜひ声に出して読んでみましょう。

意味：

実際にいただいた投稿です！

そうなんですか（相槌）

そうなんですか？（疑問）

そうなんですよ！（断定・念押し）

＼　そいが　／

⽇本酒を100倍おいしく飲む⽅法⽇本酒を100倍おいしく飲む⽅法⽇本酒を100倍おいしく飲む⽅法日本酒を100倍おいしく飲む⽅法

スタンダード型のワイングラ

スは、味わい、香りともにバ

ランスよく楽しめます。

チューリップ型のワイングラ

スは、くびれの部分に香りが

凝縮され、香りを楽しめます。

さらっと淡麗な口当たりのお

酒は、磁器などのつるりとし

たおちょこがおすすめ。

生酛タイプやにごり酒は、ざ

らっとした陶器のおちょこが

個性的な味わいにピッタリ。

いきなり温度を上げない

お燗のつけ直しはNG

お燗に適したお酒

冷やの場合は一拍おいて

長岡市

お酒は丁寧に温度を伝えたほうがよ

いので、80℃～90℃のお湯でゆっ

くり温めましょう。

冷めてしまったお燗をつけ直すのは

NG。適量をその都度温めるようにし

ましょう。

基本的にどのお酒もお燗してOK。

お米の香りが優しいものが特におす

すめ。

冷蔵庫から出してグラスに注いだら、

手で包み込むなどして少し温めると、

香りが開いておいしくなります。
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