
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡市中之島地域の 
マスコットキャラクター 

Ⓒ2013中之島観光協会 

 

大口れんこん 中之島産業まつり 

イルミネーション 

２０２３(令和５) 中之島地域委員会 

わたくしたちの中之島は、恵まれた自然と先人の不屈の努力や英知によってひらか
れた、実り豊かな町です。
わたくしたちは、この町に住むことによろこびと誇りをもち、さらに永遠の繁栄と

幸福を願い、日々の道しるべとしてこの憲章を定めます。
略

町制施行にあたり、一人一人が町づくりに参加していることを自覚し、この憲章を
守り育てます。

(『中之島町民憲章【昭和 年 月 日制定】前文・結び』より) 

【はじめに】 

中之島地域は道路が整備され、交通アクセスに優れ、住環境の整った地域です。 

わたしたち中之島地域委員会では、中之島地域の将来のまちづくりについて、こ

れまで議論を重ねてきた中で、旧中之島町が制定し今も長岡市に継承されている

『中之島町民憲章』を再認識しました。憲章にある「４項目を柱」に安全・安心で

かつ、地域の個性を活かしながら、将来に向け新たな価値を生み出していく地域を

目指し、地域住民の皆さんが主体となって取り組める内容を盛り込んでみました。 

ここに議論の成果を本紙にまとめ、地域住民の皆さんへ呼びかけるものです。 

郷土の伝統を守り、地域資源と合わせ、ふるさとへの愛着

と誇りを育てていきます。 

また、笑顔にあふれ、安心で快適に暮らせるまちの環境を 

みんなの力で実現して行きます。 

⑴地域を愛する心 

・ふるさとへの愛着と誇り 

・歴史的遺産の保全と次世 

代への継承 

⑵住環境対策 

 ・みんなで取り組む町内 

清掃 

・花いっぱいのまちづくり

 ・ルールを守ったペットの飼育 

⑶ゴミ対策 

 ・不法投棄をさせない環境づくり 

・カラスなどによるゴミの散乱防止 

・資源物の回収の促進 
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わたしたちの中之島には、先人から受け継いできた有形無形

の文化財が数多く残されています。 

  これら固有の文化を大切にするとともに、グローバルな視野

に立ち教養・見識を広めることは重要なことです。 

  地域に住む一人一人が教養を深め、おくゆかしさなどを磨く

ことで、潤いと希望に満ちたまちづくりを進めます。 

⑴地域を愛する心【再掲】 

・ふるさとへの愛着と 

誇りの醸成 

・歴史的遺産の保全と 

次世代への継承 

⑵生涯学習の推進 

・読書活動の推進と各種 

講座教室への参加 
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自分の健康は自らが守る意識を持ち、生きがいを持っていきいき

と元気に暮らせるまちづくりを進めていきます。 

 また、大口れんこん、米、きのこなど地域の特産品に自信と誇り

を持ち、地産地消に努めます。 

⑴自分の健康は自らが守る 

・健康診断を受けて健康状態をチェック 

 ・子どもの頃から健康的な生活習慣づくり 

 ・多世代交流事業への参加 

⑵スポーツで健康増進 

・みんなで踊ろう 

『なかのんダンス』 

・ウォーキングで健康づくり 

⑶地産地消の推進 

 ・産業まつりで地域の活性化 

 ・地元食材の活用 
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地域の主役は住民です。豊かで潤いのある生活を営むうえで大切な

地域のさまざまな活動に積極的に参加し、ふれあいと絆を深め、地域

づくりの輪(和)を育て、広げていきます。 

 また、「防災・防犯の集い」を実施するなど、安全・安心なまちづく

りを進めていきます。 

⑴おまつりで心のふれあい 

・地域のまつりで人と人の輪(和) 

⑵地域活動の推進・維持 

・地域(町内)行事への参加 

・コミュニティ活動の推進 

⑶ご近所づきあいの絆 

 ・日ごろからの近所づきあい 

 ・一日の始まりは『おはよう』から 

⑷心のふれあい 

・民生委員の見守り活動 

・社協の配食サービス 

・介護予防サークルで身も心もいきいき 

⑸防災対策 

・「自らの命は自らが守る」避難行動 

 ・日ごろからハザードマップで危険箇所を確認 

 ・隣近所で助けあい早めの避難 

 ・地域にマッチした防災訓練の実施 

⑹防犯対策 

 ・登下校時の児童の見守り 

 ・あいさつが交し合える明るいまち 

・街灯を整備し明るい夜道 
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●特産の「れんこん」の妖精のん♪ 

●コシヒカリのおにぎりが大好きのん♪ 

●れんこんの田んぼの中でお昼寝大好き❤ 

 よろしくのん♪ 

大竹邸記念館 

今町・中之島大凧合戦 
7.13 水害防災メモリアル 

中之島夏まつり 

グラウンドゴルフ 

入澤記念庭園 


