
(担当課)

【新規】○ 福祉総務課

・全市民参加型の「ながおかウェルネス事業」を実施 健康増進課

・「健康づくり認定サポーター（仮称）による事業サポート

・ウェルネススポットの継続や健康栄養相談の実施

・スマートフォンの健康アプリで健康への行動変容を促進

・青壮年期向け健康づくり講座やイベントを開催

・高齢者ｅスポーツ体験場所の常設設置

○ 健康増進課

＜拡充＞ ・相談窓口案内リーフレットを作成し、自殺対策の情報提供・啓発の充実強化

・こころの健康講座やこころの健康相談会の開催、相談しやすい体制整備

＜拡充＞ ・ゲートキーパー等自殺対策を支える人材の育成強化

○ 健康増進課

・国民健康保険加入者の特定健康診査を５００円で実施

・医療機関と連携し、国民健康保険加入者の重症化予防を強化

・生活習慣病の重症化予防のための指導会等を開催

・自宅で休日や夜間にも受けられるオンラインによる特定保健指導等を実施

○ 健康増進課

・特定の年齢に達した人に、歯科健診を無料で実施

○ 健康増進課

・特定の年齢に達した人に、子宮頸がん、乳がんの無料検診を始め各種がん検診を実施

生活習慣病予防対策の実施 220,741

歯科健診の実施 20,914

がん検診の実施 214,275

(単位:千円)

健康寿命延伸・健康格差の縮小に向けた取組の充実 35,799

こころの健康づくりの推進（自殺対策） 2,575

３ 健康づくりの推進と医療・福祉の充実
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○ 健康増進課

・ピロリ菌除菌の必要性を判定する検診を実施

＜拡充＞○ 保健医療課

・周産期、救急医療への助成を強化

○ 保健医療課

【新規】○ 保健医療課

・小国診療所に指定管理者制度を導入

○ 保健医療課

・山古志地域でオンライン診療を実施

【新規】 ・市内中山間地への普及に向けた検討開始

○ 保健医療課

・抗体保有率の低い世代の男性に対する抗体検査と予防接種を無料で実施

○ 保健医療課

・医療用ウィッグ等の購入費を助成

○ 保健医療課

・ドナーと勤務先の事業所に対して経費の支援を実施

○ 福祉課

がん患者の医療用補正具購入費用を助成 3,600

骨髄等移植ドナーへの支援 900

すべての妊産婦の医療費を助成 46,951

小国診療所の医療体制の確保 24,124

オンライン診療の推進 3,224

風しん予防接種の実施 7,250

胃がんリスク検診の実施 14,420

基幹病院運営費の助成 290,000

休日・夜間急患診療所と中越こども急患センターの医療体制確保 114,564
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【新規】○ 子ども・子育て課

・治療費を助成し経済的負担を軽減

○ 福祉課

○ 福祉課

・人工透析デマンドタクシー事業を助成し、人工透析患者の通院を支援

・在宅血液透析に係る住宅改造費を助成

・在宅の重度障害者の交通費や人工透析患者の通院費を助成

・障害者差別の解消を推進

・講演会などに手話通訳者・要約筆記者を派遣

・障害者の紙おむつ費用の負担を軽減

・介護家族の「支え」に見舞金を支給

○ 福祉課

・環境整備の費用を助成

・障害福祉サービス体験利用費を助成

○ 福祉課

・「障害者ワークステーション」事業の取組により、障害者雇用を推進 産業立地・人材課

・市役所での職場体験実習や企業へのジョブサポーター派遣を通じて、障害者

　の就労を支援

・障害者就労支援推進員による、障害者の雇用や実習の受入企業を開拓

・企業と福祉サービス事業所の意見交換会を開催

○ 福祉課

「とも生きプロジェクト」による障害者支援施設への受け入れを促進 3,406

障害者ワークステーション事業等による障害者雇用・就労支援の推進 24,335

カフェく・る～むでの障害者の就労を支援 4,800

不妊治療費の助成 30,158

子どもの医療費を助成 834,120

障害者の暮らしの支援 98,535
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○ 福祉課

・在宅人工呼吸器等使用者の非常用電源装置

＜拡充＞ ・障害者のストマ用装具

・小児慢性特定疾病児童の紫外線カットクリーム

・難病患者の紙おむつ    など

○ 福祉課

・障害者理解促進講座を実施

・「アール・ブリュットまちかどギャラリー」を開催

＜拡充＞ ・パラスポーツ体験会を開催

○ 福祉課

○ 福祉課

○ 福祉課

・障害者の創作等の活動場所や居場所づくりを支援

○ 長寿はつらつ課

・生活機能が低下した高齢者に対し、介護予防を重視したサービスを提供 健康増進課

＜拡充＞ ・短期集中予防サービス事業をサービス空白地域で実施

・フレイル予防に関する教室の開催や地域で介護予防活動を行う団体を支援

○ 健康増進課

＜拡充＞ ・地域の健康課題を分析し、保健指導を行う専門職を配置

・健康状態不明の高齢者などをアウトリーチで医療サービスに接続

・通いの場に医療専門職を派遣し、フレイル予防啓発・相談を実施

高齢者の保健事業と介護予防を一体的に実施 42,267

障害者の緊急相談を２４時間体制で受付ける地域生活支援拠点等の整備 7,646

地域活動支援センターの運営費を助成 85,373

介護予防・日常生活支援総合事業を実施 512,735

障害者等の日常生活用具の購入費用を助成 65,867

障害者理解の促進 1,246

障害者基幹相談支援センターによる相談支援体制づくり 30,049
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○ 福祉総務課

【新規】 ・外国人介護人材を対象に「顔の見える交流支援事業」を実施

【新規】 ・質の高い介護サービスを確保するため、介護ロボット見守り機器の導入を支援

・介護人材確保事業における「長岡モデル」を提案する民間事業者の活動を支援

・介護福祉士を目指す学生や介護職員に学費や受講料の一部を助成

【新規】○ 介護保険課

・事業者の照会等に２４時間対応し、ケアプラン作成等を円滑化

○ 長寿はつらつ課

・保健・福祉の専門家の常駐する身近な高齢者の相談拠点の運営を推進

○ 長寿はつらつ課

　　ＩＣＴ情報連携システム（フェニックスネット）を活用し、医療・介護情報を

　　診療所・訪問看護等の関係者間で共有

　　切れ目のない在宅医療と介護の提供体制構築のための連携を強化

　　中等度の難聴者に対し、補聴器購入費を助成

　　認知症の人と家族への一体的な支援プログラムの実施

　　全地域包括支援センターに認知症地域支援推進員を配置

　　「認知症初期集中支援チーム」を運営

　　認知症の方や家族が集い交流する「オレンジカフェ」を全地域で運営

　　認知症高齢者の介護家族を支援する「やすらぎ支援員」を派遣

　　認知症の理解促進のため「認知症サポーター」を養成

・認知症施策の推進

地域包括支援センターを核とした高齢者を支える地域づくりを推進 357,531

高齢者福祉の充実 34,341

・高齢者を地域で支える「地域包括ケアシステム」の推進

介護職に「選ばれるまち」を目指し、民間事業者と協力した介護人材確保支援の実施 13,504

介護認定審査会進捗管理システムの導入 1,210
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○ 長寿はつらつ課

・安心連絡システムによりひとり暮らしの高齢者を支援

・常時、在宅介護をしている同居家族に「在宅介護者支援金」を支給

・高齢者の権利擁護を推進

○ 福祉総務課

福祉課

長寿はつらつ課

【新規】○ 福祉課

・ひきこもり相談支援室の開設、居場所支援、家族会との連携を強化

○ 福祉総務課

【新規】 ・民生委員の負担軽減策の一つとして協力員制度を創設

・多様化する福祉課題に対応する民生委員の活動費を増額

【新規】 ・連絡手段に通信アプリを活用し、負担を軽減

○ 生活支援課

＜拡充＞ ・自立相談、就労準備や一時生活を支援

・離職や休業等により収入が減少した方の住まいの確保を支援

・子どもの居場所づくりや学習を支援

○ 生活支援課

・ボランティア参加などを通じて、仕事のやりがいや就労意欲を喚起

・就労相談により生活保護からの自立を促進

【新規】○ 生活支援課

・冷房器具を保有していない被保護者世帯にエアコンを支給

生活保護からの自立を促すための就労支援 7,023

生活保護世帯の熱中症対策を推進 6,650

ひきこもり相談・支援体制の充実 5,779

民生委員成り手不足対策の強化 4,561

生活困窮者の自立支援 64,069

高齢者の暮らしの支援 237,579

成年後見センターの運営と権利擁護体制の強化 82,048
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○ 生活支援課

・弁護士への相談費用等を助成

○ 生活支援課

・母子・父子自立支援員によるきめ細かな支援を実施

・高等職業養成機関在学中の生活費を助成

○ 人権・男女共同参画課

＜拡充＞○ 市民課

・見舞金のほか、転居費用等を助成

○ 人権・男女共同参画課

・不安を抱える女性の社会とのつながりを支援（ながおか・スミレプロジェクト）

【新規】 ・多様化、複雑化する問題を抱える女性に対して、自立までの中・長期的な支援を実施

合　計

地域女性つながり支援事業の実施 12,100

3,601,286

ひとり親家庭の父・母を支援 16,432

ＤＶ被害者の支援 17,389

犯罪被害者等に対する支援 796

ひとり親家庭の養育費の取り決めを支援 400
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