
令和８年度技術職１dayオープン・カンパニープログラム一覧

実習内容 勤務場所 備　　　考
（体験してもらう業務内容） （主な勤務場所） （勤務時間に関すること、その他留意すべき点等）

1
都市整備部
都市政策課

建築・開発審査課
都市施設整備課

3人 8/18（火） １日間
都市計画及び都市政策、都市景観、街なみ
整備、公園整備、踏切改良、開発行為の許
認可業務等に関する机上及び現場体験

大手通庁舎
各現場

現場での体験があるため、動きや
すい服装、歩きやすい靴を用意し
てください。
土木技術職向けの実習です。

都市計画や都市施設の整備など、長岡
市のまちづくりの業務を学んでみません
か。

2

都市整備部
建築・開発審査課

都市施設整備課
中心市街地整備室

2人

8/21（金）、
8/28（金）のう
ち、希望する１
日間
（※申込書に希望
日を記入してくだ
さい。）

１日間
建築行政、営繕工事の業務体験
※基本は建築技師の業務です。

大手通庁舎
建設現場（完
成・施工中な
ど）

現場での体験があるため、動きや
すい服装、歩きやすい靴を用意し
てください。

市の建築技師の仕事を体験してみませ
んか？（建築行政だけではなく、建設現
場で目に見えた業務体験もあります）。

3
都市整備部
都市政策課

建築・開発審査課
都市施設整備課

3人 8/19（水） １日間
都市計画及び都市政策、都市景観、街なみ
整備、公園整備、踏切改良、開発行為の許
認可業務等に関する机上及び現場体験

大手通庁舎
各現場

現場での体験があるため、動きや
すい服装、歩きやすい靴を用意し
てください。
土木技術職向けの実習です。

都市計画や都市施設の整備など、長岡
市のまちづくりの業務を学んでみません
か。

4

土木部
（土木政策調整課）
（道路管理課）
（道路整備課）

3人 8/20（木） １日間

・道路新設工事や橋りょう修繕工事の現場
見学
・道路の維持管理や除雪業務の仕組みの
見学

土木部（さいわ
いプラザ）

・動きやすい服装（汚れても良いも
の）で長靴を用意してください。

【公共事業の現場を見学してみません
か】
・道路整備や橋りょう工事はどのように作
業しているの？
・道路の舗装や側溝が破線したら、どう
やって直すの？
・道路除雪で多くの機械を一斉に動かす
仕組みって？

5

土木部
（土木政策調整課）
（河川港湾課）
（下水道課）

3人 8/21（金） １日間
・河川整備工事や修繕工事の現場見学
・下水道工事（汚水整備・雨水整備）の現場
見学

土木部（さいわ
いプラザ）

・動きやすい服装（汚れても良いも
の）で長靴を用意してください。

【公共事業の現場を見学してみません
か】
・河川整備や修繕工事はどのように作業
しているの？
・下水道の汚水工事、雨水工事はどのよ
うに作業しているの？

6
水道局
（浄水課）
（工務課）

各日３人まで

8/17(月)から
8/19(水)のうち
いずれかの１

日

１日間

・水道施設の見学
・各種工事現場見学及び業務体験

※土木・電気・機械の各技術職向けの実習
です。

水道局庁舎

・工事現場での見学・体験を行う
ため、動きやすく汚れてもよい服
装および歩きやすい靴で参加して
ください。

【川の水が水道水となって、各家庭に届く
までを見学できます】
・工事現場の見学を通して、「安全で安心
な水」を支える仕事を体感してみません
か。
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7 浄水課
各日２人まで

7/21～9/30の
うちいずれか
の１日（土日祝
除く）（※申込
書に希望日を
第3希望まで
記入してくださ

い）

１日間

・水道水の水質管理業務体験
・水質検査（官能試験・理化学試験・機器分
析）、採水業務、浄水場現場見学

※化学技術職員向けの実習です。

妙見浄水場
(水質検査セン
ター)

・屋内外での業務体験があるの
で、動きやすい服装、歩きやすい
靴（内履き、外履き）を用意してく
ださい。

【水道の水質管理を体験できます】
・これまで学んできた「化学」が、水インフ
ラの中でどう生きているのか、自分の理
解と照らし合わせてみませんか。


