
健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

市政だより　2018.10 34市政だより　2018.1035

■
示
現
会
展
巡
回
長
岡
展
並
び
に

　
新
潟
県
支
部
展

時
10
月
７
日
㈰
〜
13
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
９
日
㈫
は
休
館
。

13
日
㈯
は
午
後
４
時
ま
で
）　
場

中
央
図
書
館　
問
飯
田
さ
ん
Ｔ
32

・
７
０
９
７

■
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
白
岩

時
10
月
12
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜

正
午　
内
展
示
、
模
擬
店
な
ど　

場
・
問
コ
ロ
ニ
ー
に
い
が
た
白
岩

の
里（
寺
泊
藪
田
）Ｔ
75・３
１
３
１

■
つ
わ
ぶ
き
祭

　
寺
泊
歴
史
街
道
に
咲
く
黄
色
の

花
・
ツ
ワ
ブ
キ
を
観
賞
で
き
ま
す
。

時
10
月
13
日
㈯
〜
11
月
11
日
㈰　

場
白
山
媛
神
社
な
ど　

内
縁
日

（
土
・
日
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
）、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど　

問
寺
泊
あ
か
ね
通
り
の
会
・
三
上

さ
ん
Ｔ
75
・
３
２
２
８

に
新
潟
県
建
築
士
会
長
岡
支
部
Ｔ

32
・
８
９
９
２
へ

■
Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｙ
Ｏ
Ｕ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
10
月
27
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後

３
時　
内
リ
ハ
ビ
リ
体
験
、
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど　
場
・
問
悠

遊
健
康
村
病
院
（
日
越
）
Ｔ
47
・

８
５
０
０

■
悠
月
会
水
墨
画
展

時
10
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
28
日
は
午

後
３
時
ま
で
）　
場
中
央
図
書
館　

問
八
木
さ
ん
Ｔ
36
・
０
０
８
４

■
河
井
継
之
助
ゆ
か
り
の
地
め
ぐ
り

時
10
月
28
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
内
河
井
継
之
助
記
念

館
、
如
是
蔵
博
物
館
な
ど　
定
20

人
先
着　
￥
６
０
０
円　
申
10
月

20
日
㈯
ま
で
に
長
岡
観
光
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
（
長
岡
観
光

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
内
）
Ｔ
32

・
１
１
８
７
へ

■
シ
リ
ウ
ス
版
画
の
会「
木
版
画
展
」

時
10
月
29
日
㈪
〜
11
月
30
日
㈮
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
30
日
は
午

後
３
時
ま
で
）　
場
新
潟
味
の
れ

ん
本
舗（
南
陽
１
）　
問
広
部
さ
ん

Ｔ
０
９
０・２
７
３
８・２
７
０
４

■
だ
る
ま
会
総
合
作
品
展

時
11
月
１
日
㈭
〜
４
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
４
日
は
午
後
３

時
ま
で
）　
場
中
央
図
書
館　
内

書
道
、
絵
画
、
工
芸
な
ど　
問
福

島
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４
６
７
５
・

０
５
９
０

■
闘
牛
と
錦
鯉
の
伝
統
文
化
見
学
会

時
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　
集
合
＝
長
岡
駅
東
口　
￥

３
、０
０
０
円
（
別
途
交
通
費
）　

申
10
月
30
日
㈫
ま
で
に
闘
牛
と
錦

鯉
の
伝
統
文
化
を
楽
し
む
会
・
篠

田
さ
ん
Ｔ
23
・
１
８
２
４
へ

■
憲
法
九
条
を
守
る
長
岡
の
集
い

時
11
月
３
日
㈷
午
後
１
時
30
分
〜

５
時　
場
中
央
図
書
館　
内
元
日

弁
連
会
長
・
宇
都
宮
健
児
さ
ん
の

講
演
、
ソ
プ
ラ
ノ
独
唱
な
ど　
定

１
９
０
人
先
着　
￥
５
０
０
円　

問
九
条
を
守
る
長
岡
の
会
・
中
野

さ
ん
Ｔ
27
・
５
４
１
２

■
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
講
座

時
11
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　
場
中
央
図
書
館　
内

怒
り
の
感
情
と
の
上
手
な
付
き
合

い
方
な
ど　
講
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
シ
ニ
ア
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

・
小
松
弘
美
さ
ん　
定
１
０
０
人

先
着　

￥
３
、０
０
０
円　

申
11

月
２
日
㈮
ま
で
に
長
岡
楽
し
く
学

ぶ
会
・
五
十
嵐
さ
ん
Ｔ
63
・
４
２

６
６
へ

■
長
商
の
夕ゆ

う
べ
（
吹
奏
楽
演
奏
会
）

時
11
月
10
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時

30
分　
場
市
立
劇
場　
￥
７
０
０

円
（
小
学
生
４
０
０
円
。
市
内
プ

レ
イ
ガ
イ
ド
、
長
岡
商
業
高
校
で
。

当
日
１
０
０
円
増
）　
問
同
校
Ｔ

89
・
８
１
９
９

■
与
板
de
香
道

　
晩
秋
に
あ
じ
わ
う
源
氏
月
見
香

時
11
月
11
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
２
時　
場
久ひ

さ

廼の

弥や

（
与
板
町

与
板
）　
講
香
道
研
究
家
・
中
尾

和
子
さ
ん　
定
35
人
先
着　
￥
３
、

０
０
０
円　
申
10
月
31
日
㈬
ま
で

に
優
香
の
会
・
石
丸
さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
８
２
５
７
・
１
６
８
６
へ

■
新
潟
少
年
学
院
施
設
見
学
会

時
11
月
14
日
㈬
午
前
10
時
30
分
か

ら
、
午
後
１
時
30
分
か
ら　
定
各

30
人
先
着　
申
同
院
（
御
山
町
）

Ｔ
35
・
０
１
１
８

■
ブ
ル
ー
ノ
ー
ト
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
想
い
出
の
映
画
音
楽
特
集
」

時
11
月
24
日
㈯
午
後
６
時
30
分
〜

８
時
30
分　
場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

￥
高
校
生
以
上
１
、０
０
０
円（
当

日
２
０
０
円
増
）　
問
荒
木
さ
ん

（
Ｊ
ａ
ｚ
ｚ 

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
音ね

食じ
き

内
）

Ｔ
36
・
７
６
５
５

■
長
岡
還
暦
野
球
倶
楽
部
選
手
募
集

時
４
月
〜
10
月
の
毎
週
日
曜
日　

対
59
歳
以
上　

￥
１
５
、０
０
０

円　
申
目
﨑
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４

５
９
７
・
８
４
８
７

■
フ
ラ
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会

時
・
場
10
月
18
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
50
分
…
ま
ち
な
か
キ
ャ

ン
パ
ス
長
岡
、
24
日
㈬
午
後
８
時

〜
９
時
20
分
…
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

定
各
20
人
先
着　
申
各
前
日
ま
で

に
フ
ラ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
ラ
ヒ
ラ

ヒ
・
小
出
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
６
６

８
１
・
３
３
７
３
へ

■
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

体
験
会

時
10
月
19
日
㈮
正
午
〜
午
後
３
時　

集
合
＝
ウ
ネ
ハ
ウ
ス
（
一
之
貝
）　

￥
１
、０
０
０
円
（
昼
食
付
き
）　

申
10
月
10
日
㈬
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
ウ
ネ
Ｔ
86
・
８
１
２
１
へ

■
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

時
10
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
後
１

時
〜
４
時　
集
合
＝
千
秋
が
原
ふ

る
さ
と
の
森　
定
各
20
人
先
着　

￥
各
７
０
０
円　
申
10
月
14
日
㈰

ま
で
に
長
岡
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
・
江
口
さ
ん
Ｔ

０
９
０・２
２
２
１・３
４
６
５
へ

■
精
神
に
障
害
を
持
つ
人
の
家
族

へ
の
相
談

時
10
月
10
日
〜
12
月
26
日
の
第
２

・
４
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー（
表
町
２
）　

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
希
望
の
会
福
祉
会

・
森
田
さ
ん
Ｔ
32
・
９
２
７
５

■
豊
か
な
健
康
教
室
公
開
講
座「
人

生
を
豊
か
に
す
る
食
生
活
と
は
」

時
10
月
13
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　

講
上
級
食
育
指
導
士
・
宮
崎
留
美

子
さ
ん　
問
長
岡
療
育
園
Ｔ
46
・

６
６
１
１

■
講
演
会
「
社
会
適
応
に
必
要
な

セ
ル
フ
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
育
て
方
」

時
10
月
14
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　
場
市
立
劇
場　
講
コ

ロ
ロ
発
達
療
育
セ
ン
タ
ー
・
小
片

亜
衣
さ
ん
ほ
か　
定
80
人
先
着　

￥
３
、０
０
０
円　

問
発
達
障
が

い
の
た
め
の
コ
ロ
ロ
親
子
の
会
・

小
黒
さ
ん
Ｔ
０
７
０
・
５
５
６
８

・
０
７
０
２

■
精
神
障
害
者
「
家
族
の
つ
ど
い
」

時
10
月
19
日
㈮
、
11
月
17
日
㈯
、

12
月
21
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　
問
精
神

障
害
者
家
族
会
長
岡
希
望
の
会
Ｔ

94
・
５
５
５
２

■
離
乳
食
講
習
会
（
調
理
と
試
食
）

時
①
10
月
25
日
㈭
②
11
月
12
日
㈪

午
前
10
時
〜
正
午　
対
乳
児
と
保

護
者　
定
①
15
組
先
着
②
12
組
先
着　

場
・
申
①
10
月
10
日
㈬
か
ら
豊
田

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｔ
39
・

０
５
３
２
②
29
日
㈪
か
ら
栖
吉
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｔ
35
・
９

８
３
５
へ

■
豊
か
な
健
康
教
室

　
「
介
護
施
設
の
種
類
に
つ
い
て

　
～
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、

ど
こ
で
生
活
し
た
い
で
す
か
？
～
」

時
11
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　
場
ハ
イ
ブ
長
岡　
問

サ
ン
プ
ラ
ザ
長
岡
Ｔ
27
・
１
５
１
５

■
三
ツ
郷
屋
学
舎
会
講
演

　
「
在
宅
医
療
・
介
護
の
お
は
な

し
～
住
み
な
れ
た
と
こ
ろ
に
帰

る
ヒ
ン
ト
を
み
つ
け
よ
う
～
」

時
11
月
10
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時　

定
80
人
先
着　
場
・
申
11
月
２
日

㈮
ま
で
に
長
岡
西
病
院
Ｔ
27
・
８

５
０
０
へ

■
ご
家
族
の
ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
問
題

で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

　
悩
み
を
話
し
合
い
ま
す
。

時
毎
月
第
３
土
曜
日
午
後
３
時
〜

５
時
（
12
月
は
第
４
土
曜
日
）　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　

￥
1
回
１
、０
０
０
円　

問
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
全
国
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症

家
族
の
会
「
新
潟
」・
丸
山
さ
ん

Ｔ
０
８
０・７
８
５
０・６
８
０
８

■
無
料
法
律
相
談
会

時
10
月
11
日
㈭
・
31
日
㈬
、
11
月

14
日
㈬
・
20
日
㈫
・
28
日
㈬
、
12

月
５
日
㈬
・
11
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午　
場
・
申
新
潟
県
商
工
会
連

合
会
長
岡
支
所
Ｔ
21
・
０
６
８
８

■
特
設
行
政
相
談
所

時
10
月
14
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
場
リ
バ
ー
サ
イ
ド
千

秋　
内
国
・
県
な
ど
の
仕
事
へ
の

　市民の各種サークル、国・県などの催し情報、
会員募集などを掲載しています。
◆�原稿締め切り…12月号は10月31日㈬（必
着）、１月号は11月22日㈭（必着）。開催日や
申し込み締め切りが【12月号】12月10日㈪、
【１月号】１月５日㈯以降のものに限ります。
◆�提出先…〒940-8501広報課へ郵送、持参、
FAX39・2272、Eメ ー ルinf-prd@city.na
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　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
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載は年４回までです。
問広報課Ｔ39・2202

■
音
楽
の
森

時
10
月
13
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

５
時　
場
お
ぐ
に
森
林
公
園　
内

吉
祥
寺
音
楽
祭
出
演
者
公
開
オ
ー

デ
ィ
シ
ョ
ン
、
野
外
ラ
イ
ブ　
問

同
実
行
委
員
会
・
荒
井
さ
ん
Ｔ
０

８
０
・
５
４
３
４
・
９
５
４
３

■
ま
ち
だ
園
39
に
ー
な
カ
フ
ェ

　
「
健
や
か
に
老
い
る
」

時
10
月
13
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
場
台
町
会
館　
講
長

岡
保
養
園
医
師
・
福
本
一
朗
さ
ん　

問
ま
ち
だ
園
Ｔ
39
・
３
９
２
７

■
お
寺
で
お
香
と
投
扇
興

時
10
月
14
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

場
勝
覚
寺（
村
松
町
）　
￥
３
、０

０
０
円　
申
ソ
ラ
ヒ
ト
日
和
・
金

子
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
７
５
８
・

９
１
９
０

■
津
軽
三
味
線
と
民
謡
の
原
田
英

昌
シ
ョ
ー

時
10
月
15
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
・
問
救
護
施
設
お
ぐ
に

催
し

催
し

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

募
集

荘
（
小
国
町
新
町
）
Ｔ
95
・
３
４

０
０

■
ひ
な
た
ぼ
っ
こ　
リ
コ
ー
ダ
ー　

＆
エ
レ
ク
ト
ー
ン　
10 

th
ア
ニ

バ
ー
サ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
10
月
14
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
交
流
体
験
館
「
杜
の
か

た
ら
い
」　
￥
高
校
生
以
上
８
０

０
円　
問
中
嶋
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

５
５
８
６
・
３
２
５
９

■
Ｎ
Ａ
Ａ
Ｐ
写
真
塾
修
了
作
品
展

時
10
月
15
日
㈪
午
後
１
時
〜
９
時
、

16
日
㈫
〜
19
日
㈮
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
９
時
、
20
日
㈯
午
前
９
時

〜
午
後
６
時
30
分
、
21
日
㈰
午
前

９
時
〜
午
後
４
時　
場
市
民
セ
ン

タ
ー　
問
長
岡
市
美
術
協
会
写
真

部
門
・
土
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
９

０
０
６
・
４
３
９
９

■
講
演
会
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
民
主

化
か
ら
始
ま
る
脱
原
発
社
会
」

時
10
月
20
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　
場
サ
ン
ラ
イ
フ
長
岡　

講
新
潟
国
際
情
報
大
学
教
授
・
佐

々
木
寛
さ
ん
ほ
か　

￥
１
、０
０

０
円
（
当
日
２
０
０
円
増
）　
申

同
実
行
委
員
会
・
佐
藤
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
２
８
８
６
・
１
４
６
９

■
長
岡
中
央
綜
合
病
院
祭

時
10
月
20
日
㈯　
内
・
時
間
＝
講

演
、
ミ
ニ
健
診
、
模
擬
店
な
ど
…

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
、
講
座

「
も
っ
と
知
ろ
う
『
大
腸
が
ん
』

の
こ
と
」
…
午
後
１
時
〜
２
時
45

分　
問
同
病
院
Ｔ
35
・
３
７
０
０

■
秋
の
盆
栽
展

時
10
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
（
21
日
は
午
後
３

時
ま
で
）　
場
緑
花
セ
ン
タ
ー　

問
日
本
盆
栽
協
会
長
岡
支
部
・
中

川
さ
ん
Ｔ
35
・
８
６
０
７

■
ほ
っ
こ
り
手
作
り
市

時
10
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分　
場
ス

タ
ジ
オ
チ
ャ
オ
（
東
坂
之
上
３
）　

内
雑
貨
、
洋
服
な
ど　
問
ハ
ン
ド

メ
イ
ド
倶
楽
部
・
山
田
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
３
１
４
７
・
８
９
９
０

■
平
和
の
た
め
の
戦
争
展

時
10
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
４
時　
場
栃
尾
市
民
会

館　
内
戦
争
・
平
和
を
考
え
る
資

料
の
展
示　
問
と
ち
お
９
条
の
会

・
荒
木
さ
ん
Ｔ
52
・
５
６
２
７

■
長
岡
開
府
４
０
０
年
記
念
協
賛

事
業
「
村
山
雨
景
の
世
界 

染

絵 

ニ
ッ
ポ
ン
昔
ば
な
し
展
」

時
10
月
20
日
㈯
〜
28
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
30
分
（
23
日
㈫
は

休
館
。
28
日
は
午
後
３
時
ま
で
）　

場
道
の
駅
良
寛
の
里
わ
し
ま
「
和

ら
ぎ
家
」　
問
越
後
友
禅
会
Ｔ
29

・
６
３
９
１

■
長
岡
市
民
踊・舞
踊
発
表
交
歓
会

時
10
月
21
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

場
市
立
劇
場　
問
同
運
営
委
員
会

・
長
谷
川
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
５
８

８
７
・
２
６
９
２

■
日
本
近
代
文
学
会
新
潟
支
部
公

開
研
究
会
「
長
岡
で
読
む
『
米

・
百
俵
』
―
「
少
国
民
」
の
視

点
か
ら
―
」

時
10
月
21
日
㈰
午
後
２
時
30
分
〜

５
時　
場
中
央
図
書
館　
講
二
松

学
舎
大
学
研
究
助
手
・
平
崎
真
右

さ
ん　
問
若
林
さ
ん
Ｔ
47
・
９
３

６
２
（
長
岡
技
術
科
学
大
学
内
）

■
パ
ソ
コ
ン
教
室

内
・
時
▽
初
心
者
向
け
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
…
10
月
25
日
〜
来
年
１
月

10
日
の
毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
、
10
月
26
日
〜
来

年
１
月
11
日
の
毎
週
金
曜
日
午
前

９
時
〜
正
午
（
期
間
中
に
各
計
10

回
）
▽
ワ
ー
ド
基
礎
…
10
月
25
日

〜
12
月
27
日
の
毎
週
木
曜
日
午
前

９
時
〜
正
午（
計
10
回
）▽
エ
ク
セ

ル
基
礎
…
10
月
23
日
〜
12
月
25
日

の
毎
週
火
曜
日
午
前
９
時
〜
正
午

（
計
10
回
）　
場
市
民
防
災
セ
ン
タ

ー
な
ど　
対
60
歳
以
上　
定
各
15

人
先
着　
￥
１
時
間
約
７
３
４
円　

申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
住
民
安
全
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
ジ
ャ
パ
ン
Ｔ
39・１
６
５
６

■
長
岡
大
学
Ｔ
39
・
１
６
０
０
の

催
し

①
長
岡
大
学
悠
久
祭

時
10
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
28
日
は
午
後
４

時
ま
で
）　
内
模
擬
店
、
落
語
、

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど

②
家
族
み
ん
な
で
「
プ
ラ
レ
ー
ル

で
楽
し
く
遊
ぼ
う
」

時
11
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時

③
市
民
公
開
講
座
「
長
岡
地
域
お

よ
び
新
潟
県
の
鉄
道
史
」

時
11
月
６
日
〜
12
月
４
日
の
毎
週

火
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

（
計
５
回
）　
定
20
人
先
着　
￥
５
、

０
０
０
円　
申
10
月
30
日
㈫
ま
で

■
建
築
講
座

内
・
時
①
理
論
編
「
ま
ち
づ
く
り

と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン
」…
10

月
27
日
㈯
②
実
践
編
「
サ
フ
ラ
ン

酒
本
舗
土
蔵
と
摂
田
屋
の
ま
ち
お

こ
し
」
…
11
月
３
日
㈷　
時
間
＝

午
後
１
時
30
分
〜
５
時　
場
長
岡

造
形
大
学　
定
各
１
５
０
人
先
着　

申
①
10
月
23
日
㈫
②
30
日
㈫
ま
で

苦
情
・
要
望　
問
行
政
相
談
委
員

・
山
本
さ
ん
Ｔ
28
・
２
４
２
２

■
特
設
人
権
相
談
所

時
・
場
10
月
16
日
㈫
午
後
１
時
〜

４
時
…
末
広
荘（
東
川
口
）、
17
日

㈬
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
…
寺
泊

支
所
、
23
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

…
栃
尾
支
所　
内
相
続
、土
地
、い

じ
め
問
題
な
ど　
問
新
潟
地
方
法

務
局
長
岡
支
局
Ｔ
33
・
６
９
０
１

■
銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

時
10
月
18
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
２
時
30
分　
場
県
長

岡
地
域
振
興
局　

￥
１
件
６
、３

０
０
円（
県
収
入
証
紙
で
）　
持
登

録
予
定
の
銃
砲
刀
剣
類
、
銃
砲
刀

剣
類
発
見
届
（
所
轄
警
察
署
が
発

行
し
た
も
の
）　
問
県
文
化
行
政

課
Ｔ
０
２
５・２
８
０・５
６
１
９

■
家
事
家
計
講
習
会

時
①
10
月
27
日
㈯
②
28
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
０
時
30
分　
場
①
長

岡
友
の
会（
稲
葉
町
）②
さ
い
わ
い

プ
ラ
ザ　
定
各
12
人
先
着　
￥
各

５
０
０
円　
保
育
＝
各
５
人
先
着

（
要
予
約
。
￥
３
０
０
円
）　
申

長
岡
友
の
会
・
吉
原
さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
３
４
２
７
・
６
１
１
７

■
第
３
級
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士

養
成
課
程
講
習
会

時
12
月
１
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
７
時
30
分　
場
サ
ン
ラ
イ
フ

長
岡　
対
４
級
保
有
者　
￥
１
２
、

７
５
０
円　
申
11
月
24
日
㈯
ま
で

に
日
本
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
連
盟
新

潟
県
支
部
・
小
川
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
２
０
８
６
・
４
９
４
９
へ

■
Ｄ
Ｖ
・
虐
待
被
害
の
支
援
者
養

成
連
続
講
座

時
・
場
①
10
月
28
日
㈰
…
ア
ト
リ

ウ
ム
長
岡
②
11
月
18
日
㈰
…
ま
ち

な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡
③
24
日
㈯

…
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ
（
計
３
回
）　

時
間
＝
①
②
午
前
10
時
〜
正
午
③

午
後
２
時
〜
４
時　
講
福
井
大
学

准
教
授
・
森
本
武
志
さ
ん
ほ
か　

定
60
人
先
着　
￥
４
、０
０
０
円　

申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
の
ス
ペ
ー
ス
・

な
が
お
か
Ｔ
38
・
０
４
５
７

■
「
し
ろ
う
ま
る
食
堂
」
の

　
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
食
材

　
地
域
の
多
世
代
交
流
の
た
め
の

食
事
の
場
で
す
。

時
11
月
９
日
㈮　
場
四
郎
丸
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
問
ジ
ョ
ー

ン
ズ
文
穂
さ
ん
Ｔ
０
７
０
・
５
５

８
２
・
０
７
５
５

■
川
柳
信
濃
川
会
員

　
川
柳
を
投
句
し
、
会
誌
を
発
行

し
ま
す
。
添
削
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

￥
年
３
、０
０
０
円　

申
相
田
さ

ん
Ｔ
46
・
５
９
９
９

■
中
高
年
か
ら
始
め
る
ピ
ア
ノ
会
員

時
第
１
・
３
水
曜
日
午
後
２
時
〜

４
時　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥

月
２
、５
０
０
円　

問
早
川
さ
ん

Ｔ
０
８
０・７
９
９
７・８
１
９
２

■
公
共
職
業
訓
練
11
月
生

時
11
月
27
日
㈫
〜
来
年
６
月
28
日

㈮
平
日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３

時
40
分　
場
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

新
潟
（
住
吉
３
）　
内
ビ
ル
設
備

科
・
住
宅
建
築
デ
ザ
イ
ン
科
な
ど

６
科　
定
12
人
〜
18
人
（
11
月
６

日
㈫
選
考
）　
￥
無
料
（
教
科
書

な
ど
有
料
）　
申
10
月
30
日
㈫
ま

で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
岡
Ｔ
32
・

１
１
８
１
へ

時日時、期日　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講料
（記載がないものは無料）　持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！


