
催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

◆時や場などの略字の見方は15ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

市政だより　2018.10 22市政だより　2018.1023

ス
ポ
ー
ツ

農
の
駅　
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡

（
ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー
）

�

Ｔ
34
・
５
３
６
０

❶
お
こ
わ
だ
ん
ご
づ
く
り

時
11
月
１
日
㈭
午
前
９
時
〜
正
午　

定
24
人
抽
選　
￥
５
０
０
円

❷
み
そ
づ
く
り
体
験

　
県
内
産
の
大
豆
を
使
い
、
麹こ

う
じ

か

ら
み
そ
を
作
り
ま
す
。

コ
ー
ス
・
時
Ⓐ
11
月
２
日
㈮
〜
４

日
㈰
Ⓑ
６
日
㈫
〜
８
日
㈭
Ⓒ
９
日

㈮
〜
11
日
㈰
Ⓓ
13
日
㈫
〜
15
日
㈭

Ⓔ
16
日
㈮
〜
18
日
㈰　
時
間
＝
い

ず
れ
も
１
・
３
日
目
…
午
前
９
時

〜
正
午
、
２
日
目
…
午
前
ま
た
は

午
後
の
30
分　
定
大
豆
使
用
量
１

２
０
㎏
ま
で
抽
選　
￥
大
豆
５
㎏

３
、６
０
０
円
、
10
㎏
７
、２
０
０
円

◇　
　
　
　
◇

❶
❷
い
ず
れ
も　
申
10
月
15
日
㈪

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
は

が
き
の
往
信
の
裏
に
希
望
講
座
名

（
❷
は
希
望
コ
ー
ス
と
大
豆
量
も
）、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
返
信
の
表
に
自
分
の
宛
先

を
記
入
し
て
〒
９
４
０
―
０
８
２

１
栖
吉
町
３
６
７
０
農
の
駅
あ
ぐ

ら
っ
て
長
岡
へ
（
１
講
座
に
つ
き

１
枚
）

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー「
地
球
広
場
」

市
セ�

Ｔ
39
・
２
７
１
４

❶
外
国
人
市
民
向
け
日
本
語
講
座

時
来
年
３
月
ま
で
の
①
毎
週
火
・

金
曜
日
（
各
１
時
間
）
②
③
毎
週

日
曜
日
（
２
時
間
）　
対
①
②
平

仮
名
・
片
仮
名
の
読
み
書
き
が
で

き
る
人
③
初
歩
の
日
本
語
を
習
得

済
み
の
人　

￥
月
１
、６
０
０
円

程
度
（
18
歳
未
満
は
無
料
。
教
科

書
代
別
）

❷
Ｗ
ｏ
ｒ
ｌ
ｄ 

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ　
　

～
世
界
の
茶
の
間
～

　
外
国
人
が
英
語
で
母
国
を
紹
介
。

簡
単
な
英
会
話
も
楽
し
め
ま
す
。

時
10
月
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

❸
ぶ
ら
り
地
球
旅
行
「
英
語
で
知

ろ
う
ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
」

時
11
月
10
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時

30
分　
内
同
国
出
身
者
に
よ
る
母

国
の
紹
介　
定
30
人
先
着　
申
11

月
２
日
㈮
ま
で

❹
世
界
の
仲
間
と
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
国
の
人
と
交
流
し
ま
す
。

時
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
３
時　
場
阪
之
上
小
学
校　

内
玉
入
れ
、
綱
引
き
な
ど　
定
70

人
先
着　
￥
中
学
生
以
上
３
０
０

円
、
小
学
生
以
下
２
０
０
円　
申

10
月
29
日
㈪
ま
で
に
地
球
広
場
に

あ
る
申
込
書
で

▶
わ
し
麻
呂
く
ん

昨
年
は
12
カ
国
の
外
国
人
市
民

が
参
加
し
た
よ
。
綱
引
き
や
玉

入
れ
な
ど
、
み
ん
な
が
楽
し
め

る
ス
ポ
ー
ツ
で
盛
り
上
が
っ
た

り
、
言
葉
や
文
化
を
超
え
て
外

国
の
人
と
友
達
に
な
っ
た
り
で

き
る
よ
。

馬
高
縄
文
館�

Ｔ
46
・
０
６
０
１

●
火
焔
土
器
の
破
片
ク
ッ
キ
ー

（
ド
ッ
キ
ー
）
を
つ
く
ろ
う
！

　
ク
ル
ミ
入
り
の
ク
ッ
キ
ー
で
す
。

時
10
月
28
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）　
定
10
人
先
着　
持
エ

プ
ロ
ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、ハ
ン

カ
チ　
申
10
月
10
日
㈬
〜
25
日
㈭

長
岡
市
国
際
交
流
協
会
（
国
際
交

流
課
市
セ
内
）�

Ｔ
39
・
２
２
０
７

●
世
界
を
夢
見
る
中
学
・
高
校
生

の
た
め
の
「
ワ
ー
ル
ド
・
リ
ー

ダ
ー
ズ
・
セ
ミ
ナ
ー
」

　
世
界
を
舞
台
に
活
躍
す
る
機
関

な
ど
を
見
学
し
、
将
来
の
夢
や
進

路
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
12
月
26
日
㈬
・
27
日
㈭
（
１
泊

２
日
）　
※
11
〜
12
月
に
事
前
研

修
あ
り　
内
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
地
球
ひ
ろ

ば
、
東
京
ジ
ャ
ー
ミ
ー
・
ト
ル
コ

文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
見
学　
対

中
・
高
校
生　
定
20
人
（
選
考
あ

り
）　

￥
２
５
、０
０
０
円　

申

10
月
31
日
㈬
ま
で
に
市
内
中
・
高

校
に
あ
る
応
募
用
紙
で

長
岡
戦
災
資
料
館

�

Ｔ
36
・
３
２
６
９

❶
長
岡
空
襲
解
説
講
座

時
11
月
４
日
㈰
午
後
１
時
〜
２
時

30
分　
場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス

長
岡　
講
星
貴た

か
し

長
岡
戦
災
資
料
館

ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
対
高
校
生
以
上　

定
50
人
先
着

❷
長
岡
空
襲
体
験
画
川
口
地
域
展

　
市
民
が
描
い
た
長
岡
空
襲
体
験

画
の
複
製
パ
ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。

時
10
月
17
日
㈬
〜
28
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
５
時　
場
交
流
体
験
館

「
杜
の
か
た
ら
い
」

サ
ン
ラ
イ
フ
長
岡

�

Ｔ
36
・
７
２
０
０

●
各
種
ス
ポ
ー
ツ
教
室

①
バ
レ
ト
ン

時
10
月
15
日
〜
来
年
１
月
７
日
の

毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時

（
期
間
中
に
計
９
回
）　
定
18
人

先
着　
￥
５
、４
０
０
円

②
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
　

時
10
月
16
日
〜
来
年
１
月
８
日
の

毎
週
火
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
７

時
30
分
（
期
間
中
に
計
11
回
）　

講
プ
ロ
ダ
ン
サ
ー
・
Ｓ
Ｕ
Ｇ
Ｕ
Ｒ

Ｕ
さ
ん　
対
小
学
生
〜
高
校
生　

定
15
人
先
着　
￥
６
、６
０
０
円

③
健
康
体
操

時
10
月
16
日
〜
12
月
25
日
の
毎
週

火
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
（
期
間
中
に
計
11
回
）　
定
15

人
先
着　
￥
６
、６
０
０
円

④
ソ
フ
ト
ダ
ン
ベ
ル

時
10
月
17
日
〜
12
月
26
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

（
期
間
中
に
計
11
回
）　
定
20
人

先
着　
￥
６
、６
０
０
円

⑤
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

時
10
月
17
日
〜
12
月
26
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
６
時
〜
７
時
（
期
間

中
に
計
11
回
）　
定
15
人
先
着　

￥
６
、６
０
０
円

⑥
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

時
10
月
18
日
〜
12
月
27
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
６
時
〜
７
時
（
期
間

中
に
計
11
回
）　
定
15
人
先
着　

￥
６
、６
０
０
円

⑦
ス
テ
ッ
プ
台
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

時
①
10
月
18
日
〜
12
月
27
日
の
毎

週
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

30
分
②
10
月
13
日
〜
12
月
22
日
の

毎
週
土
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時

（
各
期
間
中
に
①
計
11
回
②
計
10

回
）　
定
各
15
人
先
着　
￥
①
６
、

６
０
０
円
②
６
、０
０
０
円

⑧
ゆ
っ
た
り
ス
テ
ッ
プ
台

時
10
月
12
日
〜
12
月
21
日
の
毎
週

金
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
（
期
間
中
に
計
10
回
）　
定
15

人
先
着　
￥
６
、０
０
０
円

⑨
健
康
ビ
ク
ス

時
10
月
13
日
〜
12
月
22
日
の
毎
週

土
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
（
期
間

中
に
計
10
回
）　
定
18
人
先
着　

￥
６
、０
０
０
円

◇　
　
　
　
◇

①
～
⑨
い
ず
れ
も　
申
10
月
５
日

㈮
か
ら

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
さ
い

�

Ｔ
32
・
６
１
１
７

●
新
潟
県
駅
伝
を
応
援
し
よ
う

　
陸
上
競
技
場
を
出
発
し
て
新
潟

市
ま
で
の
12
区
間
１
１
０
・
１
㎞

を
駆
け
抜
け
ま
す
。
市
内
の
チ
ー

ム
も
参
加
し
ま
す
。

時
・
場
10
月
21
日
㈰
午
前
８
時
…

陸
上
競
技
場
ス
タ
ー
ト
、
８
時
10

分
こ
ろ
…
大
手
通
り
交
差
点
通
過
、

８
時
30
分
こ
ろ
…
黒
条
小
学
校
前

を
通
過
し
見
附
市
へ

福
祉
課
ア
オ�

Ｔ
39
・
２
３
４
３

�

39
・
２
２
５
６

●
ふ
れ
愛
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い

　
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
で

き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
楽
し
み
ま
す
。

時
11
月
３
日
㈷
午
後
１
時
〜
４
時

30
分　
場
南
部
体
育
館　
内
ボ
ッ

チ
ャ
の
交
流
大
会　
定
20
チ
ー
ム

抽
選
（
２
人
〜
６
人
の
チ
ー
ム
で

申
し
込
み
。
１
人
の
場
合
は
チ
ー

ム
を
編
成
）　
申
10
月
19
日
㈮
ま

で
（
福
祉
バ
ス
で
の
送
迎
を
希
望

す
る
人
は
要
申
し
込
み
）

季節の花�
　みいつけた！

雪国植物園
問Ｔ46・0030

ホトトギス
（10月中旬まで）
　花びらの紫色の斑点
が鳥のホトトギスの胸
の模様に似ていること
が、名前の由来と言わ
れます。模様がなく白
一色の花も見られます。

国営越後丘陵公園　Ｔ47・8001

時午前９時30分～午後５時（11月から午後４
時30分まで）　￥65歳以上210円、高校生以
上450円、中学生以下無料　駐車料＝普通車
310円、大型車1,030円、二輪車100円　入園
無料日＝10月７日㈰・14日㈰（駐車料などは
有料）　休園日＝10月29日㈪　

❶香りのばらまつり・秋
　美しく香り
豊かな秋ばら
をお楽しみく
ださい。コス
モスも見頃を
迎えます。
時10月６日㈯
～28日㈰

❷上田善弘講演会＆ガーデンツアー
　バラ研究の第一人者がバラの起源や遺伝資
源を解説します。
時10月14日㈰午後１時～３時　場花と緑の館
など

❸小
お さ な い

山内健バラ講演会＆ガーデンツアー
時10月21日㈰午後１時～３時　場香りのばら園

❹新潟県スポーツ・レクリエーション大会�
　in�長岡　
時10月14日㈰午前10時～午後３時30分　場緑
の千畳敷など　内パークゴルフ、ペタンクな
ど10種類のスポーツ体験　※アオーレ長岡で
も同時開催

５収穫祭
時10月27日㈯・28日㈰午前10時～午後３時　
場古民家など　内公園内で採れたかまど炊き
ご飯の振る舞い、餅つき体験など

子どもから大人まで
＂デザイン＂を楽しもう！
長岡造形大学
市民オープンキャンパス
両日

●展示企画
　学生の作品や地域連携プロジェクトの実績、卒
業生や県内のデザイナーの作品などを展示します。

●キャンパスツアー・制作デモンストレーション
　大学内の施設や普
段はあまり見られな
い学生の制作現場を
公開します。

●学食体験・キッチンカー出店
　学食に限定メニューが登場。県内の飲食店によ
るキッチンカーの出店もあります。

★長岡市中学校美術部作品展を同時開催！
時20日午後１時～４時、21日午前10時～午後３時

21日のみ
●工房体験・見学ツアー
　美術・工芸学科の工房見学や版画・彫刻などが
体験できます。

●ものづくり体験講座（一部有料）
　コースターやアク
セサリーづくり、写
真の撮り方、似顔絵
など全19講座と盛り
だくさんです。

●スタンプラリー
　キャンパス内の全てのスタンプを集めると、オ
リジナルグッズをプレゼントします。
※他にもデザインを身近に感じる企画がいっぱい。
詳しくはホームページ（https://www.nagaoka-
id.ac.jp/shiminoc2018/）またはお問い合わせく
ださい

▶似顔絵制作

▲同学科２年・
塚田真咲さん

▲視覚デザイン学科
２年・山浦真穂さん

10/20㈯・21㈰ 午前10時～午後４時30分■場・■問同大学Ｔ21・3321


