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フェニックスネットの同意書
と緊急時あんしんカードが同
封してあるリーフレット

　
ト
キ
と
自
然
の
学
習
館
（
寺
泊

夏
戸
）
の
観
覧
棟
「
ト
キ
み
〜

て
」
で
８
月
18
日
、
ト
キ
の
一
般

公
開
が
始
ま
り
ま
し
た
。
佐
渡
以

外
で
は
石
川
県
能
美
市
に
続
き
２

カ
所
目
。
同
施
設
で
飼
育
す
る
16

羽
の
う
ち
４
羽
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
一
般
公
開
か
ら
２
日
間
の
来
場

者
数
は
約
３
、
０
０
０
人
。
最
短

２
ｍ
の
近
距
離
で
見
る
ト
キ
の
姿

に
「
思
っ
た
よ
り
大
き
い
」「
ピ

ン
ク
色
の
羽
が
き
れ
い
」
と
の
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
県
全
体
の
大
き
な
観
光
資
源
と

し
て
も
期
待
さ
れ
て
い
る
ト
キ
。

地
域
住
民
や
関
係
者
が
出
席
し
た

式
典
で
、
磯
田
市
長
は
「
佐
渡
と

の
連
携
を
さ
ら
に
強
化
し
、
寺
泊

や
長
岡
へ
県
内
外
・
海
外
か
ら
の

観
光
客
の
誘
致
を
進
め
ま
し
ょ

う
」
と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

OPEN
開館２日で3,000人！

問環境政策課Ｔ24・0528

▲施設の命名者で寺泊中学校１年・加勢
結さんも参加した開館記念式典（８月
18日）

「トキと自然の学習館」２階

寺泊民俗資料館が
リニューアルオープン！

問寺泊支所地域振興課Ｔ75・3111
開館時間＝午前９時～午後５時(入館は午後４時
30分まで)　観覧料＝無料　

◀昭和初期～30年代の
寺泊地域の生活を紹介
するジオラマ風の展示。
「海・村・くらし」の
３テーマで紹介します

緊
急
時
、命
を
救
う

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ネ
ッ
ト
、あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
の
利
用
を

　
緊
急
時
は
、
混
乱
し
て
自
分
や

家
族
の
こ
と
を
正
し
く
伝
え
る
こ

と
が
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ネ
ッ
ト（
上
図
）」

は
、
希
望
す
る
人
の
か
か
り
つ
け

医
療
機
関
や
連
絡
先
な
ど
を
事
前

に
登
録
し
て
お
く
こ
と
で
、
救
急

隊
員
が
現
場
で
確
認
で
き
、
よ
り

素
早
い
処
置・搬
送
に
つ
な
げ
ま
す
。

　
救
急
現
場
で
患
者
の
情
報
が
分

か
ら
な
い
と
き
、
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

ネ
ッ
ト
に
登
録
し
て
あ
る
場
合
の

病
院
へ
の
出
発
時
間
は
、
平
均
で

約
４
分
早
く
な
り
ま
し
た
。
搬
送

先
に
適
切
な
情
報
提
供
を
す
る
こ

と
で
、
よ
り
早
く
治
療
が
で
き
る

よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
７
月
か
ら
、
対
象
者
を
〝
医
療

や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る

人
〞か
ら〝
全
て
の
市
民
〞に
拡
大
。

自
分
自
身
を
は
じ
め
、
ご
家
族
に

も
ぜ
ひ
お
薦
め
く
だ
さ
い
。

　
登
録
は
無
料
。
申
し
込
み
は
ア

オ
ー
レ
長
岡
福
祉
窓
口
、
長
寿
は

つ
ら
つ
課
、
高
齢
者
基
幹
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
、
各
支
所
市
民
生
活

課
で
。

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
設
置
場
所
＝
申
込

先
の
ほ
か
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
各
社
会
福
祉
協
議
会
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

問
長
寿
は
つ
ら
つ
課
Ｔ
39
・
２
２

６
８
、
消
防
本
部
警
防
課
Ｔ
35
・

２
１
６
９

　
「
急
な
病
気
で
倒
れ
た
ら
」「
事
故
に
遭
っ
た
ら
」。
そ
ん
な
「
も

し
も
」
の
時
に
、
安
心
な
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
療
機
関
や
連
絡
先
な
ど
の
情
報
を
、
関
係
機
関

が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
共
有
す
る
「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ネ
ッ
ト
」
と
、

自
宅
の
冷
蔵
庫
に
貼
っ
て
お
く
「
緊
急
時
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
」
で
す
。

１
分
１
秒
を
争
う
現
場
で
、
救
急
隊
員
の
素
早
い
処
置
・
搬
送
が

可
能
に
な
り
ま
す
。

　
助
か
る
命
を
助
け
る
た
め
に
―
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ネ
ッ
ト

か
か
り
つ
け
医
な
ど
の
情
報
を
事
前
に
登
録

�
救
急
搬
送
を
４
分
短
縮

緊
急
時
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド

書
い
て
貼
る
だ
け�

手
軽
に
備
え

　
「
緊
急
時
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
」

は
も
し
も
に
備
え
、
名
前
・
生
年

月
日
な
ど
の
基
本
情
報
、
健
康
状

態
、
連
絡
先
を
書
い
て
冷
蔵
庫
に

貼
っ
て
お
く
も
の
で
す
。

　
実
は
、
救
急
搬
送
さ
れ
る
患
者

の
約
６
割
が
〝
自
宅
〞
か
ら
で
す

（
平
成
29
年
）。
カ
ー
ド
が
貼
っ

て
あ
れ
ば
、
救
急
時
や
災
害
時
に

救
急
隊
員
な
ど
が
状
況
を
確
認
で

き
、
対
応
に
活
か
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
全
市
民
が
利
用
で
き
ま
す
。
フ

ェ
ニ
ッ
ク
ス
ネ
ッ
ト
の
登
録
に
合

わ
せ
て
カ
ー
ド
も
利
用
す
る
こ
と

で
、
よ
り
安
全
・
安
心
の
確
保
に

つ
な
が
り
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
Ｔ
39
・
２
２
１
７

フェニックスネット
登録者3,488人、 参加機関173
　　　　　　　　　（8月1日現在）

診療所、歯科医院、薬局、
訪問介護・看護、ケアマネジャー
日ごろの治療やケアに活用

長岡市医師会や医療・介護の関係
団体からなる「長岡フェニックス
ネットワーク協議会」が運営

緊急時

確認確認

病歴・かかりつけ
医療機関・連絡先
など

登録登録

救急隊

　今年３月、自宅
から数キロ離れた
路上で転倒した際、
救急搬送された谷
内田キミさん。フ
ェニックスネット
に登録していたこ
とで、親族に連絡

が取れました。息子の隆一さんは「すぐに病院に
駆け付けることができ、安心しました。母は最近
物忘れが多く、救急時も言っていることが曖昧な
ところがあったようなので、フェニックスネットに
登録しておいて本当によかったです。
　年齢に関係なく、多くの人に使ってもらいた
いです」。

年齢に関係なく、
多くの人が利用してほしい

谷内田キミさん(右)と隆一さん

全市民が
対象！

「
緊
急
時
あ
ん
し
ん
カ
ー

ド
」
を
誰
で
も
す
ぐ
に
分
か

る
よ
う
に
、
冷
蔵
庫
に
貼
っ

て
備
え
て
い
る
小
林
郁
子
さ

ん
。「
も
し
も
の
時
は
、
気

が
動
転
し
て
病
気
の
こ
と
や

家
族
の
電
話
番
号
を
す
ぐ
に

思
い
出
せ
な
い
と
思
い
ま
す
。

カ
ー
ド
に
書
い
て
お
く
こ
と

で
、
普
段
か
ら
と
て
も
安
心

で
き
ま
す
ね
」。

も
し
も
の
時
に
話
せ
る
か
心
配
で
す
。

で
も
、
こ
れ
で
安
心
で
す

冷蔵庫に貼ったカードを紹介する小林郁子さん


