
催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市政だより　2018.８ 30市政だより　2018.８31

募
集

時日時、期日　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講料（記載がないものは無料）
持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！

■
脳
ト
レ
ま
ち
の
ア
タ
マ
げ
ん
き
教
室

時
８
月
５
日
㈰
・
19
日
㈰
午
後
１
時

30
分
〜
２
時
45
分　
場
ま
ち
な
か
キ

ャ
ン
パ
ス
長
岡　
￥
各
２
０
０
円　

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の

介
護
予
防
協
会
新
潟
・
近
藤
さ
ん
Ｔ

０
９
０
・
９
３
２
２
・
０
４
９
６

■
日
本
加
速
器
学
会
特
別
講
演
会

　
「
加
速
器
で
探
る
宇
宙
の
謎
」

時
８
月
７
日
㈫
午
後
６
時
30
分
〜
８

時　
場
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
長

岡　
講
東
京
大
学
カ
ブ
リ
数
物
連
携

宇
宙
研
究
機
構
機
構
長
・
村
山
斉
さ

ん　
定
３
０
０
人
先
着　
問
同
実
行

委
員
会・曽
根
さ
ん
Ｔ
47・９
８
８
２

■
ま
ち
な
か
お
化
け
屋
敷

　
ま
ち
な
か
の
商
店
街
で
の
買
い
物

で
入
場
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
企
画

も
あ
り
ま
す
。

時
８
月
７
日
㈫
〜
20
日
㈪
正
午
〜
午

後
７
時
（
入
場
は
午
後
６
時
30
分
ま

で
）　
場
長
岡
商
工
会
議
所　
￥
中

学
生
以
上
５
０
０
円
、
小
学
生
以
下

２
０
０
円　
問
長
岡
市
商
店
街
振
興

組
合
連
合
会
Ｔ
32
・
７
０
０
２

■
宋ソ

ン
　
プ
　
ジ
ャ

富
子
講
演
会
「
あ
り
の
ま
ま
の

自
分
を
愛
す
る
―
多
様
性
の
あ
る

平
和
な
社
会
を
目
指
し
て
―
」

時
８
月
18
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時　

場
中
央
図
書
館　
定
１
８
０
人
先
着　

￥
５
０
０
円　
申
同
実
行
委
員
会
・

田
中
さ
ん
Ｔ
37
・
４
２
８
２

■
崇
徳
厚
生
事
業
団
長
岡
医
療
と
福

祉
の
里
夏
祭
り
「
太
陽
の
広
場
」

時
８
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３

時　
場
桃
李
園
前
駐
車
場（
深
沢
町
）　

内
園
児
・
小
学
生
の
演
奏
、
ひ
な
た

ラ
イ
ブ
、
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
握
手
会
な

ど　
問
桐
樹
園
Ｔ
47
・
２
２
０
０

■
示
現
会
新
潟
県
支
部
公
募
展
お
よ　

び
支
部
展

時
８
月
19
日
㈰
〜
24
日
㈮
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
（
19
日
は
午
前
10
時
か

ら
講
評
会
。
20
日
㈪
は
休
館
。
24
日

は
午
後
４
時
ま
で
）　
場
中
央
図
書

館　
問
飯
田
さ
ん
Ｔ
32
・
７
０
９
７

■
新
潟
れ
き
べ
ん
歴
史
勉
強
塾

　
「
日
本
海
軍
の
歴
史　
建
国
の
神

武
東
征
か
ら
山
本
五
十
六
の
情
報

戦
争
ま
で
」

時
８
月
19
日
㈰
午
後
５
時
〜
７
時　

場
中
央
図
書
館　
講
大
阪
観
光
大
学

講
師
・
久
野
潤
さ
ん　
￥
５
０
０
円　

問
同
事
務
局
Ｔ
０
８
０
・
６
６
７
７

・
８
５
３
５

■
お
寺
で
抹
茶
と
和
ス
イ
ー
ツ
～
和

菓
子
づ
く
り
と
茶
道
の
体
験
会
～

時
８
月
25
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

場
勝
覚
寺
（
村
松
町
）　

￥
１
、５

０
０
円　
申
ソ
ラ
ヒ
ト
日
和
・
金
子

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
７
５
８
・
９
１

９
０

■
長
岡　
写
真
・
工
芸
コ
ラ
ボ
展

時
８
月
26
日
㈰
〜
９
月
２
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
６
時
（
最
終
日
は
午
後

４
時
ま
で
）　
場
中
央
図
書
館　
問

Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｚ
Ａ
Ｎ
会
・
高
橋
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
８
９
４
３
・
１
２
５
９

■
ポ
マ
ト
倶
楽
部

　
さ
つ
ま
い
も
収
穫
体
験

時
９
月
２
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
正

午
（
雨
天
中
止
）　
集
合
＝
と
れ
た

て
旬
鮮
市
な
じ
ら
〜
て（
関
原
町
１
）　

定
20
人
先
着　
￥
５
０
０
円
（
さ
つ

ま
い
も
の
お
土
産
付
き
）　
申
８
月

24
日
㈮
ま
で
に
長
岡
農
業
普
及
指
導

セ
ン
タ
ー
Ｔ
38
・
２
５
５
４
へ

■
ト
チ
オ
ノ
ア
カ
リ

時
９
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰
午
後
５
時

〜
９
時　
場
栃
尾
市
街　
内
雁
木
通

り
、
秋
葉
神
社
な
ど
の
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
、
秋
葉
門
前
ナ
イ
ト
マ
ル
シ
ェ　

問
同
協
議
会
・
阿
部
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
２
１
６
０
・
８
２
６
９

■
木
版
画
教
室 

年
賀
状
を
木
版
画
で

時
９
月
８
日
〜
11
月
30
日
の
毎
月
第

２
土
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
、
毎
月
第
４
金
曜
日
午
後
６
時
〜

８
時　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
月

５
０
０
円
（
教
材
費
別
）　
申
シ
リ

ウ
ス
版
画
の
会
・
広
部
さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
２
７
３
８
・
２
７
０
４

■
長
岡
大
学
市
民
公
開
講
座

　
「
組
織
に
お
け
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
と
ス
ト
レ
ス
チ
ェッ
ク
対
策
講
座
」

時
９
月
12
日
〜
10
月
31
日
の
毎
週
水

曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
（
計
８

回
）　
定
15
人
先
着　
￥
８
、０
０
０

円　
申
９
月
５
日
㈬
ま
で
に
同
大
学

Ｔ
39
・
１
６
０
０
へ

■
レ
コ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト
で
レ
コ
ー

ド
（
ク
ラ
シ
ッ
ク
中
心
）
を
聴
い

て
み
ま
せ
ん
か
！

時
毎
月
第
２
土
曜
日
午
後
２
時
〜
３

時
30
分　
場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス

長
岡　
￥
各
５
０
０
円　
問
長
岡
Ｃ

ク
ラ
ブ
・
西
山
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２

５
４
３
・
７
２
９
４

■
長
岡
地
区
レ
デ
ィ
ー
ス
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会

時
９
月
23
日
㈷
午
前
９
時
15
分
か
ら　

場
南
部
体
育
館　
内
ダ
ブ
ル
ス　
対

18
歳
以
上
（
学
生
不
可
。
専
門
学
校

生
可
）　
￥
１
組
２
、４
０
０
円　
申

８
月
23
日
㈭
ま
で
に
長
岡
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
協
会
・
樺
沢
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

２
７
５
２
・
２
０
６
５
へ

■
復
活
！
開
学
記
念
マ
ラ
ソ
ン
大
会

時
10
月
20
日
㈯
午
前
10
時
か
ら　
場

長
岡
技
術
科
学
大
学
周
辺
（
２
㎞
、

５
㎞
、
10
㎞
）　
￥
５
０
０
円　
申

９
月
28
日
㈮
ま
で
に
同
大
学
同
窓
会

・
芳
賀
さ
ん
Ｔ
46
・
５
５
０
５
へ

■
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
の
つ
ど
い

時
９
月
８
日
㈯
午
後
６
時
20
分
〜
８

時
30
分　
場
南
部
体
育
館　
￥
７
０

０
円
（
当
日
３
０
０
円
増
）　
問
長

岡
市
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
協
会
・
太
刀

川
さ
ん
Ｔ
33
・
７
５
３
９

■
長
岡
ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

　
会
員
募
集

時
毎
週
土
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
年
４
、０

０
０
円
（
９
月
１
日
㈯
か
ら
初
心
者

講
習
。
初
回
体
験
無
料
）　
申
馬
場

さ
ん
Ｔ
66
・
７
８
５
６

■
統
合
失
調
症
を
知
る
学
ぶ

　
「
家
族
に
よ
る
家
族
学
習
会
」

時
①
９
月
14
日
㈮
・
28
日
㈮
、
10
月

５
日
㈮
、
11
月
２
日
㈮
・
23
日
㈷
②

９
月
30
日
㈰
、
10
月
８
日
㈷
・
28
日

㈰
、
11
月
11
日
㈰
・
25
日
㈰
（
各
計

５
回
）　
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　
場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
表
町
２
）　
対
重
い
精
神
障
害
を

持
つ
人
の
家
族　
定
各
５
人
先
着　

￥
各
１
、３
２
２
円　

申
８
月
31
日

㈮
ま
で
に
精
神
障
害
者
家
族
会
長
岡

希
望
の
会
・
池
野
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・

１
０
９
３
・
８
３
４
４
へ

■
４
士
業
合
同
開
催
！

　
ま
る
ご
と
も
め
ご
と
相
談
会

　
司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

社
会
保
険
労
務
士
、
行
政
書
士
が
無

料
で
、
身
近
な
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
の
解
決
に
応
じ
ま
す
。

時
９
月
１
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
３

時　
場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　

申
８
月
１
日
㈬
〜
31
日
㈮
に
新
潟
県

行
政
書
士
会
事
務
局
Ｔ
０
２
５
・
２

５
５
・
５
２
２
５
へ

■
「
司
法
書
士
の
日
」
無
料
相
談

時
８
月
３
日
㈮　
場
・
時
間
＝
県
内

の
各
司
法
書
士
事
務
所
の
営
業
時
間　

内
不
動
産
の
相
続
・
売
買
の
登
記
、

会
社
の
登
記
、
成
年
後
見
な
ど　
問

新
潟
県
司
法
書
士
会
Ｔ
０
２
５
・
２

４
４
・
５
１
２
１

■
人
権
に
関
す
る
相
談

①
特
設
人
権
相
談
所

時
・
場
８
月
24
日
㈮
…
よ
い
た
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、９
月
７
日
㈮
…
三

島
支
所　
時
間
＝
午
後
１
時
〜
４
時　

内
相
続
、
土
地
、
い
じ
め
問
題
な
ど

②
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」
強

化
週
間　
相
談
電
話
Ｔ
０
１
２
０

・
０
０
７
・
１
１
０

　
い
じ
め
や
虐
待
な
ど
の
相
談
に
法

務
局
員
や
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

時
８
月
29
日
㈬
〜
31
日
㈮
、
９
月
３

日
㈪
・
４
日
㈫
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
７
時
、
９
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
５
時

◇　
　
　
　
◇

①
②
い
ず
れ
も　
問
新
潟
地
方
法
務

局
長
岡
支
局
Ｔ
３
３
・
６
９
０
１

■
特
設
行
政
相
談
所

時
８
月
26
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
リ
バ
ー
サ
イ
ド
千
秋　

内
国
・
県
な
ど
の
仕
事
へ
の
苦
情
・

要
望　
問
行
政
相
談
委
員
・
山
本
さ

ん
Ｔ
28
・
２
４
２
２

■
「
無
料
障
害
年
金
勉
強
会
＆
相
談

会
」
～
病
気
で
も
年
金
が
も
ら
え

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
～

時
９
月
５
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　
定

18
人
先
着　
問
長
岡
障
害
年
金
支
援

セ
ン
タ
ー
・
岩
田
さ
ん
Ｔ
33
・
４
４

０
４

■
看
護
職
員
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

時
10
月
２
日
㈫
・
３
日
㈬
・
12
日
㈮

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
20
分　

場
悠
遊
健
康
村
病
院
（
日
越
）　
申

９
月
19
日
㈬
ま
で
に
新
潟
県
ナ
ー
ス

セ
ン
タ
ー
Ｔ
０
２
５
・
２
３
３
・
６

０
１
１
へ

■
第
４
級
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士
養

成
課
程
講
習
会

時
10
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
（
計
２
回
）　
場
サ
ン

ラ
イ
フ
長
岡　

￥
一
般
２
２
、７
５

０
円
、
18
歳
以
下
７
、７
５
０
円　

申
日
本
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
連
盟
新
潟

県
支
部
・
小
川
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２

０
８
６
・
４
９
４
９

■
来
春
入
校
の
防
衛
大
学
校
学
生
な
ど

内
防
衛
大
学
校
（
①
推
薦
②
総
合
選

抜
③
一
般
）
④
防
衛
医
科
大
学
校
医

学
科
⑤
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科　

対
高
卒
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了

（
見
込
み
含
む
）
で
21
歳
未
満　
試

験
日
＝
①
９
月
22
日
㈯
・
23
日
㈷
②

９
月
22
日
㈯
③
11
月
３
日
㈷
・
４
日

㈰
④
10
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰
⑤
10
月

20
日
㈯　
申
①
②
９
月
５
日
㈬
〜
７

日
㈮
③
④
⑤
９
月
５
日
㈬
〜
28
日
㈮

に
自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本
部
長
岡

出
張
所
（
千
歳
１
）
Ｔ
33
・
０
２
５

６
へ

■
長
岡
郷
土
史
研
究
会
会
員

内
地
域
探
訪
、
巡
見
バ
ス
旅
行
の
開

催
、
会
誌
「
長
岡
郷
土
史
」
の
発
行　

￥
年
３
、５
０
０
円　
申
同
会（
文
書

資
料
室
内
）
Ｔ
36
・
７
８
３
２
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◆�応募多数の場合、掲載できないことがあり
ます。

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
②活動が主に市外で行われている
③�独自のPR手段を持っている（新聞など）
④�政治・宗教・営利を目的とする（準ずるものを
含む）
●�原則として会員募集は年１回、同一団体の掲
載は年４回までです。

問広報課Ｔ39・2202

開府400年、戊辰150周年
「米百俵まつり」を盛り上げよう！

問米百俵まつり実行委員会事務局（観光事業課大手内）Ｔ39・2221

●米百俵リレー参加者
　新潟市西蒲区巻地域から大手通りまでリレーし
ます。参加者にはオリジナルＴシャツをプレゼント。
時10月６日㈯
①一般コース
定35人程度抽選　対市
内に在住・通勤・通学
する中学生以上（１㎞
を６分30秒程度で走れ
る人）　走行距離＝平
均３㎞（最長４㎞）
②親子コース
定20組抽選　対市内の
小学３年生以上と保護
者　走行距離＝1.5㎞
程度

◇　　　　◇
①②いずれも　申８月31日㈮までに市ホームペー
ジ、アオーレ長岡、各支所にある申込書で

●地域の子どもたちに活躍の場を！
　市内の祭りで初！クラウドファンディング
　米百俵まつり時代行列に、より多くの子どもた
ちから参加してもらうため、その経費をインター
ネットで全国から資金調達する「クラウドファン
ディング」で集めます。子どもたちに夢を与え、
ふるさと愛を育むために、ぜひご協力ください。
返礼品＝1,000円以上…合格えんぴつ、5,000円以
上…常在戦場タオル、10,000円以上
…十分杯、50,000円以上…ながおか
こしひかり「金

きん

匠
しょう

」30kg　※返礼
品はほかにもあります　申９月10日
㈪までにクラウドファンディングサ
イト「キャンプファイヤー」で▲おそろいのＴシャツを着て、

全長35.6㎞を約100人でリ
レー

内閣官房が日本文化の魅力を発信し、
2020年に向けた国際化や共生社会を進め
る文化事業を認証する「b

ビ ヨ ン ド

eyond2020プロ
グラム」に、米百俵まつりが選ばれました。

▲申し込み
　はこちら

プレゼント　正解者の中から抽
選で10人に、わしまガンジージ
ェラートを差し上げます

応募方法　８月15日㈬（必着）
までに、①クイズの答え②住所
③氏名④年代（30代など）⑤電
話番号⑥市政だよりの感想⑦市政への意見をはがき〒
940－8501（住所記入不要）広報課（Ｔ39・2202）、Ｆ39
・2272、Ｅメールinf-prd@city.nagaoka.lg.jpで
※応募は市内在住の人で、１人１通まで。当選者の発表
は発送（８月下旬）をもって代えさせていただきます

問  題
10月６日・７日
に開催する米百
俵フェスの公式
キャラクター
（右）の名前は？
に当てはまる
漢字３文字をお答えください。

ＤＪ
（ヒントは14ページ）

答
え
て
当
て
よ
う
！

長
岡
ク
イ
ズ

答
え
て
当
て
よ
う
！

長
岡
ク
イ
ズ


