
催
し

催
し

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

◆時や場などの略字の見方は22ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

市政だより　2018.４ 36市政だより　2018.４37

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

く
ら
し

健
康

健
康

●
長
岡
市
教
育
委
員
会
表
彰　
　

晴
れ
の
受
賞
者

【
児
童
生
徒
対
象
】

（
学
校
は
受
賞
時
、
敬
称
略
）

▼
一
般
財
団
法
人
日
本
森
林
林
業

振
興
会
主
催
の
山
火
事
予
防
ポ

ス
タ
ー
用
の
原
画
の
部
に
お
い

て
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し

た
功
績

　
桜
井　
菜
緒
（
越
路
中
学
校
）

▼
第
六
十
一
回
日
本
学
生
科
学
賞

中
学
校
の
部
に
お
い
て
内
閣
総

理
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
功
績

　
太
田　
天て

ん

晴せ
い

（
東
中
学
校
）

▼
Ｂ
Ｍ
Ｘ
フ
ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド
世
界

王
者
決
定
戦
エ
キ
ス
パ
ー
ト
ク

ラ
ス
に
お
い
て
優
勝
し
た
功
績

　
片
桐　
悠
（
上
川
西
小
学
校
）

問
教
育
総
務
課
さ
い
Ｔ
39
・
２
２

３
８

●
４
月
６
日
㈮
～
15
日
㈰
は　
　

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

春
風
に　
一
緒
に
の
せ
よ
う

ゆ
と
り
と
マ
ナ
ー

　
外
出
の
機
会
が
多
く
な
る
こ
の

時
期
、
ド
ラ
イ
バ
ー
は
子
ど
も
や

高
齢
者
を
見
掛
け
た
ら
行
動
に
気

を
配
り
、
思
い
や
り
の
あ
る
運
転

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
課
ア
オ
Ｔ
39
・
２
２
０
６
、

各
支
所
地
域
振
興
課

●
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
リ
ー
ダ
ー　
　

12
人
を
新
た
に
認
定

　
児
童
・
生
徒
・
高
齢
者
な
ど
に

交
通
安
全
指
導
を
し
ま
す
（
五
十

音
順
・
敬
称
略
）。

阿
部　
忠
晴　
　
村
松
町

荒
木　
昭
雄　
　
希
望
が
丘
２

新　
　
芳
夫　
　
泉
１

恩
田　
和
彦　
　
黒
津
町

小
林　
武
利　
　
高
島
町

髙
橋　
善
親　
　
古
正
寺
２

新
田　
勝
正　
　
才
津
西
町

細
貝　
文
夫　
　
滝
谷
町

村
山　
博
文　
　
古
正
寺
２

森
田　
規
子　
　
下
々
条
町

矢
尾
板
の
ぼ
る　
高
島
町

鷲
尾　
祐
子　
　
宮
原
２

問
市
民
課
Ｔ
39
・
２
２
０
６

▲緑色の制服を着て登下校の見守り活動
（新町）

●
ス
ト
ッ
プ
農
作
業
事
故
！

　
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

○
保
護
具
な
ど
の
着
用

○
日
常
点
検
・
始
業
点
検

○
ゆ
と
り
あ
る
作
業
と
作
業
中
の

適
度
な
休
息

○
適
正
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
、
メ
ー

カ
ー
な
ど
へ
の
整
備
依
頼

○
適
正
な
機
械
操
作

○
ほ
場
の
出
入
り
口
の
安
全
確
認

※
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
か
ら
車
道
や

歩
道
に
落
ち
た
泥
は
交
通
上
、
危

険
で
す
。
泥
を
落
と
し
て
か
ら
走

行
し
て
く
だ
さ
い

問
農
水
産
政
策
課
市
セ
Ｔ
39
・
２

２
２
３

●
農
作
物
被
害
軽
減
の
た
め　
　

有
害
鳥
獣
を
駆
除
し
ま
す

　
市
街
地
で
は
銃
器
を
使
用
し
ま

せ
ん
が
、
耕
作
地
や
里
山
な
ど
で

駆
除
を
行
う
際
、
市
街
地
ま
で
発

砲
音
が
聞
こ
え
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
音
の
す
る
区
域
に
は
近
づ
か

な
い
で
く
だ
さ
い
。➡
予
算
Ｐ
７

内
・
時
①
銃
器
を
使
用
し
た
カ
ラ

ス
な
ど
の
鳥
類
…
10
月
31
日
㈬
ま

で
②
わ
な
を
使
用
し
た
イ
ノ
シ
シ

な
ど
の
獣
類
…
11
月
14
日
㈬
ま
で

③
銃
器
を
使
用
し
た
イ
ノ
シ
シ
な

ど
の
獣
類
…
来
年
２
月
16
日
㈯
〜

３
月
31
日
㈰　
問
農
水
産
政
策
課

Ｔ
39
・
２
２
２
３

●
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
ご
注
意
を

　
工
場
や
自
動
車
か
ら
出
る
窒
素

酸
化
物
な
ど
に
太
陽
の
紫
外
線
が

当
た
っ
て
発
生
す
る
光
化
学
ス
モ

ッ
グ
は
、
春
か
ら
夏
に
か
け
て
多

く
な
り
ま
す
。
目
や
喉
な
ど
の
粘

膜
を
刺
激
す
る
た
め
、
痛
い
、
か

ゆ
い
な
ど
の
健
康
被
害
が
発
生
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
注
意
報
な
ど
が
発
令
さ
れ
た
ら

外
出
を
控
え
、
目
や
喉
の
痛
み
な

ど
の
症
状
が
出
た
人
は
、
目
を
洗

い
、
う
が
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
発
生
情
報
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.niigata-taiki.

jp/

、
携
帯
版http://w

w
w

.
niigata-taiki.jp/m

/

、
大
気
汚

染
情
報
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス
Ｔ

０
２
５
・
２
８
０
・
５
１
０
４　

問
環
境
政
策
課
Ｔ
24
・
０
５
２
８

4月～10月の天気が良
くて気温が高く、風の
弱い日に発生しやすく
なるよ。気を付けて！

▶
あ
ぶ
ら
げ
ん
し
ん

●
大
手
通
坂
之
上
町
地
区
の
市
街
地

再
開
発
事
業
に
伴
う
都
市
計
画
決

定
と
変
更
に
関
す
る
公
聴
会

①
縦
覧
・
公
述
申
し
出

時
４
月
６
日
㈮
〜
17
日
㈫　
場
都

市
計
画
課
大
手
、
中
心
市
街
地
整

備
室
大
手
、
情
報
ラ
ウ
ン
ジ
ア
オ
　

申
し
出
方
法
＝
意
見
の
要
旨
、
理

由
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を

記
載
し
た
市
長
宛
て
の
書
面
で

（
郵
送
は
４
月
17
日
㈫
必
着
）

②
公
聴
会

時
４
月
22
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分　
場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン

パ
ス
長
岡　
※
公
述
申
し
出
が
な

い
場
合
は
開
催
し
ま
せ
ん
。
そ
の

場
合
は
、
４
月
18
日
㈬
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す

問
都
市
計
画
課
Ｔ
39
・
２
２
２
５
、

中
心
市
街
地
整
備
室
Ｔ
39
・
２
８

０
７

●
市
税
の
滞
納
処
分
に
よ
る
差
し

押
さ
え
財
産
を
公
売
し
ま
す

　
ヤ
フ
ー
㈱
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
シ
ス
テ

ム
で
４
月
26
日

㈭
ま
で
申
し
込

み
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
財

布
２
点
と
ペ
ン

ケ
ー
ス
１
点
を
出
品
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
収
納
課
ア
オ
Ｔ
39
・
２
２
１
４

●
山
火
事
、
枯
草
火
災
に
注
意

　
春
は
空
気
が
乾
燥
す
る
た
め
延

焼
す
る
ス
ピ
ー
ド
が
速
く
、
大
規

模
な
火
災
に
発
展
す
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
住
宅
に
燃
え
移
り
全
焼

し
た
り
、
死
者
が
発
生
し
た
り
す

る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
十
分
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
予
防
課
Ｔ
35
・
２
１

９
０

●
野
焼
き
は
禁
止
で
す

　
ご
み
の
野
焼
き
は
法
律
で
固
く

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
庭
ご
み

は
燃
や
さ
ず
に
分
別
し
、
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

今
春
も
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
Ｔ
24
・
０
５
２
８
、

環
境
業
務
課
Ｔ
24
・
２
８
３
７

●
工
場
立
地
の
際
は
事
前
に
届
出
を

　
一
定
規
模
以
上
の
工
場
な
ど
を

新
設
・
増
設
、
届
出
内
容
を
変
更

す
る
場
合
は
、
緑
地
の
設
置
な
ど

事
前
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

対
▽
業
種
…
製
造
業
、
電
気
・
ガ

ス
・
熱
供
給
業
者
（
水
力
、
地
熱
、

太
陽
光
発
電
所
を
除
く
）
▽
規
模

…
敷
地
面
積
９
、０
０
０
㎡
以
上

ま
た
は
建
築
面
積
３
、０
０
０
㎡

以
上　
※
特
定
の
区
域
で
緑
地
の

設
置
割
合
を
緩
和
し
て
い
ま
す

問
産
業
立
地
課
大
手
Ｔ
39
・
２
２

９
８

●
青
少
年
の
海
外
派
遣
事
業
に　

助
成
金
を
交
付
し
ま
す

対
主
に
市
内
で
活
動
す
る
団
体
が
、

市
内
に
在
住
・
通
学
す
る
青
少
年

（
大
学
生
ま
で
）
を
海
外
に
派
遣

し
、
教
育
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
な

ど
で
国
際
交
流
す
る
事
業　
助
成

額
＝
派
遣
す
る
青
少
年
１
人
に
つ

き
１
万
円
。
１
事
業
へ
の
助
成
は

25
万
円
ま
で　
※
予
算
１
２
０
万

円
に
達
し
た
ら
終
了　
申
海
外
出

発
日
の
30
日
前
ま
で
に
、
長
岡
市

国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
国
際
交

流
課
市
セ
内
）
Ｔ
39
・
２
２
０
７

に
あ
る
申
請
書
で

アオーレ長岡の窓口は
●夜 ●土 ●日 ●祝 が便利

【開設時間】
平日…午前８時30分～午後７時

　（４月９日㈪までは午後８時まで）
土・日・祝日…午前９時～午後５時

　４月は窓口が大変混み合うので、空い
ている夜間や土・日・祝日がおすすめで
す。手続きで本人確認などが必要な場合
があります。運転免許証などの本人確認
ができるものと、マイナンバーを確認で
きるものをお持ちください。手続きの詳
細はお問い合わせください。
問市民窓口サービス課アオＴ39・7510

ご存じですか？
福祉の手当や助成制度
　受給には申請が必要です。
　詳しくはお問い合わせください。

❶特別障害者手当
　在宅で、常時介護が必要な最重度の障害のある人
に支給します（所得制限あり）。20歳未満の重度障
害児には、障害児福祉手当の支給制度があります。
月額＝特別障害者手当26,940円、障害児福祉手当
14,650円　問福祉課障害活動係アオＴ39・2343

❷特別児童扶養手当
　在宅で心身に一定の障害のある児童（20歳未満）
を養育している父母などに支給します（所得制限あ
り）。
月額＝１級（重度）51,700円、２級（中度）34,430
円　問福祉課障害活動係

❸精神障害者医療費助成制度
　精神疾患の治療に係る医療費の一部を助成します
（所得制限なし）。
助成額＝自己負担額（保険適用後）の３分の１　対
70歳未満で、自立支援医療（精神通院医療）に該当
する病気にかかっている人　有効期間＝申請月の１
日から３年後の前月末まで　問福祉課医療費助成係
アオＴ39・2319

長岡フレンドリールーム
（Ｔ39・1404）が移転しました
所在地＝今朝白２丁目８番18号（高齢者
センターけさじろ内）　開設時間＝平日
午前９時～午後４時　担当=学校教育課
さいＴ39・2249

産前産後家庭生活応援事業
をご利用ください
　出産前後の妊産婦が市の登録事業者から家事・
育児の在宅サービスを受けた場合、１回につき
1,000円を助成します（１回の妊娠につき２回まで）。
対市内在住で、母子健康手帳の交付を受けてから

産後３カ月までの妊産婦　登録事業者＝㈱ニチイ
ケアセンター長岡Ｔ20・5811、㈱ニチイケアセン
ター長岡末広Ｔ31・8711、㈱ホーミングＴ25・
4690、長岡市シルバー人材センターＴ35・2380、
長岡助産師会（電話番号は子育てガイドに掲載）、
柏崎助産師会Ｔ090・3984・1028、小千谷助産師
会Ｔ84・3595　問子ども家庭課さいＴ39・2300

24時間どこでも！
クレジットカード納付が
利用できます

問収納課アオＴ39・2214
　パソコン、スマートフォンから「クレジッ
トカード納付専用サイト」で納付でき、分割
払いやリボルビング払いが利用できます。
【対象となる市税など】
市民税・県民税（普通徴収）、固定資産税・都
市計画税、軽自動車税、国民健康保険料、後
期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料
【利用可能なクレジットカード】

★以下の納付書は利用できません
①納期限が過ぎているもの
②30万円を超えるもの
③「年度」の欄が平成29年度以前のもの
④「納付番号」「確認番号」の欄に「＊」の印
字があるもの
※納付額に応じた決済手数料がかかります
※市役所窓口やコンビニエンスストア・金融
機関店頭でのカード決済はできません
※詳しくは市ホームページ、専用サイトhttp:
//koukin.yahoo.co.jp/をご覧ください

県内20市初
★

長
岡
駅 阪之上小学校

至北長岡駅至北長岡駅

至宮内駅至宮内駅

東口

フレンドリー
ルーム

学校生活になじ
めないなどの悩
みを持つ小・中
学生へのカウン
セリング、学習
指導のほか、保
護者への相談も
行っています。


