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健康

長寿はつらつ課 
☎ 39・2268
❸認知症と共に歩む市民講座 

「認知症の入院治療の実際～精神科
病院での認知症の看護とは～」
日時：10月24日㈯11：00～12：00
場所：米百俵プレイス北館
定員：25人（先着）
申込：医療・福祉よろず相談☎39・
7374 

❹認知症サポーター養成講座
日付・場所：10月29日㈭10：00～
　11：30
場所：寺泊文化センター
講師：認知症キャラバン・メイト
定員：20人（先着）
申込：HP、電話（長寿はつらつ課、
　地域包括支援センターわしま・てら
どまり☎74・3808）で

くらし・手続き

●市公式ショップ「丸ごとながおか」 
出品説明会
新規出品や販売促進に向けたセミナ
ーです。
日時：10月27日㈫16：00～18：00
場所：アオーレ長岡
申込：10月25日㈰までにHPで
問産業支援課☎39・2222

●原子力発電施設等周辺地域 
企業立地支援給付金
対象：次の全てを満たす企業①令和7

年10月1日以降に長岡・越路・小
国地域に製造業などを営む事業所
を新設・増設②電力を新規・増加
契約③雇用者が3人以上増加　
給付額：支払った電気料金の約2～5割
問産業支援課☎39・2298

●事業承継セミナー 
「未来カンファレンス」
承継計画の立て方の講演やトークセッ
ションを行います。
日時：10月19日㈪14：00～16：00
場所：ミライエ長岡（オンライン可）
講師：事業承継士・渡邊一弘さん
定員：50人（先着）
申込：専用フォーム（右）で
問産業支援課☎39・2222

●普通救命講習会
心肺蘇生法、AEDの使用方法などを
学びます。講習修了者に「普通救命
講習修了証」を交付します。
①普通救命講習会Ⅰ成人対象
日付・場所：Ⓐ11月7日㈯…栃尾消
　防署Ⓑ12月12日㈯…与板消防署
時間：9：00～12：00
定員：Ⓐ20人（先着）Ⓑ25人（先着）

②上級救命講習会
日時：12月5日㈯9：00～18：00
場所：長岡消防署
定員：50人（先着）

◇　　　◇
①②いずれも
申込：各開催日の3日前までに①Ⓐ栃
尾消防署☎52・1155Ⓑ与板消防
署☎72・2572②長岡消防署☎35
・2193に電話、専用フ
ォーム（右）で

●消防団秋季消防演習
市内の全15方面隊が災害に備え、
合同で訓練を行います。
日時：10月18日㈰10：00～11：00
場所：信濃川右岸河川敷内（信濃2）
問消防本部警防課☎35・2169

●75歳以上の人のみの世帯を 
防火訪問します 
消防職員が一部地域の世帯を訪問し、
火災予防の説明を行います。職員は
身分証明書を携帯しています。

期間：11月1日㈰～30日㈪
問消防本部予防課☎35・2190

●防火管理講習会
①甲種防火管理再講習会
日時：11月10日㈫9：30～11：40
料金：1,760円
②防火・防災管理再講習会
日時：11月11日㈬9：00～12：10
料金：2,310円

◇　　　◇
①②いずれも
場所：消防本部
定員：50人(先着)
申込：10月20日㈫～27日㈫に6カ月
　以内に撮った証明写真（縦4㎝×
　横3㎝）1枚と修了証の写しを添え
て、消防本部予防課☎35・2190、

各消防署、出張所の窓口で

●多重債務相談日
借金返済の相談に弁護士・司法書士
が応じます（要予約）。
日時：10月14日㈬・21日㈬・28日㈬、
11月4日㈬13：30～16：00
場所：市民センター
申込：消費生活センター☎32・0022

●仕事・職場の悩み専門相談
職場の人間関係や再就職などの相談
に産業カウンセラーが応じます（予約
優先）。
日時：10月16日㈮18：00～19：30
申込：HPで
問男女平等推進センターウィルなが
　おか相談室☎39・9357

雪が降る前に申請を！
除雪費を支援します
❶町内会・自主防災会などのみなさんへ 
　除雪機の燃料費を補助します
来年3月末までに、町内会などが利用する除雪機の燃料費
相当額を補助します。
対象団体：町内会、自主防災会、PTAなど
対象事業：集会所などの公共的な敷地、通学路・生活道路、	
　地域の危険箇所など（個人敷地や集合住宅の駐車場を除	
　く）で、除雪機を使用した除雪作業
対象除雪機：対象団体や個人の所有、レンタル、リース
補助額：除雪作業１時間当たり700円（期間内の上限額
　30万円）
申込：除雪作業前に、長岡地域は道路管理課（さいわいプ	
　ラザ内）☎39・2232、その他の地域は各支所へ

❷要援護世帯のみなさんへ 
　12月9日㈬までに登録を！雪下ろし費用を助成します
対象：次の全てを満たす世帯①世帯全員の市・県民税が均	
　等割のみ課税または非課税（他世帯の税法上の扶養に入っ
　ている場合は除く）②高齢者、障害者・母子世帯のい	
　ずれか③親族（別居も含む）から労力および経済的援助	
　が受けられない
申込：地域の民生委員・児童委員へ
❸要援護世帯の雪下ろしができる 
　事業所、団体、個人を募集します
申込：11月10日㈫までに
　専用フォーム（右）で

◇　　　◇
❷❸いずれも問福祉総務課☎39・2217、各支所

昨年10月から行っていた入浴施設の
改修工事が完了しました。
料金：中学生以上500円、
　小学生以下250円　
問おぐに森林公園
　☎95・３１６１

国内最大級のＥＣサイト「楽天市場」
内にある「丸ごとながおか」は、700
以上の長岡の逸品を販売しています。

長岡市職員の給与の状況

人件費 
233億

379万円
（15.9％）

歳出額
1,470億

1,182万円

注）人件費には、一般職および特別職の給料、報酬、諸手当や
　　共済費などが含まれます

給与、任用、服務など人事行政の詳細は、情報公開コー
ナー（アオーレ長岡東棟３階）、各支所、市ＨＰで。

２　職員給の状況（令和７年度普通会計決算）１　人件費の状況（令和７年度普通会計決算）

給料
81億3,267万円

（62.2％）
（25.5％）

期末・勤勉手当
33億4,223万円

職員手当
16億539万円

注1）会計年度任用職員を除く一般職の職員給です
注2）職員1人当たり給与は年額約624万円です
注3）職員手当には、扶養手当、住居手当、通勤手当、時間外勤
　　  務手当などが含まれます
注4）期末・勤勉手当の支給割合は、年間4.65月分
　　　 （6月期2.3月分、12月期2.35月分）です

市では、人事や給与の透明性・公正性を高めるため、毎年
10月に給与などのあらましを公表しています。
問人事課☎39・2201

　　\ リニューアルオープン /
おぐに森林公園の入浴施設・養楽館
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◆市ホームページ（HP）
はこちら（右）

（12.3％）

詳細はこちら

https://zfrmz.jp/rmP0sMk1BmEtFD8E1WTi
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
https://logoform.jp/f/ekwd8
https://oguni-forest-park.com/youraku-kan/
https://logoform.jp/f/YQr82



