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◆記載がないものは、どなたでも参
加可能・無料・申し
込み不要

◆市ホームページ（HP）
はこちら（右）

栃尾支所地域振興・市民生活課 
☎ 52・5827

●栃尾まちゼミ
お店の人が専門家ならではの知識や
技術を教えます。詳しく
は同ホームページ（右）で。
期間：10月1日㈭~31日㈯
（各1~2時間程度）

場所・申込：各参加店舗、とちパル、
トチオーレに電話で
問栃尾商工会☎52・4191

国際交流課 
☎ 39・2207

●むつみ会「外国人による 
日本語スピーチコンテスト」
日時：9月27日㈰13：00~16：00
場所：アオーレ長岡
問同会・豊田さん☎090・5518・

2195

国際交流センター「地球広場」 
☎ 39・2714

❶ながおか映画祭
世界の映画16作品を上映します。9月
22日㉁には、映画プロデューサー・シ
ョーレ・ゴルパリアンさんの講演もあ
ります。
日付：9月21日㈷~23日㈷
場所：リリックホール

料金：1作品一般1,200円、中・高校
生600円から　※外国人市民には
地球広場で無料観覧チケットを配布
問コミュニティシネマ長岡☎090・

9639・6855
❷外国人市民向け日本語講座

日付：10月2日~来年3月30日の毎
週火・金曜日（各1時間）、毎週日曜
日（2時間）

場所：市民センターなど
対象：平仮名・片仮名の読み書きが

できる人
料金：月1,600円（18歳未満は無料。

教科書代別）
❸ぶらり地球旅行 

~五感で楽しむベトナム~
日時：10月10日㈯13：30~15：00
場所：市民センター
内容：同国出身者による日本語での

母国紹介
定員：30人（先着）
申込：9月10日㈭から専用

フォーム（右）、電話で

中央公民館 
☎ 32・0437

●中央公民館作品展 
&「まちの先生」特別展示
日時：①9月26日㈯・27日㈰②11月

21日㈯・22日㈰10：00~17：00

（いずれも最終日は15：00まで）
場所・内容：①中央図書館…水彩画、

書道、絵手紙など②さいわいプラ
ザ…焼物、編み物、ロビーコンサ
ートなど

中央図書館 
☎ 32・0658　

●チビッコタイム 
~赤ちゃん向けおはなし会~
日時：9月17日㈭10：30~10：50
内容：読み聞かせ
対象：乳幼児と保護者

北地域図書館 
☎ 22・7100

❶さっちゃんおばさんの 
紙芝居スペシャル
日時：9月12日㈯15：00~15：30

❷長岡ボードゲーム部@北館
日時：9月27日㈰13：00~15：00
　（12：45から整理券配布）
場所：高齢者センターふそき
対象：小学生以上
定員：20人（先着）

西地域図書館 
☎ 27・4900

❶おはなしぽんっ! 
秋のはらぺこスペシャル
日時：9月27日㈰10：30~11：30
場所：大島コミュニティセンター
内容：読み聞かせ、工作
対象：3歳~小学生

❷ぽんっ!とむかしばなし
日時：9月13日㈰10：30~10：50
内容：長岡民話の会による昔話の紙

芝居と語り

南地域図書館 
☎ 30・3501

●えほんのとびら 
～魔法・変身スペシャル～
日時：9月13日㈰14：30~15：00
対象：3歳~小学生

寺泊地域図書館（寺泊文化センター内）
☎ 75・5159

❶えほんであそぼ
日時：9月12日㈯10：00~10：30
内容：読み聞かせと工作
対象：未就園児と保護者

❷寺泊水族博物館×寺泊地域図書館
「水族館の思い出をカタチに!海の 
ぷち工作教室」
日時：9月20日㈰・21日㈷10：30~
　13：00
場所：寺泊水族博物館
内容：海や水族館にちなんだ工作
定員：各50人（先着）

栃尾地域図書館（トチオーレ内）  
☎ 53・3005

❶栃尾の魅力再発見!
日時：9月27日㈰10：00~11：00
内容：栃尾地域の歴史や上杉謙信の 
　解説
対象：小学生以上
定員：12人（先着）
申込：9月13日㈰から窓口、電話で

❷大人「ぷち」上映会
日時：9月12日㈯14：00~16：00
内容：時代劇スペシャルセレクション　

銭形平次第1巻
定員：15人（先着）

緑花センター（花テラス） 
☎ 39・8718

❶花と緑の教室
①庭木の冬囲い
日時：10月31日㈯10：00~11：30
場所：千秋が原ふるさとの森管理事

務所前
講師：長岡市緑地協会
定員：50人（先着）
持ち物：軍手、剪定ばさみ
申込：10月2日㈮~16日㈮に電話、
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HPで
②コケ玉づくりの楽しみ方
日時：11月7日㈯13：30~15：00
定員：12人（先着）
料金：1,300円
申込：10月9日㈮~23日㈮に電話、

HPで
❷ぷち講座　コキアの箒

ほうき
づくり

日時：11月3日㈷10：30~11：30、
13：30~15：00

定員：各10人（先着）
料金：各300円
申込：10月5日㈪~19日㈪に電話、

窓口で

長岡造形大学 
☎ 21・3381

●大学祭
詳しくは同大学ホームページ

（右）で。
日時：9月12日㈯・13日（日）10：00〜
　19：00
内容：作品展示、ワークショップ、
　ファッションショーなど

土木政策調整課 
☎ 39・2307

●土木フェスティバル
日時：10月4日㈰9：30~16：30

場所：国営越後丘陵公園　※駐車料
　が必要 11ページへ
内容：土木・防災用の機械の展示や

地震の体験コーナーな
ど。詳しくは HP（右）で

交通政策室 
☎ 39・2267

●特急しらゆきで行く秋の日帰り鉄道
旅行!「紅葉の黒部峡谷トロッコ電車」
申し込みなど詳しくは、上越・北陸新
幹線直行特急実現期成同
盟会ホームページ（右）で。
日付：10月24日㈯　
発着場所：長岡駅（8：29発、20：32着）
定員：60人（先着）
料金：大人19,000円、小学生以下

7,000円
申込：9月8日㈫10：00から㈱JR東日

本びゅうツーリズム&セールス（大
人の休日予約センター）☎03・
3841・0130へ

学生を中心とした幅広い世代がさまざ
まな楽器で奏でます。
日付：10月4日㈰
場所：リリックホール
内容・時間：学生ソリストとオーケスト
　ラの共演…13：30~14：30、2台ピ
　アノの演奏…14：45~15：15、箏

こ と

・
　フルート講座成果発表、グランドフィ
　ナーレ…15：30~16：30
定員：700人（先着）　料金：500円（中学生以下無料）
チケット販売：市立劇場、リリックホール　問文化振興課☎32・5110

❶良寛・貞心尼出会い200年記念講演「漱石と越後と良寛」
日時：10月31日㈯10：00~11：３０
場所：ミライエ長岡
講師：東京藝術大学名誉教授・新関公子さん
定員：80人（先着）
申込：10月16日㈮までに電話、専用フォーム（右）で
問観光課☎39・2221

❷はちすば通り　良寛てまり座
日時：9月26日㈯15：00~２０：００
場所：宇

う な ぐ し

奈具志神社（島崎） 
内容：良寛さんの逸話朗読ライブ、
　昔遊び体験、お楽しみ抽選会など
問和島支所地域振興・市民生活課
　☎74・3114

来て、見て、学ぼう!
みんなの防災フェア&
スマートエネルギーフェア

良寛・貞心尼の出会いから 200 年
語り継がれる良寛さんの魅力

日時：9月26日㈯・27日㈰10：00~16：00
場所：ハイブ長岡
内容：防災情報の紹介、仕事体験、働く車の展示など
問同実行委員会（TeNYテレビ新潟内）☎025・283・8700
担当：危機管理防災本部☎39・2262

今年のテーマは

子どもと音楽♪ 長岡市民音楽祭　

ひびけ長岡のWA~未来を奏でる音楽祭~

さいわいプラザでは、絵手紙や茶道
などの体験コーナーもあります。

▶長岡の防災キャラクター・ボーサイダー
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https://r.goope.jp/sr-15-152151s0017/
https://logoform.jp/f/hyuX3
https://nidfes2026.studio.site
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/cate18/doboku-fes.html
https://www.joetsu-chokko.jp/
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
https://logoform.jp/f/8JkXy



