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みんなのひろば
市民サークル、国・県などの催し情報、会員募集などを掲
載しています。
◆原稿締め切り…8月号は6月22日㈪（必着）、9月号は7月
15日㈬（必着）。開催日や申し込み締め切りが【8月号】8月
1日㈯、【9月号】9月10日㈭以降のものに限ります
◆提出先…〒940-8501 広報・魅力発信課へ郵
送、持参、FAX39・2272、専用フォーム（右）
※応募多数の場合、掲載できないことがあります
次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・応募できない②活動が主に市外で行わ
れている③政治・宗教・営利が目的（準ずるものを含む）
※原則、会員募集は年１回、同一とみなされる団体の掲載
は年４回までです

問広報・魅力発信課☎39・2202

日日時、期日　時時間　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講
料（記載がないものは無料）　持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！

イベント
■おおしまめぐみ絵本原画

展「こころってなーに?」
日6月4日㈭～30日㈫9：00～
17：00（水曜休館）　場・問高
齢者センターしなのＴ31・
7700
■韓国語講座
日・コース＝6月9日からの毎
週火曜日19：30～20：30…初
心者、18：25～19：25…初級、
毎週木曜日18：30～19：30…
中級　場さいわいプラザ　￥
月4,000円（テキスト代別）
申アンニョン韓国語サークル・
小竹さんＴ090・4372・3894
■未来の子どもたちに繋げ

る「みんなで日本舞踊」
日6月13日㈯14：00～16：30　
場トチオーレ　講重要無形文

化財「日本舞踊」総合認定保持
者・藤蔭静枝さんほか　定320
人先着　￥大人2,500円、小
学生1,000円（未就学児無料）
申同実行委員会（曹源寺内）Ｔ
52・2791
■春の草花・盆栽展示会
日6月20日㈯・21日㈰10：00
～16：00（21日は15：00まで）　
場緑花センター　問長岡市草
花・盆栽クラブ・穂苅さんＴ
090・4967・7359
■瞽

ご

女
ぜ

唄を聴く集い
日6月21日㈰13：00～16：00　
場アトリウム長岡　定30人先着　
￥1,000円　問瞽女唄ネット
ワーク・鈴木さんＴ46・8054
■はまなすウインドアンサ

ンブル はま風コンサート
日6月21日㈰14：00～15：30　
場寺泊コミュニティセンター

問大橋さんＴ090・2462・
8767
■箏

こと

コンサート
日6月21日㈰15：00～16：00　
場朝日酒造エントランスホー
ル　問箏曲雅友会・鈴木さん
Ｔ090・1532・0308
■6人6色六月恒例夏ライブ
日6月21日㈰14：00～16：00　
場トチオーレ　内バンド演奏　
問BBふぁいぶ+・高橋さんＴ
080・1306・7354
■長岡大学☎39・1600

の催し
①オープンキャンパス
日6月21日㈰、7月18日㈯
10：30～14：30　内模擬授業
など　申各開催日の3日前まで
②公開講座
　「データサイエンス活用法」
日7月1日㈬・8日㈬18：30～
20：00（計2回）　場ミライエ
長岡　定15人先着　申6月24
日㈬まで
③公開講座「なぜ、あの人は
うまくいくのか？―視点を変
えるだけで、人生と仕事は
面白くなる―」
日7月15日㈬17：30～19：00　
定100人先着　申7月8日㈬まで
■聞いてくらっしゃい昔話
日6月27日㈯13：30～15：30　
場いこいね☆よいた　問長岡
民話の会Ｔ090・5797・5719
■ながおかワインバル
１00種類のワインが揃います。
日6月28日㈰11：00～18：00　
場アオーレ長岡　対20歳以上
￥チケット9枚3,500円、4枚

1,800円（当日500円増）　問な
がおかワインバル実行委員会・
星さんＴ090・7804・0984
■中越シンフォニックウィ

ンドオーケストラ演奏会
日6月28日㈰14：00～16：00　
場リリックホール　問西山さ
んＴ080・5679・9858
■長岡交響楽団
　ファミリーコンサート
日7月5日㈰14：00～16：00　
場リリックホール　対3歳以上　
￥一般1,000円、高校生以下
500円（当日200円増）　問村
山さんＴ36・3327
■地域みんなで考えるこ

どものみらいフォーラム
日7月11日㈯13：30～15：30　
場中央図書館　講NPO法人
抱樸・山田耕司さん　定160
人先着　￥1,000円　問NPO
法人こどもみらい食堂・日吉
さんＴ090・2236・3153
■キラキラ☆コンサート
日7月11日㈯14：00～16：00　
場リリックホール　内エレクト
ーン、合唱など　￥700円
問チーム♪キラキラミュージ
ック・中嶋さんＴ090・5586
・3259
■文化講演会「日本の書

の特色とその魅力」
日7月11日㈯14:00～16:00　
場長岡グランドホテル　講書
文化研究家・名児耶明さん　
￥1,000円（高校生以下無料）　
申長岡市茶道文化協会事務局
（文化振興課内）☎32・5110

スポーツ
■初夏を楽しむ
　ウオーキング
日6月13日㈯9：00～12：00　
場道の駅良寛の里わしま　講
長岡造形大学非常勤講師・篠
田浩子さん　定100人先着　
￥500円　申6月11日㈭まで
に総合型スポーツクラブてら
スポＴ86・6719へ
■長岡ラウンドダンスクラ

ブの催し
①サマーフェスタ・見学会
日7月12日㈰9：30～13：30　
場アオーレ長岡　申大川さん
Ｔ２7・6040
②初心者見学会
日7月8日㈬・15日㈬10：00
～12：00　場神田コミュニティ
センター　申大川さんＴ２7・
6040
■会員募集
◇コミセン空手
日・場毎週火曜日…新組コミュ
ニティセンター、毎週木曜日
…富曽亀コミュニティセンター　
時18：30～21：00　対3歳以上　
￥各3,000円　申井上さんＴ
090・2973・7421
◇なぎなたチーム｢アイビス｣
ジュニア選手コース
日毎週火曜日18：00～19：30　
場豊田コミュニティセンター　
対小学3年生以上　￥月1,000
円（年会費1,500円別）　申倉
金さんＴ090・4959・6628
◇マットピラティス三島
日毎週月曜日10：00～11：00
場みしま会館　対50代～80
代の女性　定10人先着　￥月
3,000円、1回1,000円（体験
可）　申佐藤さんＴ39・7176

健康
■脳活性化教室
日6月11日㈭10：00～11：30、
27日㈯13：30～15：00　場さ
いわいプラザ　定20人先着
￥各300円　申各前日までに
あおーねの会・品田さんＴ
090・2225・0855へ
■豊かな健康教室「認知

症サポーター養成講座」
日6月27日㈯9：30～10：30　
場米百俵プレイス北館　申地
域包括支援センターけさじろ
Ｔ37・5700
■介護美容セルフネイル

体験会
日6月28日㈰10：00～11：00、
14：00～15：00　内おしゃれ
と脳の活性化　定各10人先着
￥1,000円（材料費・入館料込）　
場・申6月27日㈯までに健康
の駅ながおか（信濃2）Ｔ31・
7700へ
■精神に障害を持つ人の

家族への相談
日7月8日㈬・22日㈬、8月12
日㈬・26日㈬、9月9日㈬
10：00～12：00　場社会福祉
センタートモシア　問長岡希
望の会Ｔ89・7883

くらし
■休日労働相談会
日6月14日㈰13：00～16：30　
場県長岡地域振興局　申6月
12日㈮までに県労働相談所
Ｔ025・281・6110へ
■銃砲刀剣類登録審査会
日6月18日㈭10：00～12：00、
13：00～14：30　場県長岡地
域振興局　￥１件6,300円
持登録予定の銃砲刀剣類、銃
砲刀剣類発見届（所轄警察署
が発行）　問県文化課Ｔ025・
280・5619
■空き家無料相談会
日6月30日㈫13：00～16：00　
場アオーレ長岡　定6組先着

問新潟県宅地建物取引業協会
長岡支部Ｔ36・8756
■空き家片付け＆解体工

事無料相談会
日6月26日㈮11：00～17：00　
場社会福祉センタートモシア　
定9組先着　申6月25日㈭まで
に全国空き家アドバイザー協
議会・金澤さんＴ35・2220へ
■認知症のお悩みは、
　新潟県認知症コール
　センター☎025・281・

2783へ
日平日9：00～17：00
■インターネットバンキン

グの不正送金に気をつ
けましょう

正規の利用者になりすまして
別の口座に送金する被害が頻
発しています。被害に遭わな
いために①メール内のリンク
ではなく正規サイトからアクセ
ス②ワンタイムパスワードな
どを利用③金融機関をかたる
自動音声電話に注意しましょう。
問県警察本部Ｔ025・285・
0110
■ブロック塀の安全点検

を行いましょう
建築基準を満たしていない、
または古くなったブロック塀は
地震発生時に倒壊する危険性
があります。点検のポイント
は①高すぎないか②十分な厚
さはあるか③控え壁はあるか
などです。詳しくは県ホーム
ページで。
問県建築住宅課Ｔ025・280
・5461
■パスポート発給手数料

が引き下げられます
7月1日㈬以降の申請分から
手数料を改定します。詳しく
は県ホームページで。
問県パスポートセンターＴ025
・290・6670
■県公式アプリ
　「新潟県防災ナビ」
ハザードマップの確認や市か
らの避難情報・気象情報など

を入手できます。
問県危機対策課Ｔ025・282
・1638
■飼い主のいない猫の
　不妊去勢手術費を助成

します
対飼い主のいない猫を保護し、
手術を受けさせた県内在住の
人または団体　助成額：メス
10,000円、オス5,000円
申県長岡地域振興局生活衛生
課☎33・4936
■介護施設の職場体験
福祉の仕事に就きたい人へ、
職場体験ができる介護サービ
ス施設・事業所などを紹介し
ます。詳しくは県福祉人材セ
ンターのホームページで。
対高校生以上　問県高齢福祉
保健課Ｔ025・280・5272

募集
■長岡まつり平和祭の
　和太鼓演奏者
日6月9日からの毎週火曜日
18：00～20：30　場リリックホ
ール　対中学生以上　￥1回
5,000円　問悠久太鼓連合会
・三条さんＴ090・7224・
6955
■長岡ムービーサークル

会員
日毎月第1土曜日19：00～
21：00　場マンション南（南町2）　
内ビデオ作品制作・発表　￥
年4,000円　申栃倉さんＴ36
・5562
■長岡東山の会会員
内登山道整備など　対平日に
活動できる人　申田中さんＴ
080・1156・2469

　

地域の防災リーダーになろう！
中越市民防災安全大学受講生

NPO法人日本防災士機構が認定する「防災士」の受験資格を取得
できます。自主防災会の代表として受講すると費用が実質無料にな
る支援制度や一時保育もあります。
日時：8月22日㈯・23日㈰・29日㈯、
　9月5日㈯・6日㈰9:00～17:00
　（計５回）
場所：消防本部など
講師：防災専門家など
定員：60人（先着）
料金：10,000円（学生 5,000円）　
　※防災資格取得希望者は別途12,000円
申込：7月1日㈬～31日㈮に専用フォーム（右）で
問中越防災安全推進機構☎39・5525
担当：危機管理防災本部☎39・2262

地域全体で身近な防災を学ぶ
赤十字防災セミナー
をご活用ください

町内会や自治会などを対象に、災害への備えや
命を守るための知識など地域の希望に沿ったセ
ミナーを実施します。開催希望日の２カ月前ま
でに申し込みが必要です。
問日本赤十字社新潟県支部☎025・231・3121
担当：福祉総務課☎39・2217

▲詳しく
はこちら

募集

　表紙は、移転オープンした長岡戦災資料館と、そこ
で受付や案内などを行う「運営ボランティア」のみな
さんです。現在、23人で活動しているボランティアの
みなさんは、移転オープンに向けての資料の整理や展
示作業にも参加。「新しい資料館は、来る人と平和を語

り合える場所にしたい」と、熱心に準備しました。そんな想いの詰まっ
た資料館、ぜひ足を運んでみてください。2ページへ

https://ws.formzu.net/sfgen/S69447748/
https://niigata-jrc-seminar.jp/
https://logoform.jp/f/z5bBm

