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は、市民リポーターが取材・撮影しました
（11人が登録しています）

カラー写真はインスタで！
「まちのほっとフォト」の写真は、市公式
Instagram（右）にも掲載します。長岡の
魅力やイベント情報も投稿しています。

越路総合福祉センターで
「こしじ花いっぱいマル
シェ」を開催。好きな花
を寄せ植えしたり、ペッ
トボトルで花風車を作っ
たりと、花との触れ合い
を満喫しました。
（４月29日）

花花の体験を楽しむの体験を楽しむ

土田千栄美さん

練習の練習の成果成果を披露を披露
よいた楽山苑ライトアッ
プに合わせ、地域の学生
や団体が「いこいね☆よ
いた」でパフォーマンス
を披露しました。会場は
立ち見が出るほど大盛
況。与板中学校の吹奏楽
部は、初舞台の 1年生も
一生懸命演奏しました。
（５月16日）

山古志支所前の駐車場で行った直売所まつり。会場は、
地域内外から新鮮な山菜を求める人で大にぎわいです。
地元ならではの調理のコツやレシピの伝授もあり、会話
が弾みました。（５月４日）

川口コミュニティセンターで
「モルック体験会」を行いま
した。参加者はルールの説明
を聞いた後、狙いを定めて慎
重に一投。ドキドキの真剣勝
負を楽しみました。

品川和之さん

真剣勝負真剣勝負にに
ハラハラドキドキハラハラドキドキ

'
ラブフォー
0 4中之島記念公園の植栽会に中之島
中央小学校の３年生が参加。大輪の花を
想像しながら、地域のボランティアと一
緒にヒマワリの種を植えました。「きれ
いな花を咲かせてね♪」（５月７日）

外
川
正
明
さ
ん棚橋洸也さん

（４月29日）

シュートをシュートを狙狙って…！って…！
三島地域の日吉小学
校で、アルビレック
ス新潟レディースの
選手がサッカー教室
を実施しました。児
童たちはプロの選手
から学べる貴重な機
会に大喜び。未来の
エースストライカー
が生まれる日も遠く
ないかも？
（4月 23日）

今夜は山菜料理で

決まり♪決まり♪

市村洋一さん
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お知らせ
記載がないものは、どなたでも
参加可能・無料・申し込み不要。
HP=市ホームページ

◆カレンダー形式で
イベントをチェックで
きます

イベント

まちなかキャンパス長岡	
☎ 39・3300

❶お酒の適量はどのくらい？ーいつま
でも健康にお酒を楽しむためにー
日時：7月3日㈮18：30~20：00
講師：朝日酒造㈱広報課長・小嶋基
成さん

対象：20歳以上
❷現代「ものづくり」の新常識！ 

：3DCAD入門講座
日時：7月5日㈰14：00~15：30
場所：長岡工業高等専門学校
講師：同校准教授・熱海良輔さんほか
対象：中・高校生

❸過去から学ぶ、鳥獣被害対策
日時：7月15日㈬19：00~20：30
持ち物：動きやすい服装

❹rock’n roll is not dead 
～一夜限りのロック談義～
日時：7月17日㈮19：00~20：30
講師：長岡技術科学大学講師・髙口
僚太朗さん

持ち物：好きなアーティストのCDなど
◇　　　◇

❶~❹いずれも
定員：20人（先着／❷は15人）

料金：500円（❶は1,000円）
申込：6月10日㈬から電話、まちキャン	
ホームページ（右）で

保育：開催日の10日前	
まで

科学博物館	
☎ 32・0546

❶かはくミニクラフト
日時：6月10日㈬、7月8日㈬	
　	 14：30~16：00

場所：さいわいプラザ
定員：10人（先着）

❷市民探鳥会
日時：6月13日㈯6：00~9：00	
　　（雨天中止）

集合：雪国植物園東口駐車場
❸ネイチャーセミナー

①ネイチャートーク 
「華麗なるクラゲの正体」

日時：6月27日㈯13：30~15：00
場所：ミライエ長岡
講師：鶴岡市立加茂水族館館長・奥
泉和也さん

定員：40人（先着）

②生きものガイド 
「探検！ナイトパーク」

日時：7月18日㈯19：00~20：30	
　　（雨天中止）

対象：小学生と保護者
定員：8組（先着）
料金：1人300円
集合：千秋が原ふるさとの森公園ア	
トリウム

❹博物館講座 
「収蔵庫から生まれる新発見－研究
利用された当館の鳥類標本たち－」
日時：7月16日㈭14：00~15：30
場所：さいわいプラザ
定員：15人（先着）

◇　　　◇
❸❹いずれも
申込：❸①6月25日㈭まで②6月	
18日㈭~7月16日㈭❹6月10日㈬
から同館ホームページ
（右）で（❸①と❹は電話
も可）

国際交流センター「地球広場」	
☎ 39・2714

●World Cafe～世界の茶の間～
日時：7月11日㈯13：30~15：30
場所：市民センター
定員：30人（先着）
内容：	ベネズエラとバングラデシュ出
身の留学生が母国の文化を英語で
紹介

申込：6月22日㈪からHPで

笹のトリビア
ー自然と文化を彩る名脇役ー

生物・文化の両面から笹の特徴と役割を
紹介します。
日時：6月20日㈯~9月6日㈰9：00~	
　17：00	（入館は16：30まで。7月6日㈪・	
　21日㈫は休館）
場所：さいわいプラザ

❶ササに七夕の願い事を書こう
日時：6月20日㈯~7月31日㈮	
　　	9：00~16：30

❷ギャラリートーク
日時：6月20日㈯13：30~14：00

❸特別開館七夕Night 
開館時間を20：00まで延長します。19：00~	
19：30は七夕に関するミニトークを行います。
日付：7月7日㈫

企
画
展

関連イベント

問科学博物館☎32・0546

https://www.instagram.com/nagaokacity_official/
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/event/index.html
https://www.machicam.jp/
https://www.museum.city.nagaoka.niigata.jp/

