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お知らせ
記載がないものは、どなたでも
参加可能・無料・申し込み不要。
HP=市ホームページ

◆カレンダー形式で
イベントをチェックで
きます。

❶一般向け講座
申込：5月11日㈪からまちキャンホーム
　ページ、電話で
①人生100年時代への資産づくり
日時：6月5日㈮19：00～20：30
講師：㈱ファイナンシャル・エキスパート
　代表取締役・高野友也さん
②「自分のトリセツ」を手に入れる！
　コミュニケーション力UP講座
日時：6月7日㈰・14日㈰13：30～
　15：00(計2回)
講師：Nキャリアサポート・若木和子さん
　ほか
対象：高校生以上
③北越コーポレーション㈱で紙ができ

るまでを学ぼう！
　－大人だってながおか企業探検隊！－
日時：6月17日㈬13：30～16：00
場所：同社長岡工場
講師：同社総務担当課長・佐藤隆樹さん
④イクメンから共

と も い く

育へ！パパもジイジも
一緒に子育てを語ろう

日時：6月24日㈬19：00～20：30
講師：長岡崇徳大学講師・藤田勇さん

◇　　　◇
①～④いずれも
定員：20人(先着)
料金：500円
❷子ども向け講座
申込：①～⑪5月13日㈬～6月9日㈫、
　⑫～⑮5月13日～7月6日㈪に窓口、
　まちキャンホームページで
①LEGOで学ぶ歯車の機構学
日時：7月4日㈯14：00～15：30
場所：ミライエ長岡
講師：長岡工業高等専門学校技術専門
　職員・込山晃市さんほか　
対象：小学生と保護者
定員：20組(抽選)
料金：500円
②ひかりのひみつラボ
　－明かりを作って研究しよう－
日時：7月11日㈯14：00～15：30
講師：長岡工業高等専門学校助教・　
　蔦

つ た

将
ま さ や

哉さん
対象：小学4～6年生と保護者
定員：20組(抽選)
料金：1,000円
③光の性質を知って、ちょっと不思議

な光万華鏡をつくろう！
日時：7月18日㈯10：00～11：30、
　14：00～15：30
講師：長岡工業高等専門学校元教授・　
　丸山一典さん

対象：小学生と保護者
定員：各20組(抽選)
料金：各200円
④空飛ぶ仕組みを理解してドローンを

飛ばしてみよう！
日時：7月19日㈰10：00～12：00
講師：群馬工業高等専門学校名誉教授・
　戸井啓夫さん
対象：小学3～6年生と保護者
定員：10組(抽選)
料金：500円
⑤カメラを使わない
　☆日光で写真を撮ろう！
日時：7月19日㈰13：00～14：30
場所：長岡造形大学
講師：同大学助教・若子jetさん
対象：小学3～6年生
定員：12人(抽選)
料金：2,000円
持ち物：敷物、写真に撮りたいもの
⑥ロウを利用してハンカチをカラフルに

染めてみよう！
日付・場所：7月19日㈰…まちなかキャ
　ンパス長岡、26日㈰…長岡工業高等
　専門学校（計2回）
時間：14：00～15：30
講師：同校元教授・丸山一典さん
対象：小学4～6年生と保護者
定員：16組(抽選)
料金：400円
⑦静電気おもちゃをつくって学ぼう！
日時：7月25日㈯10：00～11：30
講師：群馬工業高等専門学校名誉教授・
　戸井啓夫さん
対象：小学生と保護者
定員：20組(抽選)
料金：500円
⑧超強力磁石でリニアモーターの
　仕組みを学ぼう！
日時：7月25日㈯14：00～15：30
講師：長岡工業高等専門学校名誉教授・
　片桐裕則さん
対象：小学4～6年生と保護者
定員：12組(抽選)　
料金：500円
⑨身近な食べ物があら不思議!?
　おもしろ化学実験！
日時：7月27日㈪14：00～15：30
講師：長岡工業高等専門学校准教授・　
　河本絵美さん
対象：小学3～6年生と保護者
定員：20組(抽選)
料金：500円
⑩消しゴムはんこを彫ろう！
日時：7月30日㈭14：00～15：30

講師：消しゴムはんこインストラクター・
　西山あゆみさん
対象：小学4～6年生と保護者
定員：15組(抽選)　
料金：1,000円
⑪原信の工夫を見つけ出せ！
　－ながおか企業探検隊－
日時：7月28日㈫10：00～11：30、
　14：00～15：30
場所：原信美沢店
講師：同店店長・吉田駿介さん
対象：小学生と保護者
定員：各5組(抽選)
料金：各500円
⑫世界で愛されるオンヨネで 

デザイナー体験をしてみよう！
　－ながおか企業探検隊－
日時：8月5日㈬9：20～12：40
場所：オンヨネ㈱
対象：小学生と保護者
定員：20組(抽選)
料金：500円
持ち物：内履き
⑬自然界の魔法ルーペ＆自分ミニチュ

アをつくって探検しよう！
日時：8月6日㈭14：00～16：00
場所：長岡造形大学
講師：女子美術大学特別招聘教授・　
　横山稔さんほか
対象：小学2～4年生と保護者
定員：20組(抽選)
料金：1,500円
⑭これも建築!?
　おどろきのイエをつくってみよう！
日時：8月8日㈯・9日㈰・16日㈰
　14：00～15：30（計3回）
講師：長岡造形大学准教授・羽

は ば ら

原康成
　さんほか
対象：小学生と保護者
定員：20組(抽選)
料金：2,500円

⑮伝統工芸・つまみ細工で 
梅の花をつくろう

日時：8月21日㈮13：30～15：00
講師：小物・つまみ細工作家・今野瑞
　希さん
対象：小学4～6年生と保護者
定員：10組(抽選)
料金：800円

まちなかキャンパス長岡 ☎39・3300
保育：各開催日の10日前まで

申込はこちら

イベント

スポーツ振興課�
☎ 32・6117
●オイシックス新潟アルビレックスBC

市民デー
各日1,000人を無料招待します。申
し込み方法などは市ホームページで。
日�時：5月29日㈮・30日㈯・31日㈰

13：00から
場所：悠久山野球場

ながおか・若者・しごと機構�
（ミライエ長岡企画推進室内）	 �
☎ 86・6008
●ミライエデジタルクラブ

AIを使って簡単なゲーム作りに挑戦
します。
日�時：①6月13日㈯・20日㈯、7月 

18日㈯、8月5日㈬、9月5日㈯・19
日㈯14：00～16：30②7月4日㈯、
8月10日 ㈪・19日 ㈬、10月3日 ㈯
10：00～17：00(計10回)
講師：地域おこし協力隊・桑原崚介さん
対象：中学生
定員：10人(抽選)
料金：2,000円
申込：5月7日㈭～31日㈰にHPで

国際交流センター「地球広場」�
☎ 39・2714
❶ぶらり地球旅行～インドネシア 雨季

に楽しむ涼と温もり～
日時：6月6日㈯13：30～15：00
場所：市民センター

内容：同国出身者による日本語での
　母国紹介
定員：30人(先着)
申込：5月8日㈮からHPで
❷ほうかご国際文化部

ウクライナ出身の留学生と簡単な英
語で交流しながら外国の文化を学び
ます。
日時：5月27日㈬17：00～18：30
場所：ミライエ長岡
対象：中学生以上の学生
定員：15人(先着)
申込：5月11日㈪からHPで

国際交流課�
☎ 39・2207
●高校生英語スピーチコンテスト
日時：5月23日㈯13：30～16：30
場所：アオーレ長岡
★出場者を募集中です
定員：15人（応募多数の場合書類選考）
申�込：5月9日㈯までに長

岡市国際交流協会ホー
ムページ(右)にある申
込書で

科学博物館�
☎ 32･0546
❶絵図「長岡大観」をデザインした 

クリアファイルを販売中
約100年前の長岡を描いた「長岡大
観」は、昭和６年の上越線全通記念
博覧会に合わせて作られた絵図です。
Ａ３判二つ折り、全体図の付録付き
です。
料金：500円

❷博物館講座「上越線全通記念博覧会
と郷土史家・星山貢－長岡市政120
年のあゆみとその記録－」
日時：6月18日㈭14：00～15：30

定員：15人(先着)
申込：5月10日㈰から電話、HPで
❸長岡藩主牧野家ゆかりの端午の節句展
日時：5月24日㈰までの9：00～17：00
　（入館は16：30まで。5月7日㈭・　
　18日㈪は休館）
❹かはくミニクラフト
日時：5月13日㈬14：30～16：00
定員：10人(先着)

◇　　　◇
❶～❹いずれも
場所：さいわいプラザ
❺市民探鳥会
日時：5月9日㈯6：00～9：00
　　　(雨天中止）
集合：雪国植物園東口駐車場
持ち物：双眼鏡（ある人）

馬高縄文館�
☎ 46・0601
●縄文遺跡で発掘体験
日時：6月7日㈰10：00～12：00
対象：小学生以上
　　　(小学生は保護者同伴)
定員：10人(先着)
持ち物：長靴、帽子、軍手
申込：5月4日㈷～6月4日㈭に電話で

教育センター�
☎ 32・3792
●市民天体観察会
日時：6月10日㈬19：30～21：00
　　　(雨天時は翌日)
対象：どなたでも
　　　(小学生以下は保護者同伴)
定員：20人(先着)
申込：6月1日㈪～5日㈮に電話で

歴史文書館�
☎ 36・7832
●古文書のいろは

初心者向けの古文書解読講座です。
日�時：5月27日 ㈬、6月10日 ㈬・  

24日㈬14：00～15：30(計３回）
定員：40人(先着)
料金：300円(資料代)
申込：5月7日㈭～23日㈯に電話、
　窓口で

◀
紙
と
ボ
ン
ド
で

ミ
ニ
チ
ュ
ア
の
家

を
作
り
ま
す

横書きにしました !
読者アンケートの声をもとに、今号から横書きにしています。
数字やアルファベットが読みやすくなりました。

みんなの広場（P22）お知らせ

https://www.city.nagaoka.niigata.jp/event/index.html
https://www.niea.or.jp/2026/03/01/speech31/
https://www.machicam.jp/



