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◆日や場などの略字の見方は11ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ
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で

❷
お
は
な
し
ひ
ろ
ば　

　
節
分
ス
ペ
シ
ャ
ル

日
１
月
25
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
内
読
み
聞
か
せ
、
工 

作　
対
小
学
生
以
下　
定
10
人
先
着

ィ
セ
ン
タ
ー　
内
長
岡
民
話
の
会

に
よ
る
昔
話
の
語
り
、
工
作　
対

３
歳
〜
小
学
生　
定
10
人
先
着

❷
お
は
な
し
日
本
＆
世
界
一
周　

「
う
ま
」

日
１
月
18
日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時

20
分　
内
読
み
聞
か
せ
、
ク
イ
ズ

南
地
域
図
書
館�

Ｔ
30
・
３
５
０
１

❶
長
岡
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
部
＠
南
館

日
１
月
７
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
場
宮
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー　
対
小
学
生
以
上　

定
15
人
先
着

❷
え
ほ
ん
の
と
び
ら

①
お
や
つ
ス
ペ
シ
ャ
ル

日
１
月
11
日
㈰

②
ヨ
シ
タ
ケ
シ
ン
ス
ケ
さ
ん
の
絵
本

日
２
月
８
日
㈰

◇　
　
　
　
◇

①
②
い
ず
れ
も　
時
午
後
２
時
30

分
〜
３
時　
内
読
み
聞
か
せ
、
ク

イ
ズ　
対
３
歳
〜
小
学
生

中
之
島
地
域
図
書
館
（
中
之
島
文

化
セ
ン
タ
ー
内
）�Ｔ
61
・
２
１
６
５

❶
う
ち
の
こ　
ね
こ
の
こ
写
真
展

写
真
募
集

　
展
示
後
に
返
却
し
ま
す
。

日
２
月
11
日
祝
〜
３
月
22
日
㈰　

申
１
月
４
日
日
〜
30
日
㈮
に
写
真

（
Ａ
４
サ
イ
ズ
以
下
、
１
人
３
枚

ま
で
）
と
コ
メ
ン
ト
を
同
館
に
持 

参
、
Ｅ
メ
ー
ルlib.nakanosi

中
央
図
書
館�

Ｔ
32
・
０
６
５
８

●
よ
も
よ
も
大
賞
結
果
発
表
会　

チ
ビ
ッ
コ
タ
イ
ム
～
よ
も
よ
も

の
お
は
な
し
会
～

　
参
加
者
に
は
塗
り
絵
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

日
１
月
12
日
㈷
午
前
10
時
30
分
〜

11
時北

地
域
図
書
館�

Ｔ
22
・
７
１
０
０

❶
蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す

日
２
月
９
日
月
〜
13
日
㈮

❷
と
し
ょ
か
ん
福
袋

　
テ
ー
マ
ご
と
に
集
め
た
３
冊
の

本
を
セ
ッ
ト
に
し
た
福
袋
を
貸
し

出
し
ま
す
。

日
１
月
４
日
㈰
か
ら　
場
・
定
西

・
南
・
北
地
域
図
書
館
…
各
40
個

先
着
、
中
之
島
・
寺
泊
・
栃
尾
地

域
図
書
館
…
各
30
個
先
着　
※
子

ど
も
向
け
は
各
半
数

❸
さ
っ
ち
ゃ
ん
お
ば
さ
ん
の

　
紙
芝
居
ス
ペ
シ
ャ
ル

日
１
月
24
日
㈯
午
後
３
時
〜
３
時

30
分西

地
域
図
書
館�

Ｔ
27
・
４
９
０
０

❶
む
か
ー
し
む
か
し
の
お
は
な
し
会 

川
ス
ペ
シ
ャ
ル

日
２
月
８
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
15
分　
場
大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ

栃
尾
地
域
図
書
館
（
ト
チ
オ
ー
レ

内
）�

Ｔ
53
・
３
０
０
５

❶
組
子
細
工
を
や
っ
て
み
よ
う
！

　
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま
す
。

日
１
月
24
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時　

対
高
校
生
以
上　

定
12
人
先
着　

￥
１
、０
０
０
円　

申
１
月
10
日

㈯
か
ら

❷
と
ち
お
冬
の
お
た
の
し
み
会

日
１
月
10
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時　

内
読
み
聞
か
せ
、
正
月
遊
び
な
ど　

対
小
学
生
以
下　
定
10
人
先
着

❸
え
ほ
ん
の
へ
や

日
１
月
17
日
㈯
午
後
２
時
〜
２
時

30
分　
内
読
み
聞
か
せ
な
ど　
対

小
学
生
以
下　
定
10
人
先
着

寺
泊
地
域
図
書
館
（
寺
泊
文
化
セ

ン
タ
ー
内
）�

Ｔ
75
・
５
１
５
９

❶
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ

日
１
月
16
日
㈮
午
前
10
時
〜
10
時

30
分　
対
未
就
園
児
と
保
護
者

❷
冬
の
お
た
の
し
み
ス
ペ
シ
ャ
ル

日
１
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

内
読
み
聞
か
せ
、
正
月
遊
び
な
ど　

対
小
学
生
以
下
（
未
就
学
児
は
保

護
者
同
伴
）

❸
長
岡
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
部
＠
寺
泊
館

日
２
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

対
小
学
生
以
上

栃
尾
美
術
館�

Ｔ
53
・
６
３
０
０

●
展
示
替
え
の
た
め
休
館
し
ま
す

日
１
月
13
日
火
〜
20
日
㈫

長
岡
造
形
大
学�

Ｔ
21
・
３
３
５
１

❶
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

　
「
Ｌ
ｏ
ｓ
ｔ 

ｉ
ｎ 

Ｎ
ｏ
ｏ
ｋ
」

日
１
月
31
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分
、
４
時
〜
５
時　
場
ア

オ
ー
レ
長
岡

❷
卒
業
・
修
了
研
究
展

　
２
７
０
点
の
作
品
を
キ
ャ
ン
パ

ス
全
体
に
展
示
し
ま
す
。

日
２
月
７
日
土
〜
10
日
㈫
午
前
10

時
〜
午
後
６
時
（
10
日
は
午
後
３

時
ま
で
）

科
学
博
物
館
さ
い

�

Ｔ
32
・
０
５
４
６

❶
長
岡
藩
主
牧
野
家
ゆ
か
り
の 

お
正
月
展

　
２
０
２
６
年
の
干
支
「
午う

ま

」
に

ち
な
み
、
徳
川
綱
吉
筆
「
馬
図
屏

風
」
を
展
示
し
ま
す
。

日
１
月
25
日
㈰
ま
で
（
12
月
28
日

日
〜
１
月
５
日
㈪
、
19
日
㈪
は
休

館
）

❷
か
は
く
ミ
ニ
ク
ラ
フ
ト

日
１
月
14
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜

10
時
30
分
、
午
後
２
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

定
各
10
人
先
着

❸
ネ
イ
チ
ャ
ー
ト
ー
ク
「
ウ
ッ
と

驚
く
カ
ワ
ウ
の
く
ら
し
―
魚
を

狩
っ
て
、
サ
ギ
の
威い

を
借
る
―
」

日
１
月
24
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
ミ
ラ
イ
エ
長
岡　
講
埼

玉
県
立
自
然
の
博
物
館
学
芸
員
・

本
多
里
奈
さ
ん

定
40
人
先
着　

申
１
月
22
日
㈭

ま
で
（
Ｈ
可
）

❹
博
物
館
講
座
「
牧
野
家
と
長
岡

の
お
ひ
な
さ
ま
」

日
２
月
19
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
定

15
人
先
着　
申
１
月
10
日
㈯
か
ら

（
Ｈ
可
）

ワクワク体験が待っている♪
小学生向けワークショップ
問ミライエ長岡企画推進室ミラＴ86・6008

❶栃尾織物オ－ガニックコットン☆
　風邪予防ナイトキャップ作り
日１月24日㈯午後２時30分～３時45分　講ぎゅっと
（栃尾織物製品企画）　対なみ縫いができる小学４
～６年生と保護者　定10組 
抽選　￥500円　持はさみ、
縫い針、綿縫い糸　申１月
８日㈭まで

❷バルーンアート教室
　つなげて作る大きなワンちゃん
　丸い風船を組み合わせて、約60cmの犬のバルー
ンアートを作ります。
日１月25日㈰午後２時30分～４時　講イデア 街の
風船屋さん　対小学生（１～３年生は保護者同伴）　
定20人抽選　￥500円　申１月８日㈭まで

❸みんなの空想会議
　ＡＩで生成した自分の空想イメージを基に、みん
なで「空想新聞」を作ります。
日２月１日㈰午後１時～５時　講VIVIWARE㈱　
対小学４～６年生　定20人抽選　￥500円　持筆記
用具　申１月15日㈭まで

❹岩塚製菓と学ぶおせんべい授業！
　～オリジナルの「味しらべ」を作ってみよう！～
日２月11日㈷午前10時～11時30分、午後２時～３時
30分　講岩塚製菓㈱　対小学生と保護者　定各10組
抽選　￥各500円　申１月29日㈭まで

❺P
パ イ ソ ン

ythonでゲームのしくみを作ってみよう！
日２月11日㈷午後２時～４時　
講地域おこし協力隊・桑原崚介さ
ん　対小学６年生　定10人抽選
申１月31日㈯まで

令和８年はウマ年！
干支にちなんだ魚に
会いに行こう
問寺泊水族博物館Ｔ75・4936

▲

申
し
込
み

な
ど
詳
し
く

は
こ
ち
ら

新しい“好き”に出会おう！

文化活動体験会
問文化振興課さいＴ32・5110

小学生
向け

　音楽・美術・伝統文化・テクノロジー・ものづくり
・ヨガなど、12種類の文化活動を体験できます。
日２月22日㈰午前９時45分～午後３時　場さいわいプ
ラザ　対市内の小学４～６年生　申１月26日㈪まで

時午前９時～午後４時30分（入館は午後４時まで）　
￥入館料（高校生以上700円、中学生450円、小学生350
円、３歳以上200円）

２/１㈰
まで

お得なイベント！寺水へＧＯ♪
❶合併20周年記念品をプレゼント
　日１月３日㈯から（１会計につき１つ。なくなり次第終了）
❷中学生以下の入館無料
　日１月10日土～２月28日㈯（２月18日㈬は休館）

日本産の淡水魚・ワ
タカ。馬のように水
草を食べる姿や「池
のほとりで後醍醐天
皇の馬が命を落とし、
その亡霊が魚に宿っ
た」という伝説から、
別名“馬

う ま う お

魚”とも呼
ばれています。

冷えやすい頭や耳をふんわり
温かく包み込む、就寝時向き
の帽子を手作りします。

「旗を取ったらステージをクリアす
る」などのゲームを、変数やｉｆ
構文などを使って作ります。

３種類以上の活動に
参加すると、景品が
もらえます。どの活
動も参加できる人数
には限りがあります。
申し込み
は市ホー
ムページ
（右）で。

記念品は遊びに来ての
お楽しみ！


