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◆日や場などの略字の見方は15ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ

催
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催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

日㈰時、期日　時時間　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講
料（記載がないものは無料）　持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！

問
子
ど
も
政
策
課
さ
い
Ｔ
39
・
２

３
０
０募

　
集

●
保
育
園
管
理
員

　
（
冬
季
除
雪
作
業
員・日
々
任
用

会
計
年
度
任
用
職
員
）

　
公
立
保
育
園
か
ら
連
絡
を
受
け

て
、
開
園
・
降
園
時
間
に
間
に
合

う
よ
う
敷
地
内
を
除
雪
し
ま
す
。

雇
用
期
間
＝
３
月
31
日
ま
で
（
更

新
あ
り
）　
賃
金
＝
時
給
１
、１
４

１
円　
勤
務
日
＝
勤
務
可
能
な
日

（
１
日
７
時
間
30

分
以
内
）　
申
保

育
課
さ
い
Ｔ
39
・

２
２
１
９

園
内
に
、
沖
縄
戦
で
亡
く
な
ら
れ

た
方
々
の
氏
名
を
刻
ん
だ
記
念
碑

「
平
和
の
礎い

し
じ

」
が
あ
り
ま
す
。

　
昭
和
19
年
３
月
22
日
〜
昭
和
21

年
９
月
７
日
に
沖
縄
県
区
域
や
南

西
諸
島
周
辺
で
、
沖
縄
戦
が
原
因

で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
追
加
刻
銘

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
福
祉
総
務
課
ア
オ
Ｔ
39
・
２
２

１
７
、
県
福
祉
保
健
総
務
課
援
護

恩
給
室
Ｔ
０
２
５
・
２
８
０
・
５
１

８
０
へ

●
子
育
て
世
帯
家
計
支
援
給
付
金

の
申
請
を
お
忘
れ
な
く 

　
８
月
22
日
に
未
提
出
者
へ
申
請

書
を
再
送
し
ま
し
た
。
12
月
26
日

㈮
（
必
着
）
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
支
給

で
き
ま
せ
ん
。

手
続
き
・
制
度

●
来
年
４
月
、
小
・
中
学
校
に
入

学
す
る
子
ど
も
の
保
護
者
に
入

学
通
知
書
を
お
届
け
し
ま
す

　
小
学
生
は
郵
送
で
、
中
学
生
は

小
学
校
を
通
じ
て
お
届
け
し
ま
す
。

１
月
９
日
㈮
こ
ろ
ま
で
に
届
か
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
入

学
通
知
書
の
住
所
か
ら
転
居
し
た

場
合
は
、
入
学
す
る
学
校
が
変
更

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
学
務
課
さ
い
Ｔ
39
・
２
２
３
９

●
沖
縄
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の

御
遺
族
へ

　
沖
縄
県
糸
満
市
の
平
和
祈
念
公

申
な
で
し
こ
の
会
・
小
根
山
さ
ん

Ｔ
０
９
０
・
７
１
８
８
・
１
３
９
３

■
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
１
月
18
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

４
時　
場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
問

音
楽
の
力
を
高
め
る
会
・
伊
藤
さ

ん（
浦
佐
小
学
校
内（
南
魚
沼
市
））

Ｔ
０
２
５
・
７
７
７
・
２
０
４
０

く
ら
し

■
自
分
な
り
の
一
歩
を
や
さ
し

く
サ
ポ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す
。

日
１
月
15
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
内
経
験
者
の
体
験
談
、

支
援
機
関
の
紹
介
な
ど　
対
お
お

む
ね
35
歳
〜
59
歳
の
長
期
離
職
者

と
そ
の
家
族　
定
30
人
先
着　
申

１
月
13
日
㈫
ま
で
に
㈱
エ
ム
・
エ

ス
オ
フ
ィ
ス
Ｔ
30
・
１
２
３
０
へ

■
雪
に
よ
る
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
設
備
の

　
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
排
気
筒
や
吸
気
口
、
容
器
な
ど

の
周
辺
が
雪
に
埋
も
れ
な
い
よ
う
、

除
雪
や
点
検
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
新
潟
県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
協
会
Ｔ
０
２

５
・
２
６
７
・
３
１
７
１

■
ア
イ
ヌ
の
人
か
ら
の
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
を
受
け
付
け
ま
す

日
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

問
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
Ｔ
０
１

２
０
・
７
７
１
・
２
０
８

健
　
康

■
脳
活
性
化
教
室

日
12
月
11
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥

各
３
０
０
円　
申
各
前
日
ま
で
に

あ
お
ー
ね
の
会
・
栗
林
さ
ん
Ｔ
０

■
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｏ
Ｋ
Ａ
み
ん
な
の

　
フ
リ
マ

　
持
ち
込
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

日
12
月
14
日
㈰
午
前
11
時
〜
午

後
２
時　

場
Ｙ
о
ｒ
ⅰ
ⅰ
ｔ
о

（
東
坂
之
上
町
１
）　

問Rich 
dream

・
松
瀬
さ
ん
Ｔ
０
７
０
・

５
５
７
９
・
１
６
１
０

■
二に

こ胡
ッ
と
コ
ラ
ボ
＆
マ
ル
シ
ェ

　
二
胡
体
験
＆
太
極
拳
体
験

日
12
月
21
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時

場
寺
泊
文
化
セ
ン
タ
ー　
内
演
奏

会
、
手
作
り
作
家
の
出
店
な
ど　

問
長
岡
二
響
の
会
・
高
橋
さ
ん
Ｔ

０
９
０
・
３
６
４
７
・
６
２
８
９

■
映
画
「
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
に
ほ

だ
さ
れ
て
戦
火
・
夏
１
９
４

５
―
２
０
２
５
」
上
映
会
と

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

日
12
月
21
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時　

場
ミ
ラ
イ
エ
長
岡　
対
中
学
生
以
上　

定
１
０
０
人
先
着　
問
市
民
映
画

製
作
実
行
委
員
会
・
野
上
さ
ん
Ｔ

９
０
・
２
４
１
９
・
０
６
９
４
へ

■
思
春
期
の
こ
こ
ろ
を
学
ぼ
う

　
～
リ
ラ
ッ
ク
ス
の
大
切
さ
を

　
分
か
り
や
す
く
教
え
ま
す
～

日
12
月
13
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
米
百
俵
プ
レ
イ
ス
北
館

内
講
座
、
座
談
会　
定
20
人
先
着

申
12
月
12
日
㈮
ま
で
に
崇
徳
厚
生

事
業
団
Ｔ
46
・
８
２
２
０
へ

■
三
島
病
院　
三
も
く
会

日
12
月
18
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
内
認
知
症
の
講
義
、
家
族

会　
場
・
申
12
月
17
日
㈬
ま
で
に

同
病
院
Ｔ
42
・
２
３
１
１
へ

■
精
神
に
障
害
を
持
つ
人
の

　
家
族
へ
の
相
談

日
１
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬
、
２
月

25
日
㈬
、
３
月
11
日
㈬
・
25
日
㈬

午
前
10
時
〜
正
午　
場
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
ト
モ
シ
ア　
問
長
岡
希

望
の
会
Ｔ
89
・
７
８
８
３　

募
　
集

■
長
岡
市
民
合
唱
団
団
員

日
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時

30
分　
場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
￥

月
５
、０
０
０
円
、
入
団
金
１
、０

０
０
円　
申
山
崎
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
５
７
６
４
・
０
４
２
８

■
春
休
み
海
外
研
修
交
流
事
業

　
参
加
者

　
イ
ギ
リ
ス
や
カ
ナ
ダ
な
ど
７
つ

の
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
３
月
21
日
土
〜
４
月
４
日
㈯
の

う
ち
８
〜
14
日
間　
内
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
、
地
域
見
学
な
ど　
対
小
学

３
年
生
〜
大
学
生　
申
１
月
16
日

㈮
ま
で
に
国
際
青
少
年
研
修
協
会

Ｔ
０
３
・
６
８
２
５
・
３
１
３
０
へ

０
９
０
・
７
２
６
０
・
９
３
９
９

■
ク
リ
ス
マ
ス
チ
ャ
リ
テ
ィ

　
コ
ン
サ
ー
ト

日
12
月
25
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
長
岡
聖
契
キ
リ
ス
ト
教

会
（
学
校
町
１
）　
定
90
人
先
着

￥
１
、０
０
０
円　

問
こ
ど
も
み

ら
い
食
堂
・
日
吉
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
２
２
３
６
・
３
１
５
３

■
映
画
「
す
み
つ
ぐ
の
つ
ぐ

　
昭
和
一
〇
〇
年
」
上
映
会
と

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

日
12
月
26
日
㈮
午
後
３
時
30
分
〜

４
時
30
分　
場
中
央
図
書
館　
対

中
学
生
以
上　
定
１
８
６
人
先
着

問
図
書
館
友
の
会
な
り
ふ
・
野
上

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
７
２
６
０
・
９

３
９
９

■
映
画「
遠
い
と
こ
ろ
」上
映
会

日
１
月
10
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
０
時
50
分　
場
ア
オ
ー
レ
長

岡　
定
１
０
０
人
先
着　
申
１
月

９
日
㈮
ま
で
に
長
岡
地
区
労
働
者

福
祉
協
議
会
事
務
局（
連
合
中
越
）

Ｔ
86
・
０
１
１
１
へ　

■
映
画
「
黒
川
の
女
た
ち
」

　
上
映
会
と
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

日
１
月
10
日
㈯
午
後
２
時
30
分
〜

５
時　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
講
映

画
監
督
・
松
原
文
枝
さ
ん　
定
１

５
０
人
先
着　

￥
１
、２
０
０
円

（
当
日
３
０
０
円
増
）　
問
長
岡

ア
ジ
ア
映
画
祭
実
行
委
員
会
！
・

菅
野
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４
５
２
０

・
４
２
２
２

■
木
目
込
み
お
雛
様
作
り

日
１
月
18
日
㈰
・
25
日
㈰
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分
（
計
２

回
）　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
定
10

人
先
着　

￥
１
２
、０
０
０
円　

催
　
し

■
不
登
校
の
子
を
持
つ
保
護
者

の
な
ん
で
も
お
話
会
・
ハ
ン

ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験

日
12
月
11
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
場
興
国
寺
（
千
手
２
）　

￥
２
０
０
円　
申
12
月
10
日
㈬
ま

で
に
大
人
の
部
活
お
花
部
・
徳
橋

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
５
２
４
・
８

２
２
５
へ

■
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
リ
リ
ッ
ク

　
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

日
12
月
13
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時

場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
定
70
人
先
着　

問
大
原
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
５
６
４

１
・
１
３
７
０

■
軽
音
楽
サ
ー
ク
ル
フ
レ
ッ
ト

　
ク
リ
ス
マ
ス
演
奏
会

日
12
月
14
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　

定
10
人
先
着　
問
同
事
務
所
Ｔ
27

・
３
６
１
７ 　市民サークル、国・県などの催し情報、会員募

集などを掲載しています。

◆�原稿締め切り…２月号は12月17日㈬（必
着）、３月号は１月23日㈮（必着）。開催日
や申し込み締め切りが【２月号】２月10日㈫、
【３月号】３月10日㈫以降のものに限ります
◆�提出先…〒940-8501広報・魅力発信課へ
郵送、持参、FAX39・2272、専
用フォーム（右）　※応募多数の
場合、掲載できないことがあります

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・応募できない②活動が主に市
外で行われている③政治・宗教・営利が目的（準
ずるものを含む）
● 原則、会員募集は年１回、同一とみなされる団

体の掲載は年４回までです
問広報・魅力発信課Ｔ39・2202

★ＹＵＢＯのお試し体験ができます
　ＹＵＢＯを活用したことがない団体向けに、
お試し体験を行います。受け入れ団体の費用負
担はなく、必要な事前準備も徹底サポート。不
安や疑問を解消します。
対自力で除雪が困難な世帯を支援する町内会や
共助組織など　定３団体先着

降雪状況に合わせて、タイムリーに除雪の依
頼ができます。登録方法などの詳細は同法人
ホームページ（右）で。

除雪ボランティアも除雪ボランティアも募集中募集中

即戦力となる経験者を募集！
市立保育園の保育士

（任期付正規職員）（任期付正規職員）　　　　

採用人数＝３人程度　雇用期間＝令和８年４月
１日から３年　対昭和40年４月２日以降生まれで、
保育士資格を持ち、保育士としての職務経験が直
近10年中に３年以上ある人　一次試験日＝１月10
日㈯　申12月19日㈮まで（消印有効）に申込書類
を教育総務課さい（Ｔ39･2238）へ郵送　※詳細は
必ず試験案内をご確認ください
◆試験案内および申込書類の入手方法
①配布場所…教育総務課、保育課さい、人事課
アオ、市役所総合ガイドアオなど
②市ホームページ
③郵送請求…封筒の表に「試験案内請求」と朱書
きし、140円切手を貼った宛先明記の返信用封筒
（角型２号）を同封し、〒940-0084幸町２－１－
１教育総務課へ

●固定資産税・都市計画税（３期）
●国民健康保険料（６期）
●後期高齢者医療保険料（９期）
●介護保険料（９期）
※支払いは口座振替が便利です

納期限は１月５日㈪です

除雪作業の手助けをします「Ｙ
ユ ー ボ

ＵＢＯ」を利用しませんか
　除雪する人手が足りない町内会や共助組織など
の団体を対象に、有償の除雪ボランティア「YUBO」
を派遣します。
問ＮＰＯ法人中越防災フロンティア（やまこし復興
交流館おらたる内）Ｔ41・1203　担当＝地域振興戦
略部大手Ｔ39・2515

ふるさと納税レター
問広報・魅力発信課Ｔ39・5151

　子育て環境の整備や人材育成など、さ
まざまな分野でまちづくりを支えている
ふるさと納税。寄付金と共にたくさんの
メッセージが届いています。

●魅力あるまちづくりをしてください。応援して
います（広島県・50代）

●未来ある子どもたちへの支援に使い、持続可能なまちの発
展につなげて欲しいです。長岡大好き！（埼玉県・40代）

●おいしい日本酒や梅酒が大好きです。お米作りも大変かと
思いますが頑張ってください（鹿児島県・30代）

全国からの温かいメッセージをご紹介


