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◆日や場などの略字の見方は９ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ

催
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催
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緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

�

Ｔ
39
・
８
７
１
８

❶
花
と
緑
の
教
室

①
雪
割
草
の
育
て
方 

（
植
え
替
え
の
実
習
）

日
９
月
21
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
講
新
潟
県
雪
割
草
連
合
会

顧
問
・
光
村
利
寛
さ
ん　
定
20
人

先
着　

￥
１
、０
０
０
円　

申
８

月
25
日
月
〜
９
月
８
日
㈪（
Ｈ
可
）

②
秋
の
タ
ネ
ま
き
講
座 

（
ダ
イ
ア
ン
サ
ス
、
ビ
オ
ラ
）

日
８
月
31
日
㈰
、
９
月
28
日
㈰
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
（
計
２
回
）

定
10
人
先
着　

￥
２
、２
０
０
円　

申
８
月
４
日
月
〜
８
月
18
日
㈪

（
Ｈ
可
）

月
２
日
㈫
午
後
２
時
か
ら
Ｔ
㈱
Ｊ

Ｒ
東
日
本
び
ゅ
う
ツ
ー
リ
ズ
ム
＆

セ
ー
ル
ス
（
大
人
の
休
日
予
約
セ

ン
タ
ー
）
Ｔ
03
・
３
８
４
１
・
０

１
３
０
へ
（
Ｈ
可
）

❷
ぷ
ち
講
座　
タ
マ
ゴ
の
カ
ラ
の

ミ
ニ
ガ
ー
デ
ン

日
９
月
６
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
定
12
人
先
着　
￥
５
０
０

円　
申
８
月
８
日
金
〜
８
月
29
日
㈮

都
市
政
策
課
交
通
政
策
室
大
手

�

Ｔ
39
・
２
２
６
７

●
芸
術
の
秋
を
嗜
む

　
「
秋
の
九
谷
茶
碗
ま
つ
り
」
と

「
金
沢
金
箔
体
験
」

日
10
月
18
日
㈯　
発
着
場
所
＝
長

岡
駅
（
午
前
８
時
29
分
発
、
午
後

８
時
32
分
着
）　
定
40
人
先
着　

￥
大
人
２
１
、０
０
０
円
、
小
学

生
以
下
１
１
、０
０
０
円　

申
９

郷
土
史
料
館�

Ｔ
35
・
０
１
８
５

❶
８
月
４
日
㈪
・
12
日
㈫
は

　
臨
時
開
館
し
ま
す

時
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館

は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）　
￥
入

館
料
（
大
人
３
０
０
円
、
高
校
生

２
０
０
円
、
小
・
中
学
生
１
５
０

円
）

❷
館
内
こ
ど
も
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

　
展
示
を
見
て
ク
イ
ズ
に
答
え
る

と
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

日
８
月
９
日
㈯
・
16
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
３
時　
対
小
・
中
学
生

（
保
護
者
同
伴
）　
定
各
20
人
先
着

￥
入
館
料

長
岡
消
防
署�

Ｔ
35
・
２
１
９
３

●
長
岡
消
防
署
救
急
フ
ェ
ア

日
９
月
６
日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後

１
時　
場
リ
バ
ー
サ
イ
ド
千
秋　

内
応
急
手
当
体
験
、
１
１
９
番
通

報
体
験
な
ど

農
水
産
政
策
課
市
セ

�

Ｔ
39
・
２
２
２
３

●
田
上
が
り
品
評
会

　
今
年
の
春
に
生
ま
れ
た
錦
鯉
が

出
品
さ
れ
ま
す
。

日
９
月
６
日
㈯
午
後
２

時
30
分
〜
３
時
30
分　

場
山
古
志
体
育
館

長
岡
造
形
大
学�

Ｔ
21
・
３
３
８
１

●
大
学
祭

日
９
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
７
時　
内
作
品
展
示
、

模
擬
店
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど

地
域
振
興
戦
略
部
大
手

�

Ｔ
39
・
２
２
６
０

●
健
康
・
防
災
ウ
オ
ー
ク
in
長
岡 

（
越
後
長
岡
歴
史
ウ
オ
ー
ク
）

　
摂
田
屋
地
区
な
ど
の
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
と
防
災
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
行
い
ま
す
。

日
10
月
11
日
㈯
午
前
９
時
か
ら

（
雨
天
決
行
）　
集
合
＝
ア
オ
ー

レ
長
岡　
コ
ー
ス
＝
20
㎞
、
10
㎞
、

５
㎞　

￥
高
校
生
以
上
１
、０
０

０
円
、
小
・
中
学
生
５
０
０
円
、

未
就
学
児
無
料
（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）　
申
９
月
12
日
㈮

ま
で
に
新
潟
県
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協

会
Ｔ
０
２
５
・
５
２
１
・
２
６
２

７
へ

ス
ポ
ー
ツ

南
部
体
育
館�

Ｔ
39
・
３
６
０
０

●
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
体
験
会

日
８
月
21
日
㈭
午
後
１
時
〜
３
時

対
小
学
４
〜
６
年
生
と
保
護
者　

定
20
人
先
着　
申
８
月
10
日
㈰
か
ら

陸
上
競
技
場�

Ｔ
27
・
６
３
０
０

●
小
学
生
走
り
方
教
室

対
・
日
小
学
１
〜
３
年
生
…
８
月

18
日
〜
９
月
８
日
の
毎
週
月
曜
日
、

小
学
４
〜
６
年
生
…
８
月
15
日
〜

９
月
５
日
の
毎
週
金
曜
日　
時
午

後
６
時
〜
７
時（
雨
天
中
止
）　
定

各
15
人
先
着　

￥
各
１
、０
０
０

円　
申
各
前
日
ま
で
に
電
話
、
陸

上
競
技
場
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
窓
口
で

市
民
体
育
館�

Ｔ
34
・
２
７
０
０

❶
い
き
い
き
健
康
体
操

日
８
月
22
日
〜
11
月
28
日
の
金
曜

日
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

（
期
間
中
に
計
14
回
）　
定
10
人

先
着　

￥
１
１
、２
０
０
円　

申

随
時

❷
男
性
の
た
め
の
体
力
づ
く
り

日
８
月
20
日
〜
11
月
26
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30

分（
計
15
回
）　
定
10
人
先
着　
￥

１
２
、０
０
０
円　
申
随
時

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
運
動
公
園

�

Ｔ
86
・
７
３
８
６

●
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
目
的
に
合
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
行
い
ま
す
。

日
８
月
11
日
祝
〜
９
月
10
日
㈬

（
１
人
１
時
間
）　
対
高
校
生
以

上　

￥
１
回
４
、０
０
０
円　

申

各
前
日
ま
で

長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
以
下
ス

ポ
協
）
さ
い
Ｔ
34
・
２
１
３
０
と

加
盟
団
体
の
催
し

❶
親
子
体
操
教
室
体
験
会

①
め
ば
え

日
９
月
10
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
場
市
民
体
育
館　
対

１
歳
６
カ
月
〜
３
歳
児
と
保
護
者

②
ひ
よ
こ

日
・
場
９
月
６
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
10
時
30
分
…
和
島
ト
ゥ
ー
・

ル
・
モ
ン
ド
体
育
館
、
11
日
㈭
午

後
４
時
30
分
〜
５
時
30
分
…
市
民

体
育
館　
対
３
歳
〜
小
学
１
年
生

と
保
護
者

❷
短
期
親
子
体
操
教
室
ひ
よ
こ

日
９
月
６
日
〜
12
月
20
日
の
土
曜

日
午
前
９
時
15
分
〜
10
時
15
分
、

10
時
45
分
〜
11
時
45
分
（
期
間
中

に
各
計
11
回
）　
場
市
民
体
育
館　

対
３
歳
〜
小
学
１
年
生
と
保
護
者　

定
各
35
組
抽
選　

￥
１
組
６
、６

０
０
円　
申
８
月
24
日
㈰
ま
で
に

ス
ポ
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

❸
長
岡
ま
つ
り
社
会
人
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
大
会

日
８
月
24
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後

７
時
30
分　
場
越
路
体
育
館　
￥

１
チ
ー
ム
７
、０
０
０
円　

申
８

月
７
日
㈭
ま
で
に
ス
ポ
協
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

特
急
し
ら
ゆ
き
と
北
陸
新
幹
線
で

行
く
日
帰
り
旅
行

だ
よ
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

見
て
ね
。

▲みしまる太くん

国営越後丘陵公園
Ｔ47・8001

時午前９時30分～午後５時（夜間開園日は午後９時
まで）　￥65歳以上210円、高校生以上450円、中学
生以下無料　駐車料＝普通車320円、大型車1,050円、
二輪車100円　休園日＝８月25日㈪、９月８日㈪

❶サマーナイト★ピクニック
　夜の公園で音楽噴水のライトアップや、手持ち花
火、ステージショーなどを楽しめます。
日８月９日土～17日㈰・23日㈯・24日㈰・30日㈯・
31日㈰　場健康ゾーン　※一部イベントは有料

❷はしおし～建設を知ろう・学ぼう・楽しもう～
　ミニチュア建設機械の操縦など、建設やインフラ
メンテナンスの体験ができます。
日８月24日㈰午前10時～午後４時　場花と緑の館

長岡市芸術文化振興財団
Ｔ29・7715

　チケット発売日の予約は、インターネットと電話か
らのみとなります。
※ U-25 …25歳以下の割引価格。公演当日、年齢確認が
できるものをお持ちください

❶小山裕幾フルートキャンプ成果披露演奏会
日８月９日㈯午後３時～５時　場リリックホール　出
演＝小山裕幾、エレーヌ・ブレグ、全国からオーディシ
ョンで選出された受講生

❷七代目三遊亭円楽襲名記念　秋の特別落語会in長岡
日10月11日㈯午後２時から　場市立劇場　出演＝三遊
亭好楽、三遊亭小遊三、三遊亭円楽ほか　￥全席指定
4,500円　チケット発売日＝８月８日㈮

❸文学座公演「昭和虞
ぐ

美
び

人
じ ん

草
そ う

」
　夏目漱石の「虞美人草」をマキノノゾミが翻案し、70
年代ロックに乗って描く青春群像劇です。
日11月16日㈰ 午後１時
30分から　場リリックホ
ール　演出＝西川信廣　
出演＝赤司まり子、植
田真介、上川路啓志ほ
か　￥全席指定3,000
円、 U-25 1,000円　 チ 
ケット発売日＝８月20日㈬

❹澤クヮルテットコンサート 
～フランスチェロ界の重鎮アラン・ムニエ氏を迎えて～

日11月24日㉁午後２時から　場リリックホール　曲目
＝シューベルト／弦楽五重奏曲ハ長調Ｄ956ほか　￥全
席指定3,000円、 U-25 1,000円　チケット発売日＝８月22
日㈮

❺おしばい体験ワークショップ参加者募集
日10月４日㈯午後１時30分～４時30分　場リリックホ
ール　講劇団文学座・高橋ひろしさん　対小学３年生～
高校３年生　定20人抽選　￥500円　申８月29日㈮（必
着）までにリリックホールなどにある申込書で

❻「はじめてのKidsステージ♪」出演者募集
　12月21日㈰にリリックホールで発表します。
応募資格＝経験年数が３年未満の小学生以下　対ピア
ノ、弦・管楽器、声楽など　申８月１日金～９月16日㈫
（必着）にリリックホールなどにある申込書で

撮影：宮川舞子撮影：宮川舞子

長
岡
高
専
の
学
生
チ
ー
ム
「
Ｂ
ｅ

－

M
ｉ
ｃ
ｅ
」
が
企
画
。
学
生
た
ち
の

レ
ク
チ
ャ
ー
で
建
設
や
イ
ン
フ
ラ
を

楽
し
く
学
べ
ま
す
。


