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ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

市政だより　2023.３ 26市政だより　2023.３27

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
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み
ん
な
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ひ
ろ
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催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

日日時、期日　時時間　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講
料（記載がないものは無料）　持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！

　市民の各種サークル、国・県などの催し情報、
会員募集などを掲載しています。

◆�原稿締め切り…５月号は３月24日㈮（必着）、
６月号は４月28日㈮（必着）。開催日や申し
込み締め切りが【５月号】５月４日㈷、【６月
号】６月10日㈯以降のものに限ります。

◆�提出先…〒940-8501広報課へ郵送、持参、
FAX39・2272、Eメールinf-prd@city.nag
aoka.lg.jp　※応募多数の場合、掲載でき
ないことがあります

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
②活動が主に市外で行われている
③ 独自のPR手段を持っている（新聞など）
④ 政治・宗教・営利が目的（準ずるものを含む）
● 原則として会員募集は年１回、同一団体の掲載

は年４回までです。
問広報課Ｔ39・2202

■
映
画
上
映
会

日
①
３
月
12
日
㈰
午
後
５
時
40
分
〜

８
時
30
分
②
25
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
正
午　
場
①
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
ア
オ
ー
レ
長
岡　
内
①
空
に
聞
く

②
劇
場
版
荒
野
に
希
望
の
灯
を
と
も

す　

￥
各
１
、２
０
０
円　

問
長
岡

ア
ジ
ア
映
画
祭
実
行
委
員
会
！
・
菅

野
さ
ん
Ｔ
０
９
０・４
５
２
０・４
２

２
２

■
「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
」

　
日
本
折
紙
協
会
作
品
展

日
３
月
19
日
㈰
〜
４
月
２
日
㈰
午
前

８
時
〜
午
後
９
時
（
初
日
は
午
前
11

時
か
ら
、最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
問
同
協
会
新
潟

中
越
支
部
・
渡
辺
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

６
２
６
２
・
３
６
８
６

★
折
り
紙
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
３
月
19
日
正
午
〜
午
後
３
時
、
４

月
２
日
午
前
11
時
〜
午
後
３
時　
￥

各
１
０
０
円

■
米
百
俵
の
そ
の
教
え

　
「
ほ
め
て
育
て
る
」
講
演
会

日
３
月
18
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
０
時
15
分　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　

講
琉
球
大
学
教
授
・
水
野
良
也
さ
ん

ほ
か　

定
２
０
０
人
先
着　

￥
１
、

０
０
０
円　
申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｓ
Ｓ
Ｔ

交
流
会
・
品
田
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
６

０
５
０
・
６
１
８
２

■
講
演
会「
長
岡
の
太
陽
光
の
可
能
性
」

日
３
月
21
日
㈷
午
後
２
時
〜
４
時　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
講
長
岡
技
術

科
学
大
学
教
授
・
山
田
昇
さ
ん　
定

60
人
先
着　
￥
５
０
０
円　
問
長
岡

・
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
考
え
る
会
・

向こ
う

後ご

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
１
４
６
９
・

８
８
５
５

■
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い

　
野
菜
づ
く
り
基
礎
講
座
夏
野
菜
編

内
・
日
講
座
…
①
３
月
21
日
㈷
、
４

月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
②

５
月
７
日
㈰
、
６
月
４
日
㈰
、
７
月

１
、３
０
０
円
（
初
回
２
０
０
円
増
）　

申
３
月
13
日
㈪
か
ら
同
教
室
・
藤
沢

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
６
３
８
・
７
６

８
９
へ

■
長
岡
明
徳
高
校
社
会
人
向
け
講
座

内
・
日
①
高
校
講
座
数
学
…
４
月
24

日
〜
来
年
２
月
５
日
の
毎
週
月
曜
日

②
簿
記
入
門
…
４
月
24
日
〜
来
年
２

月
５
日
の
毎
週
月
曜
日
③
ア
ル
ト
リ

コ
ー
ダ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
…
４
月
26

日
〜
来
年
１
月
31
日
の
毎
週
水
曜
日

④
デ
ッ
サ
ン
入
門
…
４
月
26
日
〜
来

年
１
月
31
日
の
毎
週
水
曜
日　
時
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
15
分　
定
①
10

人
先
着
②
③
④
20
人
先
着　
￥
各
３
、

５
０
０
円
（
教
材
費
別
）　
申
４
月

11
日
㈫
〜
13
日
㈭
に
同
校
Ｔ
33
・
５

８
２
１
へ

■
会
員
募
集

◇
長
岡
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル

対
・
日
①
小
学
生
…
毎
週
日
曜
日
午

前
９
時
〜
午
後
１
時
②
中
学
生
…
毎

週
土
曜
日
午
後
５
時
〜
８
時　
場
①

石
坂
小
学
校
②
越
路
小
学
校　
￥
年

８
、０
０
０
円　

申
星
野
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
３
３
４
３
・
８
６
２
３

◇
未
就
学
児
サ
ッ
カ
ー

日
毎
週
日
曜
日
午
前
９
時
〜
10
時　

場
江
陽
公
園　
申
ラ
イ
ツ
長
岡
Ｆ
Ｃ

・
横
田
さ
ん
Ｔ
29
・
０
６
４
３

◇
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
（
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
）

日
火
・
金
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時

（
月
５
・
６
回
）　
場
市
民
体
育
館　

￥
年
１
２
、０
０
０
円　

問
林
さ
ん

Ｔ
35
・
６
６
４
５

◇
ジ
ュ
ニ
ア
太
極
拳

日
毎
週
土
曜
日
午
後
１
時
45
分
〜
３

時　

場
千
手
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

￥
月
１
、５
０
０
円　

申
相
波
さ
ん

Ｔ
０
９
０
・
５
５
６
２
・
８
７
１
８

◇
に
こ
に
こ
貯
筋
ク
ラ
ブ

日
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
〜
２
時
30

分　
場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　

内
健
康
体
操　

￥
月
１
、０
０
０
円　

申
菊
地
さ
ん
Ｔ
37
・
１
３
２
５

■
千
手
卓
球
教
室

日
毎
週
水
・
土
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時　
場
千
手
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー　
￥
１
回
１
０
０
円
（
年
会
費
１
、

２
０
０
円
別
）　
問
小
林
さ
ん
Ｔ
０

８
０
・
１
３
９
９
・
３
８
１
８

■
豊
か
な
健
康
教
室
「
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？
」

日
３
月
11
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時　
場
ハ
イ
ブ
長
岡　
問
田
宮
病
院

Ｔ
46
・
２
３
１
０

■
長
岡
市
消
費
者
協
会
公
開
学
習
会

つ
く
る
責
任
・
つ
か
う
責
任
～
エ

シ
カ
ル
消
費
に
つ
い
て
考
え
よ
う
～

日
３
月
22
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
15
分　
場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス

長
岡　
講
原
信
ナ
ル
ス
オ
ペ
レ
ー
シ

ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
㈱
ほ
か　
定
30
人
先
着
　

申
同
協
会
事
務
局
（
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
内
）
Ｔ
32
・
０
０
８
２

■
精
神
に
障
害
を
持
つ
人
の
家
族
へ

の
相
談

日
３
月
22
日
㈬
、
４
月
12
日
㈬
・
26

日
㈬
、
５
月
10
日
㈬
・
24
日
㈬
午
前

10
時
〜
正
午　
場
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー　
問
希
望
の
会
Ｔ
89
・
７
８
８
３

■
不
動
産
の
無
料
相
談
会 

日
４
月
７
日
㈮
午
後
１
時
〜
４
時　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　
内

不
動
産
の
価
格
決
定
や
賃
料
な
ど　

問
新
潟
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
Ｔ
０

２
５
・
２
２
５
・
２
８
７
３

■
個
人
事
業
者
向
け

　
消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

日
①
３
月
20
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時

②
24
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30

分
③
30
日
㈭
午
後
３
時
〜
４
時　
定

各
24
人
先
着　
場
・
申
①
３
月
17
日

㈮
②
23
日
㈭
③
29
日
㈬
ま
で
に
長
岡

税
務
署
Ｔ
35
・
８
５
０
９
へ

■
趣
味
の
水
彩
教
室
会
員

日
４
月
〜
12
月
の
第
２
・
４
月
曜
日

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

（
計
16
回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
８
、０
０
０
円　

申
小
幡
さ
ん
Ｔ

36
・
７
５
４
５

■
夕
ど
き
茶
道
（
宗そ

う

徧へ
ん

流
）

　
ス
ク
ー
ル
会
員

日
４
月
〜
来
年
３
月
の
第
２
・
４
火

曜
日
午
後
６
時
〜
８
時　
場
さ
い
わ

い
プ
ラ
ザ　

￥
初
回
１
０
、０
０
０

円　
申
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
三
浦
さ

ん
Ｔ
23
・
３
６
２
７
へ

■
茶
の
湯（
宗
徧
流
）サ
ー
ク
ル
会
員

日
月
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
月
２

回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
月

２
、０
０
０
円　

申
桜
井
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
７
９
１
８
・
１
０
８
２

■
水
墨
画
「
悠
月
会
」
会
員

日
４
月
〜
11
月
の
第
３
木
曜
日
午
後

１
時
〜
４
時
30
分　
場
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　

￥
年
３
、０
０
０
円　

問
平

澤
さ
ん
Ｔ
33
・
８
５
４
３

■
焼
き
物
教
室
会
員

日
４
月
〜
来
年
３
月
の
①
②
月
曜
日

（
月
２
回
）
③
木
曜
日
（
月
２
回
）　

時
①
③
午
前
10
時
〜
正
午
②
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分　
場
さ
い
わ
い

プ
ラ
ザ　
￥
各
年
９
、０
０
０
円　

申
①
板
屋
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
８
８
２

８
・
１
３
７
７
②
早
川
さ
ん
Ｔ
０
８

０
・
３
７
１
０
・
１
８
８
６
③
新
保

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
１
６
６
７
・
７
８

０
４

■
書
道
教
室
「
書
道
火
曜
会
」
会
員

日
火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
月
２

回
程
度
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
年
９
、０
０
０
円　

申
３
月
15
日

㈬
ま
で
に
三
浦
さ
ん
Ｔ
36
・
８
５
２

０
へ

■
陶
心
会
（
陶
芸
）
会
員

日
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午
前
10
時

〜
正
午　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
定

10
人
先
着　

￥
月
１
、０
０
０
円

（
材
料
費
別
）　
申
小
林
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
２
７
５
７
・
５
３
５
２

■
さ
い
わ
い
編
み
物
サ
ー
ク
ル
会
員

日
毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分　
場
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　

￥
半
年
６
、０
０
０
円　

問

神
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
３
４
７
２
・

２
２
１
５

■
速
記
サ
ー
ク
ル
「
千せ

ん

速そ
く

会か
い

」
会
員

日
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
３
時

〜
４
時
30
分　

場
千
手
コ
ミ
ュニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
対
小
学
４
年
生
以
上　

定
10
人
先
着　

￥
年
１
、０
０
０
円
、

入
会
金
１
、０
０
０
円
（
高
校
生
以

下
各
５
０
０
円
）　
申
小
林
さ
ん
Ｔ

０
８
０
・
１
３
９
９
・
３
８
１
８

■
趣
味
の
俳
句
教
室
会
員

日
４
月
28
日
〜
12
月
の
金
曜
日
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
月
１
〜
２

回
。
計
15
回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ

ザ　

￥
６
、０
０
０
円　

申
羽
賀
さ

ん
Ｔ
０
９
０・１
９
９
３・６
７
６
６

■
人
生
塾
会
員

　
相
手
へ
の
目
配
り
や
気
配
り
な
ど

を
テ
ー
マ
に
話
し
合
い
ま
す
。

日
毎
月
第
２
金
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午　
場
大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー　
申
高
野
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
１
２

４
４
・
７
８
０
１

■
長
岡
カ
ー
ド
マ
ジ
ッ
ク
の
会
会
員

日
４
月
15
日
㈯
か
ら
の
毎
月
第
３
土

曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
場
さ

い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
月
５
０
０
円　

持
ト
ラ
ン
プ　
申
戸
松
さ
ん
Ｔ
０
８

０
・
２
０
１
７
・
９
２
３
７

■
絵
手
紙
「
た
ら
よ
う
の
会
」
会
員

日
毎
月
第
２
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
月
１
、

０
０
０
円　
申
稲
垣
さ
ん
Ｔ
27
・
１

４
７
１

■
草
花
・
盆
栽
ク
ラ
ブ
会
員

日
３
月
９
日
〜
11
月
の
木
曜
日
（
計

20
回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
定

５
人
先
着　
￥
年
１
０
、０
０
０
円　

申
穂
苅
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４
９
６
７

・
７
３
５
９

■
書
を
愛
す
る
友
の
会
会
員

日
金
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
月
２

回
程
度
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
年
１
０
、０
０
０
円
程
度　

申
唐

沢
さ
ん
Ｔ
29
・
２
９
９
１

■
紅
茶
を
楽
し
む
会
会
員

日
４
月
〜
12
月
の
毎
月
第
２
日
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午　
場
千
の
て
ら
す

（
浦
）　
￥
１
回
１
、３
０
０
円　

申
大
谷
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４
６
６
４

・
６
１
１
２

■
詩
吟
教
室
「
岳
風
会
」
会
員

日
毎
週
日
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時　

場
千
手
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

￥
月
１
、５
０
０
円　

申
大
野
さ
ん

Ｔ
34
・
６
２
２
８

２
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午（
計
５
回
）、

実
習
…
③
５
月
13
日
〜
７
月
22
日
の

毎
週
土
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
７
月
は
午
前
９
時
〜
10
時
）　
場

①
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ
②
③
み
ん
な
の

体
験
農
園
（
西
津
町
）　

￥
３
、０

０
０
円　
申
チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
イ
フ
・

神
林
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
６
８
８
４
・

６
１
５
５

■
話
し
方
教
室「
話
の
泉
」体
験
学
習

日
３
月
22
日
㈬
午
後
７
時
〜
８
時
30

分　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
申
丸
岡

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
３
３
０
５
・
０
０

１
３

■
長
岡
高
等
学
校
吹
奏
楽
部

　
定
期
演
奏
会

日
３
月
25
日
㈯
午
後
５
時
〜
７
時　

場
市
立
劇
場　
￥
小
学
生
以
上
５
０

０
円
（
当
日
１
０
０
円
増
）　
問
同

校
Ｔ
32
・
０
０
７
２

■
上
映
会
と
お
話「
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
～

ふ
く
し
ま
の
声
を
未
来
へ
つ
な
げ
！
」

日
３
月
25
日
㈯
午
後
２
時
〜
５
時　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　

￥
１
、０

０
０
円
（
当
日
２
０
０
円
増
）　
問

同
実
行
委
員
会
・
山
田
さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
５
２
１
４
・
１
７
９
８

■
建
築
文
化
講
演
会
「
若
手
に
門
戸

を
開
く　
ａ
ｗ
ａ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

と
地
元
建
築
士
の
育
成
」

日
３
月
31
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時
30

分　
場
ハ
イ
ブ
長
岡　
講
㈱
松
村
建

築
計
画
研
究
所
代
表
取
締
役
・
松
村

史
朗
さ
ん
ほ
か　
定
１
０
０
人
先
着　

申
３
月
24
日
㈮
ま
で
に
新
潟
県
建
築

士
事
務
所
協
会
中
越
支
部
Ｔ
32
・
８

９
９
２
へ

■
歌
謡
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
４
月
８
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
30
分　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
定
２

０
０
人
先
着　
問
停
車
場
う
た
の
会

・
笠
井
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
３
５
２
７

・
４
２
３
４

■
長
岡
市
美
術
協
会
彫
刻
教
室

日
４
月
８
日
〜
10
月
28
日
の
第
１
・

２
・
４
土
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時
30

分
、
毎
週
水
曜
日
午
後
６
時
〜
８
時

30
分
（
計
47
回
）　
場
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　
定
20
人
先
着　
申
３
月
31
日

㈮
ま
で
に
岩
井
さ
ん
Ｔ
36
・
７
０
４

２
へ

■
み
ん
な
で
聴
こ
う
春
の
お
ん
が
く
会

日
４
月
９
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
定
１
０
０
人
先
着　

￥
小
学
生
以
上
５
０
０
円　
申
ひ
だ

ま
り
ハ
ウ
ス
・
小
西
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
９
６
４
３
・
２
７
５
２

■
木
目
込
み
五
月
人
形
作
り

日
４
月
９
日
㈰
午
後
１
時
〜
５
時
30

分
、
23
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
30
分
（
計
２
回
）　
場
ア
オ
ー

レ
長
岡　

定
５
人
先
着　

￥
１
１
、

９
０
０
円　
申
３
月
30
日
㈭
ま
で
に

な
で
し
こ
の
会
・
小
根
山
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
７
１
８
８
・
１
３
９
３
へ

■
Ｎ
Ａ
Ａ
Ｐ
写
真
塾

日
４
月
23
日
㈰
、
５
月
28
日
㈰
、
６

月
25
日
㈰
、
７
月
30
日
㈰
、
８
月
27

日
㈰
、
９
月
24
日
㈰
、
10
月
１
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分
（
計
７

回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
定
40

人
（
選
考
あ
り
）　

￥
１
回
１
、０

０
０
円　
申
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
長

岡
市
美
術
協
会
・
圡つ

ち

田だ

さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
９
０
０
６
・
４
３
９
９
へ

■
親
子
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
教
室

日
４
月
15
日
か
ら
の
毎
月
第
３
土
曜

日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分（
計
12
回
）　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡
な
ど　
対
小
学
生

と
保
護
者　
定
10
組
先
着　
￥
１
回

　漂う甘い香りと暖かな空気が、一
足先に春を感じさせてくれる東山ふ
るさと体験農園（鉢伏町）でのイチ
ゴ摘み。栽培されている新潟県オリ
ジナル品種の「越後姫」は、大きく

真っ赤に実り、際立つ甘さが特徴です。一粒一粒、
丁寧に摘んでいく家族連れやカップルたち。気づ
けば箱いっぱいになった山盛りのイチゴに、思わ
ず笑顔がこぼれました。イチゴ摘み体験は５月頃
まで楽しめます。（２月11日）


