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大
手
通
坂
之
上
町
地
区
に
市
街

地
再
開
発
事
業
で
整
備
を
進
め
て

い
る
米
百
俵
プ
レ
イ
ス
。
同
地
区

北
館
に
進
出
す
る
事
業
者
が
決
定

し
８
月
26
日
、
市
と
各
事
業
者
は

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
１
階
は
複
数
の
診
療
科
が
備
わ

る
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
認
知
症
相
談
所
、

薬
局
が
入
る
医
療
ゾ
ー
ン
に
。
２

階
か
ら
５
階
は
、
約
３
０
０
台
収

容
で
き
る
24
時
間
営
業
の
駐
車
場

と
な
り
ま
す
。

　
来
年
５
月
末
に
建
物
が
完
成
し
、

６
月
に
駐
車
場
、
秋
頃
に
医
療
ゾ

ー
ン
の
順
次
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し

ま
す
。

　
ま
た
、
再
開
発
地
区
全
体
の
正

式
名
称
が
「
米
百
俵
プ
レ
イ
ス
」

に
決
ま
り
ま
し
た
。
４
つ
の
棟
の

名
称
は
左
図
の
と
お
り
で
す
。

　マイナポイント第２弾の対象となるカードの申
請期限が延長されました。期限内にカードを申請
し、「健康保険証としての利用申し込み」や「公
金受取口座の登録」をすると、キャッシュレス決
済での買い物などに使えるポイントがもらえます。
ポイントの申込期限は来年２月末までです。

あなたは作った？
マイナンバーカード
問ポイント付与…市コールセンターＴ89・6954
　カード申請…市民課Ｔ39･7575

自宅へ訪問！出張申請
　市職員が自宅を訪問。書類記入の手助けや写真
撮影を無料で行い、申請を受け付けます（写真）。
期間＝来年３月31日㈮まで　対象＝市内に住民登
録があり、初めてカードを申請する①75歳以上②
身体障害者手帳を持っている人③①②の人が申請
した場合に限り同一世帯の人　申し込
み＝希望日の４日前までに市ホームペ
ージまたは電話で

米百俵プレイス 北館
進出事業者が決定！

問中心市街地整備室Ｔ39・2807

浸水しない場所へ車などで避難
ポイント
□浸水発生前に限る
□ 車中避難場所や浸水し

ない知人・親戚宅など
を事前に確認

または

自宅の上の階への避難を準備
ポイント
□ ハザードマップで浸水の深

さを確認し、安全と判断で
きたとき

□車は浸水しない場所に移動
□３日分以上の食料や水を備蓄

近くの市指定の
緊急避難場所へ
ポイント
□ 避難は車ではなく

徒歩で
□ 食料や水、常備薬

などを持参

まずはこちらの行動を 左が困難な場合

信濃川増水
の場合 長岡方式の避難行動で命を守る

　複数の避難先を想定し、早めに行動しましょう。

こんなときは危険
●長雨や急な大雨のとき
●川の水の量が変化したり、濁りだしたりしたとき
●土地に亀裂が生じたとき
　異常があればすぐに連絡してください。
問河川港湾課Ｔ39・2233、
　県長岡地域振興局治水課Ｔ38・2629

各家庭でいざという時の行動を再確認洪水

日ごろから山、崖、川などの様子に注意土砂災害

▲約1,700人が参加した「長岡方式の避難行▲約1,700人が参加した「長岡方式の避難行
動」での防災訓練。悠久山公園駐車場には、市動」での防災訓練。悠久山公園駐車場には、市
民約130人が車で避難しました（８月28日）民約130人が車で避難しました（８月28日）

あなたの地域の緊急情報は
ながおかＤメールプラスで
　お住まいの地域ごとにメールを配信します。

▶
こ
ち
ら

お
忘
れ
な
く

日
ご
ろ
の
備
え

台風シーズン
　
全
国
各
地
で
洪
水
や
土
砂
災
害
に
よ
る
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
台
風
シ
ー
ズ
ン
の
今
こ
そ
備
え
が
大
切
で
す
。
洪
水
・
土
砂
災

害
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
で
自
宅
の
危
険
性
や
避
難
行
動
を
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
危
機
管
理
防
災
本
部
Ｔ
39
・
２
２
６
２

▶
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
は
こ

ち
ら

クリニック 認知症相談 大型駐車場

南側からの北館 完成イメージ南側からの北館 完成イメージ

北館北館

プレミストプレミスト
大手通大手通

米百俵プレイス米百俵プレイス

至 長岡駅
至 長岡駅

西館西館 東館東館

北館オープンでこう変わる
１専門医の連携で、まちなか医療の充実
　内科、小児科、皮膚科、神経内科など複数の
診療科や認知症相談所が連携。まちなかで幅広
いニーズに対応した医療を提供します。

２屋根付き大型駐車場でもっと便利に
　30分の無料駐車や電気自動車の充電設備など、
充実のサービスを備えた屋根付き駐車場により、
まちなかの利便性が向上します。

３共用通路による
　まちなか回遊性の向上
　１階に南北に通り抜け可能
な共用通路を整備します。

進出する５つの事業者

北館 事業者 事業内容

１階

医療法人
メディカルビットバレー

クリニック
（内科、小児科、
皮膚科、リウマチ
科など）

医療法人崇徳会 認知症よろず相談、
神経内科クリニッ
ク、軽度認知症患
者の就労支援など

一般社団法人
崇徳厚生事業団

株式会社共栄堂 調剤薬局

２～５階 日本パーキング株式会社 駐車場イメージイメージ

ミライエ長岡ミライエ長岡

▶詳しくはこちら▶詳しくはこちら

自
宅
で

ら
く
ら
く
♪

最大20,000円分

カードの申請は
12月末までに！

延長が決定


