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市ホームページ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
日＝日時・期日　　 　時＝時間　　　　 　場＝場所・会場
内＝内容　　　　　 　講＝講師　　　　 　対＝対象・資格
定＝定員・募集人数 　￥＝料金・参加料 　持＝持ち物
申＝申し込み　　　 　問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話を
長岡ゆかりのキャラクターや
動物が紹介します。今回は、

川口地域のマスコットキャラク
ター「かわぐっち」。頭
には魚野川とやな場、
そこに揚がるアユを、
胸には魚沼産コシヒ
カリの稲穂をまとっ
た川の妖精です。

かわぐっち

親子で楽しめるイ
ベントが目白押し
だっち！

「
お
知
ら
せ
」掲
載
記
事
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応

●
開
催
に
当
た
っ
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
対
策
を
行
い
ま
す

●
感
染
防
止
の
た
め
、
催
し
を
中
止
ま
た
は
延
期
、

内
容
の
変
更
、施
設
を
休
館
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※
８
月
23
日
㈫
時
点
の
情
報
で
す
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験
画
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―
山
古
志
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日
９
月
８
日
㈭
〜
21
日
㈬
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
（
12
日
㈪
は
休

館
）　
場
や
ま
こ
し
復
興
交
流
館
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課
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長
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ま
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長
岡
駅
周
辺
の
お
店
の
人
が
専

門
家
な
ら
で
は
の
知
識
や
技
術
を

教
え
ま
す
。
親
子
向
け
の
講
座
も

あ
り
ま
す
。

日
10
月
10
日
㈷
ま
で
（
各
１
時
間

程
度
）　
場
参
加
店
舗
な
ど　
定

各
３
〜
５
人
先
着　
申
各
店
舗
へ　

問
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
長
岡

市
商
店
街
連
合
会
内
）
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０
０
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日
９
月
20
日
㈫
、
10
月
４
日
㈫
午

前
10
時
〜
11
時　
講
健
康
運
動
指

導
員
・
小
林
奈
津
子
さ
ん　
対
中

学
生
以
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定
各
10
人
先
着　
￥

各
１
、０
０
０
円
（
抹
茶
セ
ッ
ト

は
５
０
０
円
増
）　
持
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル　
申
各
前
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日
９
月
24
日
㈯
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　

対
小
学
生
以
上　

￥
２
、

０
０
０
円　
チ
ケ
ッ
ト
販
売
＝
セ

ブ
ン

イ
レ
ブ
ン
ま
た
は
同
セ
ン

タ
ー
で

ト
キ
と
自
然
の
学
習
館
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●
工
作
教
室
「
松
ぼ
っ
く
り
の
置

物
と
貼
り
絵
作
り
」

日
９
月
17
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
３
時　
定
50
人
先
着

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー
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Ｔ
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１
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❶
筆
ペ
ン
美
文
字
講
座

日
９
月
25
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

定
15
人
先
着　
￥
８
０
０
円　
申

９
月
10
日
㈯
か
ら

❷
火
災
予
防
コ
ン
サ
ー
ト

　
市
消
防
音
楽
隊
の
演
奏
と
火
災

予
防
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
示
で
す
。

日
10
月
２
日
㈰
午
前
11
時
〜
正
午　

定
５
０
０
人
先
着

❸
宮
﨑
学
さ
ん
講
演
会

　
「
自
然
界
の
報
道
写
真
家
」で
す
。

日
10
月
25
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
定
１
５
０
人
先
着　

￥
５
０
０
円　
申
９
月
16
日
㈮
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中
央
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●
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い
き
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き
作
品
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日
10
月
５
日
㈬
〜
７
日
㈮
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
７
日
は
正
午
ま

で
）　
場
中
央
図
書
館　
内
俳
句
、

絵
画
、
書
道
、
絵
手
紙

ながおか花火館２周年
みんなで祝おう♪
日９月17日㈯～19日㈷午前10時30分～午後６時

（19日は午後５時まで）　内肉祭り、ハンドメイド
アクセサリーの販売　場・問道の駅ながおか花火
館Ｔ86・7766　担当＝観光事業課大手Ｔ39・2221

今
年
は
さ
ま
ざ
ま
な
肉
料
理
が
並
ぶ

「
肉
祭
り
」を
開
催
し
ま
す
。
家
族
や

友
達
と
お
肉
を
味
わ
い
な
が
ら
花
火

館
を
満
喫
し
ま
せ
ん
か
。

新型コロナワクチン

※８月23日㈫時点の情報です※８月23日㈫時点の情報です

Ｔ0570・012・035
（毎日午前10時～午後７時）

市新型コロナ
ワクチン接種
コールセンター

市ホームページ

接種の検討を
オミクロン株にも有効です
問新型コロナウイルスワクチン接種事業室Ｔ39・2383

　オミクロン株は、従来株より感染力が強
いため、感染拡大による重症例の増加が懸
念されます。国はオミクロン株対応ワクチ
ンの追加接種を10月中旬以降に開始するこ
とを検討していますが、現行ワクチンも有
効です。早めの接種を検討してください。
　なお、接種期間を９月30日までとしてい
ますが、延長する方向で国が調整しています。

若い世代
　若い人であっても、感染による重症化や倦怠感などの
後遺症が長引く可能性があります。１～３回目の接種が
済んでいない人は、接種を検討してください。
60歳以上
　３回目接種から５カ月を経過する頃に４回目の接種券
が届きます。券が届いたら早めの接種をお願いします。
医療従事者など
　４回目接種の対象になりました。該当する人は市ホー
ムページから接種券の発行を申請してください。

個別接種を実施する医療機関や
集団接種日程の確認はこちらから

接種証明書のコンビニ交付が始まりました
　マイナンバーカードを使ってコンビニで接種証
明書が受け取れます。
利用時間＝午前６時30分～午後11時　場所＝セブ
ン-イレブン　対象＝国内用…マイナンバーカー
ドを持つ人、海外用…マイナンバーカードとパス

ポートを持ち、令和４年７月21日以降に市窓口ま
たは接種証明書アプリで海外用接種証明書を発行
した人　料金＝１通120円　持ち物＝マイナンバー
カード、カード発行時に設定した４桁の暗証番号
※詳しい利用方法は、市ホームページで

新型コロナウイルス
検査を受けたいとき、どうしたらいいの？
問健康課Ｔ39・7508

トピックス
９/30㈮まで
申請期限を
延長します

①生活福祉資金の貸し付け
②住居確保給付金の再支給
③新型コロナ生活困窮者
　自立支援金（再支給あり）

　新型コロナウイルス感染症による失業・減
収世帯が対象です。
申①長岡市社会福祉協議会Ｔ33・6000②長岡
市パーソナル・サポート・センターＴ89・8263
③生活支援課Ｔ39・7574

▶詳しくはこちら

重症化リスクが低い

重症化リスクが高い
（65歳以上の人、基
礎疾患がある人など）

無料 抗原検査キ
ットを県ホームペ
ージで申請
⇒自宅に届く

無料  県ワクチン・検査
パッケージ等PCR検査所
※濃厚接触者は利用不可

症状が軽くなるまでは外出
や人と会うことを控える。
軽快しない場合はかかりつ
け医などに相談を。

新型コロナウイルス
感染症と診断後、
療養開始

陽性判定

陽性判定

陽性者登録センターに登録

発熱、せき、
のどの痛み

などの症状が
ある人

無症状の人

・かかりつけ医
・県受診相談センター
（Ｔ025・385・7634、
025・385・7541、025
・256・8275）

に連絡し、受診・検査

陰性判定


