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まちなかキャンパス長岡大手
Ｔ39・3300

保育＝各開催日の10日前まで
（まちなかキャンパス長岡のみ）

❶まちなかカフェ
①市民プロデュース講座　古着でＳ

エス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓ
日７月９日㈯午後２時～３時30分　講ファッショ
ンブランドc

カ ル テ ナ

arutena代表・樋口栞
か ん

那
な

さん　対大
学・専門学校・高校生　持着なくなった長ズボン　
※デニム生地の場合は事前に要相談
②市民プロデュース講座　Let's！900円で３食レシピ
日７月16日㈯午前10時～11時30分　講はれいろご
はん代表・ますがたみきさん　対大学・専門学校
・高校生　持スマートフォン
③市民プロデュース講座　知って得する自己暗示
日７月16日㈯午後２時～３時30分　講新潟医療福
祉大学教授・山﨑史恵さん　対大学・専門学校・
高校生　持動きやすい服装

▲長岡向陵高校３年生のみなさん

「
総
合
的
な
探
求
の
時
間
」
と
い
う
授

業
で
、
興
味
の
あ
る
テ
ー
マ
を
設
定
し

企
画
し
ま
し
た
。
私
た
ち
の
「
気
に
な

る
」
か
ら
誕
生
し
た
①
②
③
の
講
座
は
、

学
生
向
け
に
開
催
し
ま
す
！

④お聞きください♪ハードオフの事業展開
日７月２日㈯午後２時～３時30分　講㈱ハードオ
フコーポレーション社長室・松岡永

え り こ

璃子さんほか
⑤大河津分水のこれから―大河津分水通水100年―
日７月12日㈫午後７時～８時30分　講信濃川河川
事務所職員

◇　　　　◇
①～⑤いずれも　定20人先着（①②は10人）　￥
500円（②③は200円）　申６月10日㈮から（Ｈ可）

❷こども講座　こどもカフェ
①ボランティア企画講座　ロウを利用してハンカ
チをカラフルに染めてみよう！
日①７月10日㈰②17日㈰午前10時～11時30分（計
２回）　場①まちなかキャンパス長岡②長岡工業
高等専門学校　講長岡工業高等専門学校元教授・
丸山一典さん　対小学４～６年生と保護者　定10
組抽選　持②運動靴
②ボランティア企画講座
　静電気おもちゃをつくって学ぼう！
日７月23日㈯午前10時～11時30分　講長岡技術科

学大学名誉教授・矢鍋重夫さん　対小学生と保護
者　定20組抽選
③米百俵プレイス�ミライエ長岡先行事業
　ボランティア企画講座　空飛ぶ仕組みを理解し
てドローンを飛ばしてみよう！
日７月23日㈯午後２時～４時　講長岡技術科学大
学名誉教授・神林紀

の り

嘉
よ し

さん　対小学３～６年生と
保護者　定10組抽選
④光でお絵描き！
　一眼レフカメラでアート写真を撮ろう
日７月24日㈰午後２時～３時30分　講YouTube
チャンネルAsobi.CCクリエイター・TAKUさん　
対小学生と保護者　定15組抽選　持一眼レフカメ
ラまたはミラーレス一眼カメラ、三脚、好きなフ
ィギュア（あれば）
⑤動物たちの体形の意味を教えるｚ

ゾ ー

ｏｏ
日７月26日㈫午後１時30分～３時　場悠久山小動
物園　講同園飼育員　対小学生と保護者　定15組
抽選

⑥誰でも簡単にダブルダッチ―親は縄を回すだけ―
日７月29日㈮午後２時～３時30分　講長岡工業高
等専門学校准教授・江田茂行さん　対小学生と保
護者　定10組抽選
⑦ボランティア企画講座　ごはんをかむと甘くな
るのはなぜ？―酵

こう

素
そ

のはたらきを知ろう―
日７月30日㈯午後１時30分～３時30分　場長岡技
術科学大学　講同校名誉教授・森川康さんほか　
対小学３～６年生と保護者　定16組抽選　持運動靴
⑧花火の色づくりに挑戦！
日７月30日㈯午後６時30分～８時30分　場長岡工
業高等専門学校　講同校教授・鈴木秋弘さん　対
小学生と保護者　定20組抽選
⑨韓国の紙文化体験　韓紙チョガッポ
日７月31日㈰午後２時～４時　講長岡造形大学准
教授・金

き む

夆
ぼん

洙
す

さん　対小学生と保護者　定20組抽選
◇　　　　◇

①～⑨いずれも　￥500円（④のみ600円）　申６
月15日㈬までにまちなかキャンパス長岡ホームペ
ージで

❸こども講座　こども大学　目指せ！図書館の達人
日①７月10日㈰②17日㈰③25日㈪午後２時～３時
30分（計３回）　場①③中央図書館②まちなかキ
ャンパス長岡　対小学生と保護者　定20組抽選　
￥2,000円　持②のみはさみ、三角定規、平筆（あ
れば）、手拭きタオル　申６月15日㈬までにまち
なかキャンパス長岡ホームページで

寺
水
が
お
薦
め
す
る
今
月
の
い
き
も
の
。
詳
し
い
解
説
は
寺
水
へ
GO
！いこうよ、海の大冒険！ 問寺泊水族博物館Ｔ75･4936

天
使
の
魚

エ
ン
ゼ
ル
フ
ィッ
シ
ュ

94

　大きなヒレで天使のようにゆったり
と泳ぐ姿が名前の由来です。南米アマ
ゾン川などに生息し、昭和初期に初め
て日本に輸入されました。以降、熱帯魚の代名詞
となるほど親しまれています。
　品種改良も盛んで、横じまの他にもさまざまな
色彩、模様が作り出されています。心地よく泳ぐ
姿を同館でぜひご覧ください。

レアな生き物に会いに行こう！

いきもの探検隊×S
エスディージーズ

DGｓ
申NPO法人市民協働ネットワーク長岡Ｔ39・2020

担当＝環境政策課Ｔ24・0528
❶蛍の観察会
日６月25日㈯午後６時30分～８時　場雪国植物
園　対５歳～小学生と保護者

❷田んぼの生き物観察会
日６月26日㈰午前９時30分～正午　場国営越後
丘陵公園　対小学生と保護者

◇　　　　◇
❶❷いずれも　定20人抽選　申６月
10日㈮までに電話、専用フォームで

★本物のトキを間近で見よう！
　トキと自然の学習館観覧棟「トキみ～て」
　トキの野生復帰や分散飼育の取り組みなどを
楽しく学べます。
時午前９時～午後５時（入館は午後４時30分
まで）　￥100円（中学生以下無料）　休館日＝
毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

３月中旬に市内でも佐渡から飛
来したトキが確認されました。
トキは臆病な性格です。見かけ
ても近づかず、やさしく静かに
見守りましょう。

無数の光光が漂う
ホタルホタルの夕べ
日６月11日㈯～30日㈭午後７時～８時15分　
￥大人400円、小・中・高校生50円　場・問
雪国植物園Ｔ46・0030

▶詳細はこちら


