
1213 市政だより　2020.３ 市政だより　2020.３

◆時や場などの略字の見方は12ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

わ
く
わ
く
を
発
見
！
「子
育
て
の
駅
」

　
対
象
の
記
載
の
な
い
催
し
は
、
全
て
乳
幼
児
と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

越
路 

の
び
の
び　
親
子
で
作
ろ
う

は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
足
型
ア
ー
ト

時
３
月
16
日
㈪
午
前
９
時
30
分
か
ら

山
古
志 

や
ま
っ
こ　�

手
作
り
ヨ
ー
ヨ
ー
制
作

時
３
月
17
日
㈫
〜
28
日
㈯
随
時

小
国 

た
ん
ぽ
ぽ　
親
子
で
作
る
小

国
和
紙
の
小
物
作
り

時
３
月
16
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

川
口 

す
こ
や
か　
大
き
く
な
っ
た

ね
！
お
祝
い
会

時
３
月
13
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

三
島 

も
り
も
り　
食
欲
も
り
も
り

ピ
ザ
ク
ッ
キ
ン
グ�

～
春
風
を
感
じ
な
が
ら
親
子
で

ピ
ザ
を
作
り
ま
し
ょ
う
～

時
３
月
31
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

申
３
月
27
日
㈮
ま
で

和
島 

わ
く
わ
く　
大
き
く
な
っ

た
ね
！
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
♪

時
３
月
19
日
㈭
午
前
10
時
30
分

か
ら

寺
泊 

に
こ
に
こ
　
　
　
　
　　

マ
マ
に
拍
手
の
会

時
３
月
13
日
㈮
午
前
10
時
30
分

か
ら

栃
尾 

す
く
す
く　

�

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

時
３
月
11
日
㈬
午
後
1
時
30
分

か
ら

与
板 

に
じ
の
子
広
場　

�

よ
ろ
し
く
ね
！
の
つ
ど
い

時
４
月
１
日
㈬
午
前
10
時
30
分

か
ら

て
く
て
く
（
千
秋
１
）

�

Ｔ
21
・
３
８
６
０

休
館
日
＝
毎
週
水
曜
日

１
に
ち
よ
う
お
も
ち
ゃ
ば
こ

時
３
月
15
日
㈰
午
前
10
時
45
分
〜

11
時
45
分　
内
読
み
聞
か
せ
、
お

も
ち
ゃ
作
り　
対
ど
な
た
で
も

２
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
講
座「
マ
タ
ニ

テ
ィ
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
」

時
３
月
17
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
対
16
〜
40
週
の
妊
婦

定
15
人
先
着　
持
バ
ス
タ
オ
ル　

ち
び
っ
こ
広
場
（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
手
ウ
エ

ス
ト
２
・
３
階
）�

Ｔ
39
・
２
７
７
５

１
親
子
で
作
ろ
う
！
楽
し
い
広

場
「
お
菓
子
な
ち
び
っ
こ
広

場
」

時
３
月
13
日
㈮
〜
22
日
㈰

２
絵
本
の
た
ね

時
３
月
15
日
㈰
午

前
11
時
〜
11
時
30

分　
内
読
み
聞
か

せ
、
絵
本
作
り

申
３
月
10
日
㈫
か
ら

３
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
で
遊
ぼ
う

時
３
月
24
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
対
１
歳
以
上
児
と
保

護
者ぐ

ん
ぐ
ん
（
千
歳
１
）

�

Ｔ
30
・
１
０
２
５

休
館
日
＝
毎
週
火
曜
日

１
知
っ
て
安
心
！
子
育
て
防
災
知

恵
袋
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
と
心
肺
蘇
生
の

お
話
」

時
３
月
13
日
㈮
午
前
10
時
45
分
〜

11
時
15
分　
講
中
越
市
民
防
災
安

全
士
会
女
性
部

２
手
し
ご
と
カ
フ
ェ

時
３
月
19
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
対
ど
な
た
で
も

地
域
版

子
育
て
の
駅

催
し
の
詳
細
や
休
館
日
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

▲

こ
ち
ら
か
ら

中
之
島 

な
か
の
ん
ひ
ろ
ば
　
わ
く

わ
く
お
楽
し
み
コ
ン
サ
ー
ト

時
３
月
13
日
㈮
午
前
10
時
30
分
か
ら

一緒にお話ししませんか
●ままのまカフェ
時①３月10日㈫午前10時
30分～11時30分②16日㈪
午前11時～正午③18日㈬
午前10時45分～11時45分
場①てくてく②ちびっこ
広場③ぐんぐん　講母子
保健推進員　対どなたで
も

●子育て相談
時①３月11日㈬②13日㈮
③17日㈫④４月８日㈬　
時間＝午前10時30分～11
時30分　場①ぐんぐん②
④すくすく③てくてく　
講①③家庭児童相談員②
保健師④助産師

各
子
育
て
の
駅
で
は
随
時
、子
育
て
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。　
開
館
時
間
＝
▼
ち
び
っ

こ
広
場
・
て
く
て
く
・
ぐ
ん
ぐ
ん
…
午
前
９
時
～
午
後
６
時
▼
な
か
の
ん
ひ
ろ
ば
…
午
前
10
時

～
午
後
４
時
▼
の
び
の
び
・
も
り
も
り
・
や
ま
っ
こ
・
た
ん
ぽ
ぽ
・
す
く
す
く
・
に
じ
の
子
広

場
…
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分
▼
わ
く
わ
く
・
に
こ
に
こ
…
午
前
９
時
～
午
後
３
時
▼

す
こ
や
か
…
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土
曜
日
は
午
後
２
時
30
分
ま
で
）

子
育
て
の
駅
で

　
み
～
つ
け
た
♪

＠
て
く
て
く

♯90

村山翠
み

月
つ き

ちゃん
（１歳９カ月）
てくてくのぬ
いぐるみがお
気に入り。２人
のお兄ちゃん
と元気いっぱ
い遊びます。

「友だち」
特典

当選者

　子どもが健やかに育ち、誰もが子育てしやすい
まちを目指し、支援策を検討します。
定４人程度　任期＝７月～令和４年６月　対市内
在住の20歳以上で、年３回程度平日昼間に開催す

子ども・子育て会議委員募集 る会議に出席できる人　※保育あり　報酬＝会議
１回につき9,100円　選考方法＝面接　※年齢、職
業の構成や居住地域などを考慮し決定　申３月
２日㈪～４月20日㈪に子ども家庭課さい（Ｔ39・
2300）、各子育ての駅にある申込書（市ホームペー
ジからもダウンロード可）で

国営越後丘陵公園
Ｔ47・8001

時午前９時30分～午後４時30分 （４月は午後
５時まで）　￥３月末まで入園料・駐車料無
料　休園日＝３月の毎週月曜日

１雪割草まつり
　３月の週末ごとに展示即売会を開催します。
時３月14日㈯～４月19日㈰　場花と緑の館
※19万株の群生地は３月末～４月中旬が開花
予定

２かたくり百万株まつり
時４月４日㈯～12日㈰　
場里山フィールドミュージ
アム　内カタクリガイド （午
前11時～午後３時。雨天中
止）など　※開花状況によ
り変更の場合あり

　雪国の里山に、30万株の雪割草など春を知
らせる清らな花々が咲き誇ります。
時午前９時～午後５時　￥大人400円、小・
中・高校生50円　※14日㈯は甘酒の無料サー
ビスあり

１展示即売会
時雪割草…３月31日㈫まで、春の山野草…５
月31日㈰まで

２里山の花祭り
時雪割草・福寿草まつり…３月14日㈯～31日
㈫午前９時～午後５時、カタクリ・ミズバショ
ウまつり…４月１日
㈬～10日㈮午前９時
～午後５時　内景品
の抽選会

▲丘一面を紫色に染
める百万株のカタクリ

3/14㈯
オープン

春の訪れを満喫しよう

雪国植物園
　　　Ｔ46・0030

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー

�

Ｔ
66
・
１
３
１
０ 

１
ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー�

ピ
ア
ノ
演
奏
体
験

時
３
月
26
日
㈭
〜
28
日
㈯
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
（
１
組
２
時
間
ま

で
）　
定
１
日
４
組
抽
選　
￥
５
０

０
円　

申
３
月
18
日
㈬
〜
21
日
㈯

２
ツ
キ
イ
チ
発
見
講
座�

「
シ
ニ
ア
の
う
た
ご
え
広
場
」

時
４
月
17
日
㈮
午
前
11
時
〜
正
午

定
50
人
先
着　
￥
５
０
０
円　
申

３
月
17
日
㈫
か
ら

教
育
セ
ン
タ
ー�

Ｔ
32
・
３
７
９
２

●
市
民
天
体
観
察
会

時
３
月
16
日
㈪
午
後
７
時
30
分
〜

９
時（
雨
天
順
延
）　
定
20
人
先
着

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　
申

当
日
正
午
ま
で

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡

�

Ｔ
39
・
３
３
０
０

１
ま
ち
な
か
カ
フ
ェ

①
ド
ク
タ
ー
Ｗ 

私
、木
を
診
れ
ま

す
の
で
。
―
樹
木
医
の
仕
事
―

時
４
月
９
日
㈭
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　
講
樹
木
医・上
野
裕
治
さ
ん

②
認
知
症
に
つ
い
て
教
え
て
！　

崇
徳
大
学
長
！

時
４
月
22
日
㈬
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　
講
長
岡
崇
徳
大
学
学
長
・

森
啓
さ
ん

③
身
体
が
歪
む
の
は
、
脳
機
能
の

低
下
だ
か
ら
だ
。

時
４
月
24
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　
講
マ
ー
ク
ス
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー

ト
㈱
代
表
取
締
役
・
江
口
典
秀
さ

ん　
持
内
履
き・動
き
や
す
い
服
装

④
羽
賀
学
長
の
ユ
ー
ラ
シ
ア
学
の

す
す
め

時
４
月
30
日
㈭
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　

講
羽
賀
友
信
ま
ち
な
か

キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡
学
長

◇　
　
　
　
◇

①
～
④
い
ず
れ
も　
定
20
人
先
着

￥
５
０
０
円　
申
３
月
10
日
㈫
か

ら
（
Ｈ
可
）　
保
育
＝
各
開
催
日

の
10
日
前
ま
で

２
ま
ち
な
か
大
学　
さ
わ
っ
て
、

み
て
、
機
織
り
と
布
の
か
ら
く

り
発
見
！

時
４
月
20
日
㈪
・
27
日
㈪
、
５
月 

11
日
㈪・18
日
㈪・25
日
㈪
午
後
７

時
〜
８
時
30
分
（
計
５
回
）　
講

長
岡
造
形
大
学
助
教
・
板
垣
順
平

さ
ん
ほ
か　
定
30
人
先
着　
￥
３
、

０
０
０
円　
申
３
月
10
日
㈫
か
ら

（
Ｈ
可
）　
保
育
＝
各
開
催
日
の

10
日
前
ま
で

長
岡
市
芸
術
文
化
振
興
財
団

�

Ｔ
29
・
７
７
１
５

　
チ
ケ
ッ
ト
の
購
入
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
公
演
に
よ
り

取
り
扱
い
場
所
と
年
齢
制
限
が
異

な
り
ま
す
）。

１
花
い
っ
ぱ
い
音
楽
祭
２
０
２
０

　
来
場
者
に
花
の
種
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

時
５
月
31
日
㈰
午
後
２
時
か
ら

場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

出
演
＝
花

い
っ
ぱ
い
音
楽
祭
管
弦
楽
団
ほ
か

曲
目
＝
ロ
ド
リ
ー
ゴ
／
ア
ラ
ン

フ
ェ
ス
協
奏
曲
ほ
か　
￥
全
席
自

由
１
、０
０
０
円　
チ
ケ
ッ
ト
発
売

日
＝
４
月
２
日
㈭

２
寺
井
尚
子
コ
ン
サ
ー
ト
ツ
ア
ー

２
０
２
０

時
６
月
６
日
㈯
午
後
３
時
30
分
か

ら　
場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
曲
目

＝
ト
ゥ
ー
ラ
ン
ド
ッ
ト
、
ス
ペ
イ

ン
ほ
か　

￥
全
席
指
定
５
、０
０

０
円　
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日
＝
３
月

20
日
㈷

中
央
公
民
館
さ
い

�

Ｔ
32
・
０
４
３
７

●
地
域
学
び
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

講
座

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や
公

民
館
で
行
う
講
座
な
ど
を
企
画
・

運
営
す
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
ま
す
。

時
５
月
14
日
〜
来
年
12
月
の
原
則

木
曜
日
の
午
前
中
（
計
30
回
）　

内
講
義
、
演
習
、
館
外
学
習
な
ど

対
75
歳
以
下
の
市
民
で
①
各
地
区

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
長
、

公
民
館
長
の
推
薦
を
受
け
た
人
②

自
己
推
薦　
定
①
各
地
区
２
人
程

度
②
３
人
程
度　

￥
各
年
１
、０

０
０
円　
申
３
月
24
日
㈫
ま
で
に

各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
あ
る
申
込
書
で

▲ジャズ・バイオリニストの寺井
尚子さん

ⓒ北田理純 /Universal Music

新潟県の草花に指定さ
れている雪割草。全国
に誇れる大群生地は圧
巻です！


