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◆時や場などの略字の見方は14ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

２
縄
文
楽
器
を
つ
く
ろ
う

時
６
月
30
日
㈰　
申
６
月
11
日
㈫

〜
27
日
㈭◇　

　
　
　
◇

１
２
い
ず
れ
も　
時
間
＝
午
前
10

時
〜
正
午　
対
小
学
生
以
上
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）　
定
15
人

先
着　
持
使
い
古
し
た
タ
オ
ル
、

汚
れ
て
も
よ
い
服
装（
２
は
ス
プ
ー

ン
も
）

科
学
博
物
館
さ
い 

�

Ｔ
32
・
０
５
４
６

１
長
岡
藩
主
牧
野
家
の
至
宝
展

　
牧
野
家
ゆ
か
り
の
資
料
約
20
点

を
初
公
開
し
ま
す
。

時
７
月
２
日
㈫
〜
８
月
25
日
㈰

定
各
10
組
先
着　
￥
各
６
０
０
円

申
６
月
10
日
㈪
〜
７
月
19
日
㈮

（
Ｈ
か
ら
も
可
）

寺
泊
支
所
地
域
振
興
課

�

Ｔ
75
・
３
１
１
１

●
映
像
に
よ
る
や
さ
し
い
故
郷
ガ

イ
ド
「
一
枚
の
写
真
に
見
る
寺

泊
の
今
昔
」

時
６
月
30
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

午
後
３
時　
場
寺
泊
文
化
セ
ン
タ
ー

講
寺
泊
史
跡
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ

ド
・
小
越
忠
教
さ
ん
ほ
か　
申
電

話
で栃

尾
支
所
農
林
課

�

Ｔ
52
・
５
８
４
７

●
笹
団
子
づ
く
り
体
験
教
室

時
７
月
７
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

場
皆
楽
荘
（
上
樫
出
）　

定
15
人

先
着　

￥
１
、０
０
０
円　

持
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
は
さ
み
、
タ

千
手
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

講
長
岡
三
曲
連
盟
・
池
田
聡
子
さ

ん
ほ
か　
対
高
校
生
以
下
（
保
護

者
も
可
）　
定
10
人
抽
選　
￥
１

０
、０
０
０
円
（
箏
爪
の
あ
る
人

は
５
、０
０
０
円
）　

申
６
月
27 

日
㈭
ま
で

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー 

�

Ｔ
66
・
１
３
１
０ 

１
防
災
ロ
ビ
ー
展

　
７
・
13
水
害
か
ら
15
年
。
水
害

の
歴
史
や
防
災
用
品
な
ど
を
展
示

し
ま
す
。

時
６
月
18
日
㈫
〜
７
月
15
日
㈷
午

前
９
時
〜
午
後
７
時

２
防
災
講
演
会

時
７
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

定
40
人
先
着

３
ホ
ワ
イ
エ
コ
ン
サ
ー
ト

時
６
月
30
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時 

な
が
お
か
・
若
者
・
し
ご
と
機
構

 

Ｔ
86
・
６
０
０
８

１
大
成
人
式

　
成
人
か
ら
20
年
の
節
目
を
祝
う

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時
６
月
30
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
対
昭
和
53
年

４
月
２
日
〜
昭
和
54
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
人　

￥
２
、０
０
０
円

申
氏
名
、
電
話
番
号
、
卒
業
中
学

校
名
を
Ｅ
メ
ー
ルdaiseijinshi

ki@
gm

ail.com

で　

２
＃
グ
ッ
タ
メ
ｖ
ｏ
ｌ
．５ 

～
ア
ナ
タ
の
タ
メ
の
グ
ッ
ド
エ

ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
～

時
６
月
30
日
㈰
午
後
０
時
30
分
〜

７
時　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
内
ス

テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
、ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
な
ど

の
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
飲
食
ブ
ー
ス 

￥
無
料
（
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
は
５

０
０
円
。
１
ド
リ
ン
ク
付
き
）　

問
＃
グ
ッ
タ
メ
実
行
委
員
会
・
嘉

代
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
６
５
７
３
・

５
７
９
０

馬
高
縄
文
館 

Ｔ
46
・
０
６
０
１

１「
ミ
ス
馬
高
」土
偶
を
つ
く
ろ
う

　
馬
高
遺
跡
出
土
の
ミ
ス
馬
高
土

偶
を
参
考
に
作
り
ま
す
。

時
６
月
23
日
㈰　
申
６
月
11
日
㈫

〜
20
日
㈭

２
昆
虫
生
体
展
示「
長
岡
の
昆
虫
」

ー
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ
・
カ
ブ
ト
ム

シ
編
ー

　
市
内
で
み
ら
れ
る
約
10
種
を
飼

育
展
示
し
ま
す
。

時
７
月
２
日
㈫
〜
８
月
30
日
㈮

◇　
　
　
　
◇

１
２
い
ず
れ
も　
時
間
＝
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午
後
４

時
30
分
ま
で
。
７
月
16
日
㈫
は
休

館
）緑

花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

�

Ｔ
39
・
８
７
１
８

１
市
民
花
壇
の
花
植
え

時
・
内
６
月
17
日
㈪
…
サ
ル
ビ
ア
、

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な
ど
、
20
日
㈭

…
コ
キ
ア
、
ペ
ン
タ
ス
な
ど
、
23

日
㈰
…
セ
ン
ニ
チ
コ
ウ
、
ア
ゲ
ラ

タ
ム
な
ど　
時
間
＝
午
前
９
時
30

分
〜
10
時
30
分　
定
各
20
人
先
着

申
各
前
日
ま
で

２
花
と
緑
の
教
室 

涼
を
呼
ぶ
観
葉
植
物
の
寄
せ
植
え

時
７
月
７
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
講
紺
美
雪
緑
花
推
進
指
導

員　

定
10
人
先
着　

￥
２
、２
０

０
円　
申
６
月
10
日
㈪
〜
28
日
㈮

（
Ｈ
か
ら
も
可
）

３
夏
休
み
親
子
園
芸
教
室　
　
　

ア
イ
（
藍
）
の
た
た
き
染
め

時
７
月
27
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

講
島
峰
悦
子
緑
花
推
進
指
導
員　

オ
ル　
申
６
月
10
日
㈪
〜
24
日
㈪

に
と
ち
お
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ

ム
推
進
協
議
会
事
務
局
（
栃
尾
支

所
農
林
課
内
）
へ

文
化
振
興
課
さ
い

�

Ｔ
32
・
５
１
１
０

１
新
潟
県
美
術
展
覧
会
長
岡
展

時
６
月
19
日
㈬
〜
23
日
㈰
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分　
場
ア

オ
ー
レ
長
岡　
￥
一
般
４
０
０
円

（
当
日
１
０
０
円
増
）、
大
学
生 

以
下
無
料　
問
新
潟
日
報
社
長
岡

支
社
Ｔ
34
・
９
６
０
０

２
長
岡
市
民
音
楽
祭
箏こ

と

講
座

　
11
月
24
日
㈰
に
演
奏
会
を
行
い

ま
す
。

時
７
月
７
日
㈰
・
27
日
㈯
、
８
月

24
日
㈯
、
９
月
16
日
㈷
・
28
日
㈯
、

10
月
14
日
㈷
・
26
日
㈯
、
11
月
４

日
㉁
・
17
日
㈰
・
23
日
㈷
午
後
２

時
〜
３
時
30
分
（
計
10
回
）　
場

定
１
０
０
人
先
着

雪
国
植
物
園 

Ｔ
46
・
０
０
３
０

●
大
原
園
長
の
花
講
話

　
季
節
の
花
（
ノ
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
、

エ
ゾ
ア
ジ
サ
イ
な
ど
）
を
解
説
し

な
が
ら
園
内
を
巡
り
ま
す
。

時
６
月
17
日
㈪
午
前
９
時
〜
正
午

￥
入
園
料
（
大
人
４
０
０
円
、
小

・
中
・
高
校
生
50
円
）

川
口
支
所
地
域
振
興
課

�

Ｔ
89
・
３
１
１
１

●
か
わ
ぐ
ち
学
び
の
里
大
学 

川
口
地
域
絵
画
教
室

時
６
月
30
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　
場
川
口
運
動
公
園　
講
長

岡
市
美
術
協
会
顧
問
・
渡
辺
寿
さ

ん
ほ
か　
定
30
人
先
着　
￥
５
０

０
円　
持
ス
ケ
ッ
チ
用
具　
申
６

月
24
日
㈪
ま
で

和
島
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

�

Ｔ
74
・
３
０
１
０

●
手
ぶ
ら
キ
ャ
ン
プ

時
６
月
15
日
㈯
午
後
１
時
〜
16
日

㈰
午
前
10
時
（
１
泊
２
日
）　

対

ど
な
た
で
も
（
高
校
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）　
定
10
組
先
着
（
１

組
４
人
ま
で
）　

￥
１
組
１
２
、 

０
０
０
円
（
３
〜
４
人
分
の
食
材

代
含
む
）　
申
６
月
10
日
㈪
〜
14

日
㈮

▲

る
ん
る
ん

▲

ノ
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ

志
し

保
お

の里
り

荘
そ う

☎72・4649で
ゆったり、ぽかぽか♪

さぁ、幻想的な空間へ―
夜空舞うホタルに
会いにいこう
１巴ヶ丘自然公園―ホタル観賞会
時６月15日㈯午後７時30分～８時30
分（雨天中止）　集合＝越路体育館　
講同公園管理人・小林康一さん　対
どなたでも（小学３年生以下は保護
者同伴）　持懐中電灯　申６月14日㈮
までに越路体育館Ｔ92・4826へ

２越路ホタルまつり
時６月22日㈯午後４時30分～９時　
場塚山南部地域体育センター、牛の首
地区など　内コーラスを聴きながら
のホタル観賞、ステージイベント、出
店コーナーなど　問同実行委員会事
務局（越路支所産業建設課内）Ｔ92・
5903

３ホタルファンタジー 
「ミステリーツアー」

時６月15日㈯・24日㈪・25日㈫・26日
㈬・30日㈰午後７時15分～９時45分　
集合＝アオーレ長岡、シビックコア地
区駐車場、越路支所　内ホタル生息
地のガイド・観賞　定各20人先着　￥
各500円（小学生以下は250円、保護者
同伴）　申６月６日㈭～13日㈭に越路
ホタルまつり実行委員会事務局（越
路支所産業建設課内）Ｔ92・5903へ

４ホタルの夕べ
時６月15日㈯～30日㈰午後７時～８
時15分　￥大人400円、小・中・高校
生50円　場・問雪国植物園Ｔ46・0030

ホタルの淡く美しい光がカメラには収めき
れないほど、園内を彩ります。家族や仲間
と素敵な初夏の思い出を作りませんか♪

その昔、弘法大師がつえを突いたところ、塩
水が噴出したという伝説を持つ温泉。切り傷・
冷え性・皮膚乾燥症などに効き、体の芯から
温まると好評です。

●

●

信
　
　濃
　
　川

志保の里荘

与板
消防署

至和島 至寺泊

与板橋

22

274

ホタルは水がきれいで
自然豊かな場所に生息
しているよ！

　飲食物の持ち込みができます。中之島・三島・和
島・与板地域への定期巡回バス（無料）は、市ホー
ムページなどをご確認ください。
時間＝午前９時～午後７時（毎週月曜日、年末年始
は休館。１・２月は午後５時まで）　￥入館料…70
歳以上300円、高校生以上500円、小・中学生200円
（午後５時以降は高校生以上200円、小・中学生100
円引き）、個室利用料…４時間1,500円など

★マイクロバスで団体送迎します
対５人以上（個室利用で片道約10㎞以内）定28人　
￥入館料、個室利用料　申利用日の１週間前まで

市ホームページ：http://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
時＝日時・期日　  　場＝場所・会場　  内＝内容
講＝講師　　　　  　対＝対象・資格　  定＝定員・募集人数
￥＝料金・参加料　  持＝持ち物　　　  申＝申し込み
問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話を
長岡ゆかりのキャラクターや
動物が紹介します。

　ホタルやもみ
じで有名な越路地域
のキャラクター「る
んるん」です。お尻
がかわいく光って子
どもたちに大人気。
　６月はホタルが見
頃を迎えます。

るんるん

今年はホタルのイベントが
いっぱい♪ぼくに会いに来
てね！


