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  1月18日、和島地域出身の書道家・小黒 哲也氏によるギャラリートークと席上揮毫会が

道の駅良寛の里わしま「和らぎ家」で開催されました。今年のテーマは「一瞬の連続」。地域

内外から多くの人が集まり、創作エピソードや作品の解説に聞き入った後、墨の匂いただよ

う静寂な空間に筆の走る音だけが響き渡る迫力の席上揮毫に固唾をのみました。  

          デマンド型乗合タクシー『わし麻呂号＆寺泊まりん号』好評運行中！ 

         運行日時や料金・予約方法等は右記QRコード(市HP)からご覧ください。 

発行／編集 長岡市和島支所地域振興・市民生活課 

〒949-4511 長岡市小島谷3434番地4 

TEL.0258-74-3112 FAX.0258-74-2791 

E-mail.wsm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

第197号  令和8年2月1日 

【良寛の里美術館 企画展のご案内】 

・第35回 良寛の里 書初め書道展(～2/15) 

・やさしい良寛展(～3/29) 

・つるし雛・手まり・ひな壇・その他展示(2/21～4/12) 

【和らぎ家 イベントのご案内】 

・第16回 小黒哲也 新春書展(～ 2/15、土日祝日のみ開催) 

  ◎小黒哲也 ギャラリートークと席上揮毫会（2/14） 
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【開催日時】偶数月の第４日曜日 

             午前９時から正午まで 

【令和８年度開催予定日】 

・４月26日(日)  ・６月28日（日）  ・８月23日（日） 

 ・10月25日（日）・12月27日（日）・令和9年２月28日（日） 

※回 収 場 所（和 島 支 所）や 回 収 品 目 は 今 ま で ど お り で す。        

【問合せ】支所１階  市民窓口・環境班（ 74-3113） 

市HP(農業委員会) 

 

  農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します。 

  農業の知識を有し、農業の担い手の確保や遊休農地の解

消など農地の最適化活動に熱意のある方が対象です。 

【募集期間】令和８年２月９日(月)～３月13日(金) 

  ※詳細は右記QRコードをご覧ください。   

【問合せ・申込先】農業委員会事務局（ 39-2243） 

  

 冬場は、寒暖差によって血圧が変動し、  

心臓や血管に負担がかかる

ヒートショックが起こりやすくな

ります。特に、入浴時が発生し

やすいため注意が必要です。                                  

  脱衣所と浴室間の温度差をなくす、入浴は

手足からゆっくり温まるなど、ヒートショックを

予防しましょう。 

 

 １２月１４日、少年体験教室～山古志小学校との交流会～が開催され、和島小学

校・山古志小学校の児童合わせて２２名が寺泊地域を巡りました。オリエンテーショ

ンの後、寺泊水族博物館でバックヤードツアーに参加し、施設の仕組みや生物の飼

育管理などを学びました。 

  寺泊文化センターはまなすでは、寺泊産の釜焚き塩と好きな具材でおにぎりを作っ

てパクリ♪おいしい昼食の後は班対抗 輪投げゲームで大盛り上がり。 

  にとこみえーる館では、屋上から大河津分水路改修事業の工事現場を見学し、コ

ンシェルジュの説明を真剣に聞いていました。 

  最後は寺泊釜焚き塩工房で塩釜を見学し、お土産に塩クッキーを持ち帰りました。

お互いの親睦が深まり、他地域の魅力を再発見した一日となりました。 

貴重な水槽の裏側に興味津々 

工事現場を一望に収める参加者 

 

  交通災害共済は、万一の交通事故に備えて県内全市町村で運営する助け合いの制度です。 

  年会費は１人５００円。交通事故でケガをしたとき（自転車事故も対象）、７日以上の通院から、 

治療を受けた日数に応じて、見舞金が支給されます。  

  和島地域では２月３日（火）から各集落の区長を通じ、加入者を募集します。   

 ※令和８年度分の申し込みから、便利でおトクなインターネット加入の取り扱いを開始しました。右記のフォームからお申し込みください。 

 ※交通災害共済見舞金の請求期間は、事故にあった日から１年以内です。 治療期間中でも１年を経過した場合は、請求が出来なくなります。  

 ※交通災害共済は、新潟県で加入が義務づけられている自転車損害賠償責任保険等には該当しません。 

 【問合せ】支所１階  地域づくり班（ 74-3113）  

 

  １２月３日、イノシシによる被害を防

ぐため、両高集落の環境診断を実施し

ました。獣害対策の専門家である株式

会社うぃるこ 山本  麻希 氏のアドバ

イスのもと、耕作地や放棄地、鳥獣の

出没があった場所などから被害状況

を見える化し、年々脅威を増すイノシシ

被害について、集落で出来る対策を

参加者全員でまとめました。 
活発な意見が交わされました 

長岡市民専用加入フォーム 
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【令和７年度 交通栄誉賞：交通安全優良事業所】 

〇株式会社 高橋土木(全国で82の優良事業所が受賞) 

【県知事表彰（交通安全）】 

〇久住 博（駅前） 

【長岡市花いっぱいコンクール】     

〇職場の部 最優秀賞：複合施設わしま地域共生委員会                                                       

〇地域の部 優秀賞：桐原環境保全の会 

  このほか、ぷちクラス部門に和島夢来考房が参加し、 

花いっぱい運動に取り組みました。  

                                                 (※順不同・敬称略) 

 

  高齢者コミュニティセンターゆきわり荘は、平成4年４月1日に開館し、入浴

サービスや各種サークル活動、介護予防事業等を行ってきましたが、施設の老

朽化により令和８年３月31日（火）正午をもって閉館することになりました。これ

まで長きにわたり、多くの皆様からご利用いただきありがとうございました。閉館

後は、わしまコミュニティセンターをサークル活動や地域福祉活動の場としてご

利用ください。これに伴い、社会福祉協議会和島支所も移転します。同団体の

提供するサービスも継続しますので、引き続きご利用ください。（詳しくは同時配

布のお知らせ文をご覧ください。）  

完成当時の高齢者コミュニティセンターゆきわり荘 

 

 12月15日に、第四北越銀行島崎支店で和島交通安全協会・与板警察署・同行の３者

による冬の交通事故防止運動・特殊詐欺の啓発活動を実施し、啓発品と反射材を配布し

ました。引き続き、冬道の運転と特殊詐欺にご注意ください。 

 

  １月１８日、キューピットバレイ（上越市）でスキー＆スノーボードツアーが開

催され、37名が参加しました。初めての参加者も、レッスンを受けてリフトの乗

り降りやゲレンデの滑走もバッチリ。経験者は、移り変わる景色や新雪を堪能

しながら、各コースを満喫。参加者同士の交流も深まり、ウィンタースポーツの

魅力を思う存分味わいました。 

久住 博 （駅前） 

桐原環境保全の会 

株式会社 高橋土木 

複合施設わしま地域共生委員会 
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1 日 

和島地区ボウリング大会 

小黒哲也 第16回 新春書展(～2/15) 

第35回 良寛の里 書初め展(～2/15) 

やさしい良寛展-書と絵から親しむ良寛のこころ-(～3/29)  

地 

和 

美 

美 

3 火 わくわく豆まき会 わ 

5 木 米百俵号 わ 

10 火 身体測定(～2/14) わ 

14 土 小黒哲也 ｷﾞｬﾗﾘｰﾄｰｸと席上揮毫会 和 

16 月 コミセンかふぇ（栄養士講座） コ 

17 火 制作遊び「ひな人形作り」(～2/21) わ 

19 木 子どもにかかるお金の話講座 わ 

21 土 つるし雛・手まり・ひな壇・その他展示(～4/12) 美 

24 火 スマホかふぇ コ 

25 水 わくわく誕生会 わ 

２月のイベント・事業 

3 火 
北辰中学校卒業式 

ひなまつり会 

中 

わ 

4 水 はまなす絵本でパチパチパチパチ わ 

5 木 米百俵号 わ 

6 金 ボッチャ体験会 て 

7 土 越後雪割草街道ｽﾀﾝﾌﾟﾗﾘｰ2026(～4/12) 観 

10 火 身体測定(～3/14) わ 

13 金 和島の偉人講座 コ 

15 日 ウォーキングフットボール体験会 コ 

17 火 スマホかふぇ コ 

18 水 うれしいね 大きくなったね会 わ 

24 火 和島小学校卒業式 小 

25 水 わくわく誕生会 わ 

27 金 
和島こども園卒園式 

コミセンかふぇ（おしゃべりかふぇ） 

こ 

コ 

３月のイベント・事業 

和島地域の人口(令和8年1月1日現在) 前月比 

人口総数  3,359人 － 4 

内訳   
男 1,640人 － 4 

女 1,719人 ± 0 

世帯数  1,282世帯 － 2 

【問合せ】地＝地域振興・市民生活課（☎74-3112）、コ＝わしま

コミュニティセンター（☎74-3300）、美＝良寛の里美術館（☎74-

3700）、和＝和らぎ家(☎41-8900)、わ＝子育ての駅わしま「わく

わく」（☎74-2885）、中＝北辰中学校（☎74-2038）、小＝和島小

学校（☎74-3980）、こ＝和島こども園（☎74-3668）、て＝(一社)

総合型スポーツクラブてらスポ（☎86-6719）、観＝(一社)長岡観

光コンベンション協会（☎86-6719） 

 

 

  越後の長く厳しい冬を耐え抜き可憐な花を咲かせる雪割草。 

  ３月７日（土）から４月１２日（日）まで、雪割草の花場4か所

（本山村田妙法寺・大崎雪割草の里・雪国植物園・国営越後丘

陵公園）と越後長岡の奥座敷、蓬平（よもぎひら）温泉、近隣の

宿泊・飲食施設や大崎雪割草の湯などの入浴施設を結ぶスタ

ンプラリーが開催されます。  

  スタンプラリーの参加方法や開花状況、花場をめぐるバスツ

アー情報など、詳細は下記QRコードからご覧ください。 

 【問合せ】(一社)長岡観光コンベンション協会（ 32-1187）  

越後雪割草街道ｽﾀﾝﾌﾟﾗﾘｰ2026特設HP 

 

 

 サークル活動等を行う皆さんの使用申込みを受付けます。 

 【使用期間】 令和８年４月１日から令和９年３月３１日 

 【時    間】 平    日  １９：００～２２：００ 

             土日祝日    ８：３０～２２：００ 

 【使 用 料】 無料 

 【施設概要】 多目的ホール 木造６１１㎡・冷暖房完備 

 【申込方法】 使用申込書を３月２日（月）までに、支所２

階 教育支援班へ提出してください。（申込書は支所及び和

島体育館にあります。） 

  ※行事等で利用できない場合があります。 

  ※申込みが重複した場合は調整します。 

 【問合せ・申請先】支所２階 教育支援班（ 74-3112）  


