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良寛の里わしま 

少年体験教室(８月２７日) 
少年体験教室で山古志小学校のお友達との交流に参加し

た和島小学校の児童。山古志闘牛場で闘牛会の方からお話し

を聞いた後、牛の角突きを観賞しました。 

また、おみやげ制作として木牛づくりを行い、山古志小学

校のお友達との交流を深めました。 
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●実施期間 １１月９日（木）～１１月１５日（水） 

●全国統一標語 

『火を消して  

不安を消して つなぐ未来』 
暖房器具を使う機会が多くなる時季です！安全

に使用して、火事に注意しましょう！ 

 

～暖房器具を安全に使う３つのポイント～ 

① 暖房器具の周りに燃えやすい物を置かない。 

② 給油の時は火を消して、タンクのキャップはし

っかり閉める。 

③ 外出する時や寝る前は、必ず火を消す。 

 

【問合せ】 

与板消防署予防担当 

（☎72－2572） 

 

      

 

和島地域には小島谷の住雲園、村田の妙法寺、島崎の道の駅良寛の里わしまなど

紅葉がきれいで魅力的な場所があります。例年の見頃は１０月中旬から１１月中

旬になります。紅葉の見頃に向けてお出かけの計画をしてみませんか。 

                                 

                                 

                            
 

     

わしま支所からのお知らせ 2023.10 

お 知 ら せ 

全国中学校剣道大会（新潟県代表）開催地：愛媛県松山市 

（8/18～20） 

・男子個人戦（３年生男子） ３回戦進出！ 

    

（妙法寺） （住雲園） 
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スマホを買いたい。スマホを買ったけど‥‥使い方がよくわ 

からない方向けの教室です。ＬＩＮＥなどが使えるようにな 

ることを目指します 

 

〇開催日時：①１１月１０日（金） ②１１月１７日(金) 

③１１月２４日(金) 

      それぞれ午前１０時～１２時まで 

〇応募要件：連続３回受講が可能な方。スマホ購入検討中の

方もＯＫです。  

 

※詳しくは、10月中旬に配布されるチラシをご覧ください。 

 

【問合せ】わしまコミュニティセンター事務局 

(☎74-3112) 

今年度 100歳を迎える方を祝福し、和島地域から椎谷マツヱさん（和

島高畑）に、内閣総理大臣、新潟県知事、長岡市長からお祝い状と記

念品が贈られました。これからもお体に気をつけてお元気でお過ごし

ください。 

令和５年７月に新農業委員などの選任が行われ、 

任期は３年となります。 

 

【農業委員】 

  若井 泰志 （小島谷） 

 

 【農地利用最適化推進委員】 

  阿部 清則 （荒 巻） 

  宮田 正直 （島 崎） 

 

【問合せ】農業委員会事務局（☎39-2243） 

 

                                
 
 

 

 

               

    
 

 

  
 

 
 

      

    

 

     

                           

簡単な操作で緊急通報ができる機器を自宅に設置します。平常時にも健康や医療に関する相談を 24 時間

受け付けます。離れて暮らす家族も安心です。 

【内容】 

・看護師等がいるコールセンターへの緊急通報、健康相談 

・病気やけがで長時間動けなくなったときの自動安否通報 

・火事のときにコールセンターでもすぐにわかる自動火災通報 

・コールセンターから利用者への月２回の状況確認電話 

 

●対  象 ６５歳以上の１人暮らしの人、緊急時の対応が困難な高齢者のみの世帯など 

●料  金 市民税非課税世帯：月 500円、市民税課税世帯：月 1,500円 

●申込方法 地域包括支援センターわしま・てらどまり（☎74－3808）または 

担当のケアマネジャーにご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】地域振興・市民生活課 (☎74－3113） 

          長寿はつらつ課    (☎39－2268） 

 

わしま支所からのお知らせ 2023.10 

 

一人暮らしの高齢者を見守る『安心連絡システム』のご利用を 

 

自宅に固定電話がなくてもＯＫ！ 

携帯電話だけでも利用できます。 

 

ご長寿おめでとうございます‼ 

ご長寿おめでとうござい
ます！ 
いつまでもお元気で！ 

シニア向けスマホ教室スタート 和島地域の農業委員などを 

紹介します 
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和島地域の人口（令和５年９月 1日現在） 

 前 月 比 

人 口 総 数 ３，５６９人 －9 

内訳 
男 １，７３８人 －３ 

女 １，８３１人 －６ 

世 帯 数 １，３ 0８世帯 ＋２ 

わしまのイベント（10 月 1 日～11 月 30 日） 

 

わしま支所からのお知らせ 2023.10 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

１０月 １１月 

1 日 和島地域体力測定会 地 1 水 生活習慣病予防講座 栄養編 市 

2 月   2 木 はまなす絵本でパチパチパチ わ 

3 火 骨の健康度測定（～10/4） 市 3 金 文化の日  

4 水 
高血圧予防講演会（和島保健センター） 市 4 土   

米百俵号・絵本読み聞かせ わ 5 日   

5 木 骨の健康度測定（子育ての駅わしま「わくわく」） 市 6 月   

6 金 はまなす絵本でパチパチパチ わ 7 火 米百俵号・絵本読み聞かせ わ 

7 土   
8 水 

血管年齢チェック（～11/9） 市 

8 日   ナイターバレーボール大会（～11/9） 地 

9 月 
スポーツの日  9 木   

鞠まるマルシェ in良寛の里わしま 道 10 金 わくわくレストランごっこ わ 

10 火   11 土 マリンバデュオコンサート 道 

11 水 
生活習慣病予防講座 運動編 市 12 日 みんなで立てようストーブテント 道 

東京フィルコミュニティコンサート コ 13 月   

12 木   14 火   

13 金   15 水 身体測定（～11/17） わ 

14 土 おそとでゴハン 新米でけんさ焼きを作ろう！ 道 16 木   

15 日 小杉真二&南雲竜太郎ピアノデュオ名曲コンサート 地 
17 金 

赤ちゃん相談（三島保健センター） 市 

16 月   わくわく誕生会 わ 

17 火 子どものこころを育む講演会（和島こども園） 市 18 土   

18 水 ベビーマッサージ わ 19 日 和島地域バスケットボール大会 地 

19 木   20 月   

20 金 わくわく誕生会 わ 21 火 クリスマス制作（～11/24） わ 

21 土 生涯学習フェスティバル in ワシマ（～10/22） 地 22 水 ３歳児健診（三島保健センター） 市 

22 日   23 木 勤労感謝の日  

23 月   24 金   

24 火   25 土 星野裕矢 November Concert in 菊盛記念美術館 美 

25 水 
１歳６か月児健診（三島保健センター） 市 26 日 スポフェス コ 

わくわくのお部屋に森をつくりましょう（～10/27） わ 27 月   

26 木   28 火   

27 金   29 水   

28 土 創立 70周年記念式典・ふれあい記念合唱祭等 中 30 木 人権相談所、行政相談所 市 

29 日 親子ふれあいフェスタ in良寛の里わしま 道     

30 月       

31 火       
 

 

【問合せ先】   

地＝地域振興・市民生活課（☎74-3112） 

市＝地域振興・市民生活課（☎74-3113） 

わ＝子育ての駅わしま「わくわく」（☎74-2885） 

道＝道の駅もてなし家（☎41-8110） 

コ＝わしまコミュニティセンター事務局（☎74-3112） 

中＝北辰中学校（☎74-2038）、美＝良寛の里美術館（☎74-3700） 

 

 
※ 外国人世帯・人口を含みます。 

良寛の里美術館展覧会のご案内 

・赤塚一「良寛歌映」写真展（10/1～10/29） 

・企画展 良寛を敬愛した文人・画人②（9/23～11/12） 

・企画展 良寛をめぐる人びとと良寛の魅力 

 ―西郡久吾とその教え子たち―（11/18～12/24） 

問合せ先：良寛の里美術館（☎74-3700） 

10/15第 2回環境美化運動 問合せ先：地域振興・市民生活課 

 

10/11～10/13 身体測定 子育ての駅わしま「わくわく」 

10/28和島小学校音楽発表会(和島小学校 ☎74-3980) 

 

11/3住雲園清掃ボランティア活動  問合せ先：地域振興・市民生活課 

 


