
夏の夜空を彩る！「寺泊港まつり海上大花火大会」開催

支所からのお知らせ

６月号

5月17日 よさこいと踊りのフェスティバル2026 

てらどまり

デマンド型乗合タクシー 寺泊まりん号＆わし麻呂号 好評運行中です！

運行日時や料金・予約方法等の詳細は長岡市HPまで→

 今年も「寺泊港まつり海上大花火大会」の開催が決定しました。約5,000発の花火が夜

■問合せ 寺泊観光協会 ７５･３３６３ 寺泊町商工会 75・2474

令和8年6月19日発行

空と海をいろどります。

日 時 8月7日（金）１９時30分～２０時30分

※雨天（荒天）順延

会 場 寺泊港、中央海水浴場

内 容 寺泊海のフェニックスほか

※ドローンなど小型無人飛行機の会場内への持ち込み・飛行は禁止します。



健診結果の見方や、食事・栄養に関する相談などを、栄

養士・保健師等がお受けします。お気軽にご相談ください。

■日 時 7月29日(水) 、8月21日（金） 両日とも午前

■会 場 寺泊文化センター ■定 員 各日４名(先着)

■持ち物 健診(検査)結果、健康手帳(持っている方のみ)

■申 込  下記問合せ先へ実施日の２日前までに電話で

予約  ※予約時に詳しい受付時間をお知らせします

■問合せ 北部地域事務所  保健担当 74･3116

不法投棄をした場合、違反者は

５年以下の拘禁刑または１千万円

（法人は３億円）以下の罰金が科

せられます。

市では多発する不法投棄を防止

するため、パトロールを実施し警察

署と連携して対応します。

■問合せ 地域振興・市民生活課 環境担当 7５･311３

◆あなたの健康相談会 ◆不法投棄は犯罪です！

寺泊水族博物館からのお知らせ

◆親子わくわく魚ランド

寺泊水族博物館のバックヤード見学や餌づくり、餌

やり体験を行います。

■日 時 ７月２８日～８月１８日までの毎週火曜日

11:00～12:00

寺泊水族博物館は２度目がお得！レシート割引好評実施中！

■問合せ 寺泊水族博物館 75・4936 e-mail:tr-suizokukan@city.nagaoka.lg.jp

Ｐ２ てらどまり支所からのお知らせ6月号第209号 令和8年6月19日発行

◆クマとの遭遇に注意！

新潟県内ではクマの出没・目撃が相次いでいます。

レジャーやアウトドアなどで山間地に入る際には、クマに会わない・被害に遭わないために、

一人ひとりができる対策をしましょう。

【出会わない対策】 【もし、出会ってしまったら】

○鈴やラジオなど、音の出るものを携行する ○クマに背を向けず、ゆっくりと後退する

○複数人で行動し、こまめに周囲を確認する ○子グマの場合、すぐに立ち去る（付近の母グマに注意）

○クマの出没があった場所には行かない  ○襲われそうになったらうつぶせになり、首と顔を守る

市では、クマなどの出没情報を「Ⅾメールプラス」、「公式ライン」で

発信しています。ぜひご登録ください。

■問合せ 鳥獣被害対策課  39･2348

登録はこちらから

◆水生生物探索会 寺泊の海で生き物を探してみよう！

寺泊水族博物館脇の海で水生生物の採集、観察、解説

を行います。

■日 時 ７月２6日（日）、 ８月９日（日）、 ８月１６日（日） 

 9:00～12:00
◆共通事項◆

■対 象 小学生とその保護者 ■定 員 各５組１０名（先着）

■申 込 参加希望日の２日前までに寺泊水族博物館公式ホームページの専用フォームから

 お申込みください。

※７月開催のものは７月１０日（金）、８月開催のものは８月１日（土）から申込を受付いたします。

◆寺泊にもいる絶滅危惧種を守ろう！

寺泊の砂浜に暮らす小さな絶滅危惧種「シロチドリ」が繁殖期を迎えています。

シロチドリは海岸の砂浜や河口に生息する鳥で、寺泊でも１年を通して観察する

ことができます。

しかし、開発による砂浜や海浜植物の消失、レジャー利用による巣作り環境の攪

乱、カラスなどの捕食により急激に数を減らし続けています。

シロチドリは砂浜に直接産卵をします。卵は小さく、砂や小石に似ていて見つけ

にくいため、人や車につぶされてしまうことも少なくありません。

そこで、シロチドリの卵を外敵から守ったり、砂浜の利用者が気がつかずに卵や

ヒナを踏んでしまう事故を防ぐために保護柵を設置することがあります。保護柵

の中では親鳥が卵を温めています。このような保護柵を見かけても、近寄らずに

離れたところから見守ってください。
画像提供：にいがた浜辺のチドリんず

シロチドリの

保全活動詳細

はこちら

ホームページ
はこちら
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◆オーシャンライブラリー

海の日から寺泊地域図書館内を海や水族館のように飾り付

けを行います。期間中お絵かきコーナーを館内にご用意します

ので、みなさんも一緒に飾り付けをしてみませんか？

■日 時 7月20日（月・祝）～8月30日（日）

■場 所 寺泊地域図書館

■対 象 どなたでも

◆えほんであそぼ

絵本の読み聞かせと簡単な工作を行います

■日 時 7月11日（土）、8月8日（土）

10:00～10:30

■場 所 寺泊文化センター 3階 華道・茶道室

■対 象 ０歳からのお子さんと保護者

■定 員 なし※申込不要

※毎月第2土曜日に開催しています。

図書館からのお知らせ

【休館日】毎週月曜日及び毎月末（月曜日が祝日の場合はその翌日） ■申込・問合せ 寺泊地域図書館 75･5159

◆ホールでフルコンひとり占め
ホールステージにてフルコンサートピアノを思いっきり

演奏できる演奏体験を毎月開催します。ホールいっぱい

に素敵な音色を響かせてみませんか。

■日 時 ①7月4日(土)  ②8月9日(日)

※各回50分、9:00から21:00まで1時間単位で開催

■料 金 各回500円 ■定 員 各回1名

■申 込 長岡市寺泊文化センター窓口にて随時受付中

◆Lobby mini Concert vol.127・ vol.128
開放感あふれる吹き抜けのロビーにて音楽とともに午後

のひとときを過ごしてみませんか。2組による演奏を是非お

楽しみください。両日とも入場は無料です。

vol.127■日 時 ６月２８日(日) 開場13:30 開演14:00

               出 演  ①たまこめっぱ ②SOUND WAVE

vol.128■日 時 7月5日(日)開場13:30開演14:00

               出 演  ①清水浩光 ②風༄風

文化センターからのお知らせ

■寺泊文化センター ７５･5155

◆かわいい消しゴムけしごむてん

県内外で大人気のけしごむ展示がやってくる！東京・国立新美術館で展示された「おもしろ消しごむができるまで」を

展示。過去の展示以上にスケールアップした内容でお届けします。

■期 間 7月12日(日)～26日（日） 10:00～16:00

①おもしろけしごむ展示

大型展示、新国立美術館展示作品「おもしろ消しごむができるまで」県内初展示、ミニチュア展示県内初作品多数、

ジオラマ展示、けしごむ標本展示 大人気！消しゴムバイキング販売も期間中毎日開催！

〇展示初日の12日(日)には入場特典として先着100名様にパステルカラーのミニバスケットプレゼント！

■日 時 7月12日(日)～26日（日） 10:00～16:00 ■料 金  大人(中学生以上)300円 子供(小学生以下) 200円

②けしごむまつり

県内初！水に浮かぶ！消しごむすくい、消しごむバイキング、つかみどり、エアーカーリング、ダーツ等

■日 時 7月25日(土)～26日（日）10:00～16:00 ■料 金 各ブースによる

内 容 日 時 定 員 料 金

けしごむスイーツ缶 25日（土）・26日（日）11:00～11:40 20名 800円

けしごむユニコーン缶 25日（土）・26日（日）11:00～11:40 20名 800円

けしごむ恐竜ミニジオラマ 25日（土）・26日（日）13:00～13:45 20名 1,200円

けしごむフルーツパフェ 25日（土）・26日（日）14:00～14:45 15名 1,300円

③けしごむworkshop

■日 時  7月25日(土)～26日（日）  ■申 込 7月4日（土）10:00～窓口・お電話にて受付開始

◆真夏の夜の図書館

当日は17:30で閉館したあとに、海やビーチをテーマにした

夜のイベントとして特別開館します。

■日 時 8月8日（土） 18:00～２１：００

■場 所 寺泊地域図書館

＜注意＞特別開館中はセルフ貸出機をご利用ください。

(特別企画)夏のお楽しみスペシャル～海のおはなし会～を開催！

海にちなんだ絵本の読み聞かせなどをして楽しみます。

■時 間 18:00～18：3０  ■対 象 小学生以下

※定員、事前申込はありません。

◆海の工作会～リール付き釣竿を作ろう！～

厚紙などでリール付き釣竿を作ったあとに、みんな

で遊びます。

■日 時 7月26日（日） 各回同じ内容です。

 ①10:00～11:00 ②14:00～15:00

■場 所 寺泊文化センター２階 和室

■対 象 小学生  ■定 員 各回５名（先着）

■参加費 ２００円（当日徴収）

■申 込 7月12日（日）9:30より寺泊地域図書館

窓口または電話にて
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主な行事カレンダー （6月２0日～8月21日）

世帯数
(世帯)

人口（人）

総数 男 女

3,123
（‐９）

7,677
（-50）

3,775
(-24)

3,902
（-26）

◆ 寺泊の人口（R8.6.1現在）

期日 停車場所 停車時間

6月25日(木)

おおこうづ保育園 9:20～10:05

大河津小学校 10:15～10:50

マルイ寺泊店 11:00～11:20

寺泊小学校 13:00～13:40

◆自動車文庫米百俵号巡回日程

※1 対象者は保育園入園前のお子さんとその保護者
※2 対象者は乳児とその保護者
※3 子育ての駅てらどまり･にこにこ 0256･97･2627
※4 会場は寺泊コミュニティセンター

◆水の事故に注意しましょう！
 これから、海や川でのレジャーが増える楽しい時期となります。
小さなお子様からは絶対に目を離さないようお願いします。

もし事故を発見した場合は、無理に助けに入らず、すぐに119番通報してください。

皆さま一人ひとりの心がけが、大切な命を守ります。

特に次のような行動は大変危険です。

・飲酒後の遊泳 ・子供だけでの水遊び ・急な深みへの立ち入り

・強風、増水、雷時の水辺活動 ・ライフジャケット未着用での水遊び

事故を未然に防ぐため

「無理をしない、目を離さない、装備を整える」を心がけましょう！！

与板消防署寺泊出張所からのお知らせ

■与板消防署寺泊出張所 75･2476 災害情報ダイヤル 050･1807・3933

日 曜 行 事 な ど

６ 月

2１ 日 ホールでフルコンひとり占め(→P3)

2３ 火 運動あそび  10:０0～11:30 ※1・3・4

2４ 水
3歳児健診(三島保健センター)
※対象  令和４年12月～令和５年2月生まれ

2５ 木 つくしんぼ 10:00～11:00※2･4

２８ 日 Lobby mini Concert vol .127(→P3)

２９ 月 七夕飾り製作(３０日まで)9:00～15:00 ※１・３

７ 月

1 水 寺泊海水浴場合同安全祈願祭

３ 金
身体測定  9:00～15:00 ※1・3
保健師講座  10:30～11:00 ※1・3

４ 土 ホールでフルコンひとり占め(→P3)

５ 日 Lobby mini Concert vol .12８(→P3)

６ 月 おやこリトミック  10:30～11:10※1･3・4

１０ 金
赤ちゃん相談(わしまコミュニティセンター)
※対象  令和７年12月･令和８年1月生まれ

11 土 えほんであそぼ(→P3)

1２ 日
海の工作会～リール付き釣竿を作ろう！～ 申込受付
開始(→P3)
かわいい消しゴムけしごむてん(２６日まで)

1４ 火
運動あそび  10:０0～11:30 ※1・3・4
国保寺泊診療所 午後臨時休診日(注)

２０ 祝 オーシャンライブラリー(→P3)

日 曜 行 事 な ど

２１ 火 行政相談(寺泊支所1階)13:00～15:00

２２ 水 国保寺泊診療所 午後臨時休診(注)

23 木 つくしんぼ 10:00～11:00※2･4

2４ 金
身体測定  9:00～15:00※1･3
ハッピー誕生日 10:45～11:00※1･3

26 日
水生生物探索会(→P2)
海の工作会～リール付き釣竿を作ろう！～(→P3)

２８ 火
運動あそび  10:０0～11:30 ※1・3・4
親子わくわく魚ランド(→P2)

2９ 水 あなたの健康相談会(→P2)

８ 月
４ 火 親子わくわく魚ランド(→P2)

5 水 うさみみクラブ  10:45～11:00※1･3

7 金
「寺泊港まつり」海上大花火大会(→P1)
身体測定  9:00～15:00 ※１・３
おしゃべりハッピータイム  10:30～11:15 ※１・３

8 土
えほんであそぼ(→P3)
真夏の夜の図書館(→P3)

9 日
水生生物探索会(→P2)
ホールでフルコンひとり占め(→P3)

1１ 祝 親子わくわく魚ランド(→P2)

15 土
寺泊地域二十歳のつどい 14:00～14:20
(寺泊文化センター)

１６ 日 水生生物探索会(→P2)

１８ 火
運動あそび  10:０0～11:30 ※1・3・4
親子わくわく魚ランド(→P2)

２０ 木 つくしんぼ 10:00～11:00※2･4

２１ 金
身体測定  9:00～15:00※1･3
ハッピー誕生日 10:45～11:00※1･3

あなたの健康相談会(→P2)
（注）国保寺泊診療所（ 0256･97･2359）は記載日のほか、都合に
より休診となる場合があります。
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