
 

1 
                                  

                                  

                                  

                               

遠距離通学する⾼校⽣の 
バス定期代を補助します

４月１日から来年３月31日に高校生が通学の

ために利用するバス定期券代を補助します。 
 

補助額 期間中のバス定期代合計額のうち 12

万円を超える額の１／２(上限２万円) 

申請期間 ５月１日(水)～６月30日(日) 

申請方法 電子申請が可能です。ＱＲコード 

から申請してください。 

紙での申請を希望され 

る方は、アオーレや栃 

尾支所に備え付けの申 

請書をご利用ください。 

★年度末の請求時に定期券の写しが必要にな

りますので、忘れずに保管してください。

詳しくは長岡市ＨＰをご覧ください。 
 

問合せ 長岡市地域振興戦略部(高校生バス

定期代補助担当)    ３９-２００５

支所からのおしらせ 

№２０５ 

発行･編集：栃尾支所地域振興課  0258-52-5815

令和６年３月31日発行 

◆二十歳のつどい お祝い茶席･バルーン 

日時：５月３日(金･祝)  

内容：二十歳のつどいに合わせて宗 流によるお祝い

茶席、栃尾高校生徒によるバルーンアート 

◆第３回ハンドメイドフェスｉｎとちお 
日時：５月４日(土･祝)、５日(日･祝) 

午前10時～午後４時 

内容：ハンドメイド店が約60店舗出店！ 

キッチンカーも20台集合  

 

◆とち音むすびフェス２０２４ 

日時：５月18日(土)・19日(日) 

   いずれも午前11時～午後６時 
内容：ダンスと音楽を楽しもう！ 

キッチンカー15台出店 

★入場は無料。有料協賛席もあり！ 

 詳しくは https://hinata.tv/ まで 

問合せ トチオーレ  ８９－８６１１ 

トチオーレ ネット予約開始  
５月２日(木)から､トチオーレでもインターネットからの利用予約を始めます。 

・長岡市公共施設予約システム利用者ＩＤをお持ちの団体等は、パソコン･スマートフォン等からいつでも予約

できます。ただし、毎月予約開始の初日だけは電話･窓口での予約受付のみとし、ネット予約はその翌日から

利用可能となります。（例：８月分の予約であれば、５月１日は電話･窓口のみ、翌２日からネット予約可能） 

なお、施設利用日当日のネット予約はできませんので、電話で予約してください。 

・長岡市公共施設予約システム利用者登録･予約方法など、詳しくは長岡市ＨＰをご覧ください。 

申込み･問合せ トチオーレ  ８９－８６１１ 

トチオーレ開館２周年記念イベント 

令和６年度 栃尾地域 
⼆⼗歳のつどい 

開 催 日 ５月３日(金･祝) 

時 間 午後１時30分～２時40分 

と こ ろ トチオーレ 

対 象 平成15年４月２日から 

平成16年４月１日までに生まれた方 
※長岡市外へ転出された方には案内を送付していませ
ん。出席を希望される方は下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

問 合 せ 栃尾支所地域振興課  ５２-１１１７ 



 

 
 

２

   

◆
狂
犬
病
予
防
注
射 

狂
犬
病
予
防
注
射
と
、
生
後

91
日
以
上
の
未

登
録
犬
の
登
録
を
行
い
ま
す
。 

と 

き 

４
月

23
日 

 

①
午
後
１
時

30
分
～
２
時

15
分 

 

会
場
＝
ト
チ
オ
ー
レ
屋
根
付
き
広
場 

②
午
後
２
時

45
分
～
３
時

30
分 

 

会
場
＝
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
お
り 

な
す 

料 

金 

継
続
注
射
３
，
２
５
０
円 

新
規
登
録･

注
射
６
，
２
５
０
円 

★
予
防
注
射
は
、
長
岡
市
内
の
ど
の
会
場
で

も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
栃
尾
地
域

以
外
の
会
場･

日
程
は
、市
政
だ
よ
り
４
月

号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

 

栃
尾
支
所
市
民
生
活
課  

53-

２
４
７
７ 

環
境
業
務
課  

24-

２
８
３
７ 

◆
公
営
住
宅
見
学
会 

と 

き 

４
月

15
日 

～

19
日 

、
５
月

13
日 

～

17
日 

 

い
ず
れ
も
午
前
９
時

～
正
午
、
午
後
１
時

30
分
～
４
時 

と
こ
ろ 

 

①
若
者
世
帯
向
け
賃
貸
住
宅 

ド
リ
ー
ム
ハ
イ
ツ
あ
き
ば
、ス
マ
イ
ル
ハ
イ

ツ
に
れ
ば
ら
、
ス
マ
イ
ル
ハ
イ
ツ
た
い
ら 

②
公
営
住
宅 

上
の
原
団
地
、
ハ
イ
ツ
ひ
が
し
、
緑
が
丘
団 

地 

★
申
込
み
は
見
学
希
望
日
の
前
日
ま
で 

★
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

申
込
み･

問
合
せ 

栃
尾
支
所
市
民
生
活
課 

 

52-

５
８
３
６ 

 
  

問
合
せ 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課 

 

52-

１
１
１
７ 

◆
わ
く
わ
く
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク 

と 

き 

５
月

11
日･

25
日
、
６
月
８
日･

22
日
、９
月

14
日･

28
日
、
10
月

12
日･

26
日(

全
８
回)

い
ず
れ
も
土
曜
日
、
午
前

９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

内 

容 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ(

運
動
能
力
を
高
め
る
運
動)

ほ
か 

対 

象 

園
児
～
小
学
４
年
生(

た
だ
し
、
園

児
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し
ま

す) 

参
加
料 
５
０
０
円(

８
回
計)

※
保
険
料
等 

申
込
み 
５
月
３
日 

ま
で
に
参
加
料
を
添

え
て
栃
尾
体
育
館
２
階
事
務
室
へ 

◆
す
こ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
教
室 

と 

き 

５
月

10
日
～
６
月

28
日
の
毎
週

金
曜
日(

全
８
回)

、
午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館
ほ
か 

内 

容 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
な
ど
毎
回

種
目
を
変
え
て
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
す
。 

対 

象 

体
を
動
か
し
た
い
方 

定 

員 

40
人(

初
心
者
大
歓
迎) 

参
加
料 

６
０
０
円(

８
回
計)

※
保
険
料
等 

申
込
み 

４
月

19
日 

 

ま
で
に
参
加
料
を 

添
え
て
栃
尾
体
育
館 

２
階
事
務
室
へ 

★
途
中
参
加
も
受
け
付
け
ま
す
。 

  

申
込
み
・
問
合
せ 

栃
尾
支
所
農
林･

建
設
課 

 

52-

５
８
２
５ 

◆
克
雪
す
ま
い
づ
く
り
支
援
事
業 

克
雪
住
宅
の
建
設
等
を
行
う
人
に
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。 

対
象
住
宅
と
補
助
金
交
付
額 

①
融
雪
式
住
宅(

上
限

44
万
円) 

②
落
雪
式･

耐
雪
式
住
宅(

上
限

33
万
円) 

申
請
期
間 

４
月
１
日 

～

10
月

31
日 

 

★
契
約･

着
工
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。
要
援

護
世
帯
は
上
限
が
増
額
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。(

詳
し
く
は
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や

長
岡
市
Ｈ
Ｐ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い) 

◆
第
35
回
花
い
っ
ぱ
い
栃
尾
地
域 

植
栽
大
会 

と 

き 

５
月

18
日 

 

午
前
９
時
～(

雨
天
決
行) 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

屋
根
付
き
広
場
集
合 

内 

容 

花
壇
へ
の
花
植
え
、
花
の
育
て
方

教
室 

持
ち
物 

移
植
ご
て
、
軍
手 

★
参
加
者
に
は
花
の
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト 

          

４月18日(木)・５月30日(木) 

市

民

生

活

課

 東谷小学校  9:30 ～ 10:30 
下塩小学校 10:50 ～ 12:10 

みどりこども園 13:30 ～ 14:15 

地

域

振

興

課

農

林

･

建

設

課

野焼きは法律で 
禁⽌されています  
ごみや枝葉などの焼却は､

一部の例外を除き､厳しく規

制されています。 

例年､ごみの焼却や野焼き

が燃え広がり､消防車が出動

する事案が発生しています。

野焼きはとても危険です。

燃やさずに 

正しい方法で 

処分しましょう。 
問合せ  

栃尾支所市民生活課 
  ５３－２４７７ 

栃尾消防署  ５２－１１５５ 

春の⽕災予防運動 
  

【 火を消して 不安を消して つなぐ未来 】 
４月１日(月)から７日(日)までの一週間、県内一斉に｢春の火災予

防運動｣が実施されます。 

管内では、芳香稚草園･双葉保育園･善昌寺保育園･みどりこども園
の各幼年消防クラブと北荷頃･栃堀･大野原の各女性防火クラブが、火
の用心の街頭広報を行います。 
火災が発生しやすい季節です。火の元、火の取り扱いには十分注意

しましょう。 

問 合 せ 栃尾消防署  ５２－１１５５ 

全国統一防火標語 

幼年消防クラブ街頭広報 



 

 
 

３

  

申
込
み･
問
合
せ 

栃
尾
地
域
図
書
館 

 

53-

３
０
０
５ 

◆
お
た
の
し
み｢
ぷ
ち｣

上
映
会 

と 

き 

①
４
月

13
日 

 

②
５
月

11
日

 
 

い
ず
れ
も
午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

１
階 
会
議
室
１･

２ 

上
映
作
品 

①
い
と
う
ひ
ろ
し
シ
リ
ー
ズ｢

だ

い
じ
ょ
う
ぶ
だ
い
じ
ょ
う
ぶ｣

ほ
か 
②
イ

ソ
ッ
プ
物
語｢

木
こ
り
と
金
の
お
の｣
ほ
か 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や 

と 

き 

①
４
月

20
日 

 

②
５
月

18
日

 
 

い
ず
れ
も
午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

２
階 

和
室
Ａ 

内 

容 

①｢

お
べ
ん
と
う｣

の
絵
本
の
読
み

聞
か
せ 

②｢

と
り｣

の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ 

定 

員 

先
着

10
名 

◆
子
ど
も
一
日
図
書
館
員 

カ
ウ
ン
タ
ー
業
務
な
ど
の
仕
事
を
体
験 

と 

き 

５
月

12
日 

 

午
後
２
時
～
４
時 

対 

象 

市
内
小
学
５･

６
年
生
の
４
名 

申
込
み 

４
月

13
日 

か
ら
、
申
込
書
を
栃

尾
図
書
館
窓
口
ま
た
は
郵
送
で(

先
着) 

持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン･

水
筒･

カ
バ
ー
を
か
け

た
い
本
１
冊
。 

         

  

問
合
せ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

お
り
な
す  

51-

１
３
３
１ 

◆
お
り
な
す
春
ま
つ
り 

と 

き 

５
月
３
日(

金･

祝) 

午
前

10
時

～
午
後
４
時 

内 

容 

①
コ
ス
プ
レ
イ
ベ
ン
ト 

②
ハ
ン
ド

メ
イ
ド
販
売
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど 

③

キ
ッ
チ
ン
カ
ー 

参
加
料 

入
場
無
料 

   
申
込
み･

問
合
せ 

栃
尾
美
術
館 
 

53-

６
３
０
０ 

◆
ア
ト
リ
エ
利
用
者
募
集 

個
人
や
グ
ル
ー
プ
の
創
作
活
動
や
イ
ベ
ン
ト

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

申
込
み 

利
用
日
の
一
か
月
前
よ
り 

◆
日
本
刀
の
美 

Ⅴ 

日
本
刀･

刀
装
具･

武
具
類
な
ど
を
展
示
し
ま

す
。 

会 

期 

４
月

27
日 

～
６
月

23
日 

 

時 

間 

午
前
９
時

30
分
～
午
後
５
時 

(

入
館
は
午
後
４
時

30
分
ま
で
。
月
曜
休

館
、
た
だ
し
月
曜
が
祝
日
の
場
合
は
翌
日

休
館) 

料 

金 

一
般
５
０
０
円
、
大
学
生･

高
校
生

２
５
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料 

     

                                    

   
 

                           

★
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム 

 

の
利
用
登
録
を
さ
れ
て 

い
る
方
は
登
録
の
更
新 

 

が
あ
り
ま
す
の
で
窓
口 

 

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

⽶百俵号巡回 
中央図書館  32-0658 

４月24日(水)･５月23日(木) みやざわ苑  9:45～10:15 
い ず み 苑 10:25～10:55 

 

栃

尾

美

術

館

栃
尾
地
域
図
書
館

お

り

な

す

お り な す 11:05～11:25 

全国名水百選 

杜々の森 
オープン  問

合
せ 

杜
々
の
森
名
水
公
園 

 

58-

３
０
５
０

栃

尾

体

育

館

◆春の健康教室のお知らせ  申込み･問合せ 栃尾体育館  ５２-５５７１ 

統
計
調
査
員
募
集

 

長
岡
市
で
は
、
国
や
県
が
行
う
各
種
統

計
調
査
の
調
査
員
と
し
て
ご
協
力
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

 

統
計
調
査
に
は｢

国
勢
調
査｣

を
は
じ
め

様
々
な
調
査
が
あ
り
、
調
査
員
か
ら
は
各

家
庭
へ
の
調
査
票
の
配
布
や
回
収
な
ど
を

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

統
計
調
査
が
終
わ
る
と
、
調
査
の
種
類

や
受
け
持
ち
件
数
な
ど
に
よ
り
、
お
よ
そ

２
～
５
万
円
程
度
の
報
酬
が
支
払
わ
れ
ま

す
。 

 

統
計
調
査
に
関
心
の
あ
る
方
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課 

 

52-

５
８
１
５

◆
栃
尾
美
術
館

休
館
の
お
知
ら
せ 

展
示
替
え
期
間
の
た
め
、
４
月

15
日 

～

26
日 

ま
で
休
館
し
ま
す
。 

諏
訪
神
社
春
季
⼤
祭
臨
時
露
店

と 

き 

４
月

28
日(

日) 

午
後
３
時
頃

～
９
時
、
29
日(

月･

祝) 

午
前

10
時
頃

～
午
後
３
時 

と
こ
ろ 

谷
内
通
り 

★
谷
内
通
り
は

28
日(

日)

午
前
９
時
か
ら 

車
両
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
商
工
観
光
課 

52-

５
８
２
７

曜日 回数 定員 料金(円)

火 11 15人 6,600

火 11 15人 6,600

火 11 20人 6,600

水 11 20人 6,600

水 11 20人 6,600

水 11 15人 6,600

木 11 20人 6,600

木 11 20人 6,600

金 11 20人 6,600

開催日

4/10～6/26 (5/1を除く)

4/11～6/27 （5/2を除く）午後2時～3時

午後7時30分～8時30分

午前10時～11時

4/9～6/25 (4/30を除く)

4/9～6/25 (4/30を除く)

4/9～6/25 (4/30を除く)

時間

4/10～6/26 (5/1を除く)

4/10～6/26 (5/1を除く)

午後3時15分～4時15分

午後7時30分～8時30分

午後2時～3時

午後3時15分～4時

午後2時～3時

午後7時30分～8時30分

はじめてヨガ

リズム体操

骨盤ゆがみ改善体操

リラックスヨガ

やさしい健康体操

筋肉美クス

教室名

やさしいピラティス

フラダンス

ボクシングシェイプ

4/11～6/27 （5/2を除く）

4/12～6/28 （5/3を除く）



 

「とちお支所からのおしらせ」は、長岡市ホームページでもご覧いただけます。 
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/

                       

◆４月分 ４月 30 日(火) 固定資産税(１期)、介護保険料(１期) 

◆５月分 ５月 31 日(金) 軽自動車税（全期）、介護保険料(２期) 

市税などの 
納 期 限 

（⼝座振替⽇） 

各 
種 
相 
談 

相 談 名 内 容 月 日 受付時間 会 場 

◆ 行  政  相  談 国の行政に対する意見･要望 ４月 23 日(火)
午前10時 

～正午 

栃尾支所 

 ２階 相談室 

◆行政･人権相談 
国の行政に対する意見･要望 
人権に関する相談 

６月５日(水) 
午前10時 

～正午 

栃尾支所 

３階 304 会議室

◆ 総 合 健 康 相 談 
健康についての相談 

※前日までに要予約
４月 23 日(火)
５月 28 日(火)

午後１時 

～３時 

トチオーレ 

２階 和室

◆ 赤 ち ゃ ん 相 談 
５～７か月の赤ちゃんが対象
の相談会 

４月 25 日(木)
午前９時 

～９時30分 

トチオーレ 

 ２階 和室

◆ままのまカフェ 子育てに関する情報交換 ４月 25 日(木)
午前10時 

～11時30分 

トチオーレ 

２階 和室

【 お知らせ 】｢赤ちゃん相談｣｢ままのまカフェ｣の会場は､４月よりトチオーレに変わります｡ 
問合せ・申込み 栃尾支所市民生活課  ５２－５８３６ 

４

◆助産師による子育て相談 
と き ５月１日(水)､６月５日(水) 

     午前 10 時 30分～11 時 30分 

◆保健師･栄養士による子育て相談 
 と き ４月 19 日(金)､５月 17日(金) 

午前 10時 30分～11時 30分 

 計測がありますので、母子手帳をご持参ください。

 
◆こいのぼり制作 
 と き ４月 23 日(火)の終日 

 定 員 先着 15 組(なくなり次第終了) 

 元気に泳ぐこいのぼりを作りましょう。 

◆おしゃべりハッピータイム 
 と き ５月 10日(金)午前 10時 45分～11時 30分

 子育てについてみんなで楽しくおしゃべりしましょ

う。家庭児童相談員が入ります。 

◆歯磨き講習会 
 と き ５月 15 日(水) 

午前 10 時 30 分 

～11 時 30 分 

 歯科衛生士の子どもの歯の健康に 

ついてのお話と歯磨き指導です。 

 

◆お誕生会 
 と き ５月 22 日(水)午前 11時～11 時 30分 

４･５月生まれさん おめでとう。誕生カードのプレゼ

ントがあります。 

 

◆出張図書館(栃尾地域図書館) 
 と き ５月 24 日(金)午前 11時～11 時 30分 

 図書館の利用カードをご持参ください。 

開館時間 火･水･金･土曜 午前９時 30 分～午後３時 30 分 
場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 
申込み・問合せ 子育ての駅とちお｢すくすく｣  ５１－１０２２ 

無料 

栃尾地域の⼈⼝                              ※外国人を含む 
令和６年３月１日現在                               ※カッコ内は前月(２月１日)比 

令和６年４⽉１⽇から、栃尾地域のし尿収集運搬業者は、㈲協和衛⽣社のみとなります。
㈲協和衛生社（長岡市新栄町３丁目７番 36 号  ５２-３４３２） 

※ 雪解け時はくみ取りの予約が集中しますので、早めに申し込んでください。 

問合せ 栃尾支所市民生活課  ５３-２４７７

合計 男 女 世帯数 

15,330(-37) 7,563(-23) 7,767(-14) 6,633(-6)


