
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ５ 
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支所からのお知らせ 

なかのしま支所からのお知らせ 2026 ５ p.１  

■中之島地域の人口・世帯数（令和８年４月１日現在） 総人口：10,229 (-40）男：5,045 (-30) 女：5,184 (-10) 世帯数：3,846 (5) 

なかのしま 
 

見附今町・長岡中之島大凧合戦開催 
360年以上の歴史を持つ大凧合戦。 

約 8畳ほどの大きさの大凧が迫力ある空中戦を繰り広げます。 

日 時 ６月６日（土）～８日（月） 

午後１時～５時 ※８日（月）は午後４時 30分まで    

会 場 中之島大橋下流 刈谷田川堤防上 

駐車場 中之島支所、中之島コミュニティセンター、 

㈱外林様隣臨時駐車場ほか 

その他 無料シャトルバス（６日、７日のみ運行） 

■運行時間：正午～午後５時（随時） 

■運行区間：㈱外林様隣臨時駐車場 ⇔ 猫興野橋西詰 
 問  地域振興・市民生活課 商工観光班  

☎0258-61-2013 

第３１回中之島夏まつり ８月９日（日）に開催 

\\ 暑い夏を吹き飛ばす踊りイベント等、子どもから大人まで楽しめます！ 

踊り手及びまつりを盛り上げていただけるスタッフを大募集します。是非ともご応募下さい。 
 

会 場 中之島文化センター・中之島体育館周辺 

 問  中之島夏まつり事業実行委員会 事務局 地域振興・市民生活課 地域づくり班 ☎0258-61-2013 

遠距離から通学する高校生のバス通学定期代を補助します 
令和８年４月１日から令和９年３月 31 日までに高校生が通学のために利用する、市内を運行・通過する

路線バスの通学定期券代を補助します。 

 補助内容 バス通学定期券の合計額のうち、13万 5千円を超える額の 1/2を補助します。 

※上限 2万円 

     ※片道定期券のみを利用の場合は半額 

申請期間 ５月１日（金）～６月 30日（火） 

申請方法 申請は電子申請が可能です。右の QR コードから申請してください。 

また、紙での申請を希望される方は、アオーレや支所に備え付けの申請書をご利用ください。 

そ の 他 年度末の請求時に、１年分の定期券の写しが必要になりますので、忘れずに保管してください。 

詳細は市ホームページをご覧ください。 

  問  地域政策部（高校生バス定期代補助担当） ☎0258-39-2005 （平日 午前 9時～午後 5時） 

 

 

 



  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

p.2  なかのしま支所からのお知らせ 2026 ５ 

日 時 ５月 17日（日）午前６時～午後８時 

会 場  庄や目黒 408店（目黒区） 

定 員 ５名（応募多数の場合、抽選） 

参加費 7,000円（懇親会費） 

申込み  ５月 11日（月）まで 

その他  バスで送迎します。乗降場所は中之島支所のみです。 

 問・申   地域振興・市民生活課 

         地域づくり班 ☎0258-61-2013 

水道水の水質検査について 
見附市と中之島地域において「安全でおいしい水道水」を使えるように水質検査を実施しています。 

 ■昨年度の検査結果 

１年を通して安全であることが確認

されています。詳細は見附市ホーム

ページで公表しています。 

■検査内容 

水道法に基づく検査に加え、水質や細菌など

の有無、味、におい、残留塩素などの項目を

定期的に検査しています。 

 問  見附市上下水道局 ☎0258-62-1700 

防犯アプリ「にいがたポリス」をリリース 
＼新潟県警察からのお知らせ／ 

犯罪情報や防犯ブザー等の機能が盛りたくさん。クーポンも配信中！ぜひダウンロードを！ 

 問  見附警察署 ☎0258-63-0110 

イ ン ス ト ー ル は こ ち ら  

行政・人権合同相談所が開設されます 
日  時 ６月 25日（木）午後１時～４時 

会  場 中之島コミュニティセンター１階第１、２会議室 

相談担当者 行政相談委員、人権擁護委員 

内  容 国や県、独立行政法人などの苦情・要望・意見は行政相談、 

いじめ・虐待差別などの相談は人権相談へお気軽にご相談ください。 

東京中之島会交流会参加者を募集 
 首都圏にお住まいの中之島地域出身者の会員の方々との交流会を開催します。 

ぬいぐるみのおとまり会 
 

日 時 ５月 23日（土）午後２時～２時 30分 

会 場  中之島文化センター２階多目的ホールＢ・Ｃ・Ｄ 

対 象 小学生以下 

申込み  ５月 10日（日）から窓口または電話にて 

ぬいぐるみと一緒におはなし会を聞いた後、ぬいぐるみは図書館に 

  お泊りします。 

 問・申  中之島地域図書館 ☎0258-61-2165 

 

 問  ≪行政相談≫☎0258-61-2015 ≪人権相談≫☎0258-61-2014 

 



  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「たき火」は届け出が必要です 

なかのしま支所からのお知らせ 2026 ５ p.3  

あなたの健康相談会 in中之島 あなたの健康づくりをサポートします！ 

日 時   ５月 20日(水) 午前９時 45分～11時 45分 

 

 問・申  健康増進課 ☎0258-39-7508 

 
会 場   中之島コミュニティセンター 

 

６月 17日(水）午前９時 45分～11時 45分 

 

対象者 平成17年４月２日～平成18年４月１日までに生まれた方で、 

中之島地域に住所を有する方及び中之島地域出身者（中之島中学校卒業生等） 

内 容 式典終了後のアトラクションの企画や当日の運営（受付や司会など） 

※開催当日までに２～３回程度打合せ会（リモート）を行います。 

申込み ５月 15日（金）まで 

 ８月 15日（土）に開催される「二十歳のつどい」を仲間と一緒につくりあげましょう！ 

「中之島地域二十歳のつどい」の実行委員募集 

  問・申  地域振興・市民生活課 教育支援班 ☎0258-61-2010   

 

中之島文化センターの一部施設の利用を休止します 
空調設備故障及び改修工事のため、一部施設の利用を休止します。 

ご不便をおかけしますが、ご理解をお願いいたします。 

対 象 視聴覚室、多目的ホールＡ、多目的ホールＢ・Ｃ・Ｄ、和室（20畳）、ロビー 

期  間  令和８年６月１日（月）～11月 30日（月）（予定） 

 問  文化振興課 ☎0258-3２-５１１０ 

 

令和８年経済センサス‐活動調査にご回答を 

全国のすべての事業所及び企業を対象に５年ごとに行われる、国の重要な統計調査を実施します。 

４月中に調査書類を郵送します。期限までにインターネットで回答がない場合や新規開設された事業所等

につきましては、５月下旬以降に調査票をお届けします。 

 問  総務課統計担当（越路支所３階） 

     ☎0258-８６-４１３１ 

ちょっとした油断が山火事になります。 

届け出をしていても、危険と判断した場合や、苦情の通報があった 

場合は、中止を指導する場合があります。 

 問  与板消防署 

     ☎0258-72-2572 
 

電子申請 

 

様式 

届 出 書 は こ ち ら  



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■休診の場合は 

休日・夜間急患診療所を 

ご利用ください。 

☎0258-37-1199 

休日在宅当番医 

 

 

開 館 日  月・火・木・金・土 

       （祝日の場合は休館） 

時 間 午前 10時～11時 30分（出入り自由） 会 場 中之島コミュニティセンター 

 問  こども家庭センター ☎0258-36-3790 または 中之島地域母子保健推進員 

 

 

開催日 

p.4  なかのしま支所からのお知らせ 2026 ５ 次回は 月 日 （ ） 発行です 

 外 

科 

 

受付時間 

午前９時 ～11時 30分 

午後１時 ～４時 30分 

下記の内容は変更となる場合がありますので、 

事前に電話やＨＰ等で詳細をご確認ください。 

開館時間  午前９時 ～ 午後３時 

 

詳細は、なかのんひろばから発行される 

なかのんだよりをご確認ください。 

長岡市ホームページからも確認できます。 

毎月のイベント 

避難訓練 

 

 

5月 

 

17 日（日） 貝瀬皮膚科              ☎0258-6６-８１００ 

    

14 日（日） わたなべ皮フ科       ☎0258-6２-７７５０ 

 

６月 

 

３日（日祝） 見附たなはしクリニック     ☎0258-８６-７２２７ 

 

５日（火祝） 山谷クリニック    ☎0258-6１-１３８８ 

 

４日（月祝） 林俊壱クリニック     ☎0258-6６-３０００ 

 

５月 

 

内 

科 

５月 

６月 

５月  15 日 （金） 助産師相談      

１４日 （木） おはなし会      

中之島地域図書館の方による絵本の読み聞かせ 

         午前 10 時 40 分～10 時 50 分 

１8 日 （月） 誕生会＆身体測定      

         午前 10 時 30 分～11 時 

26 日 （火） 育児相談 保健師なんでも相談 

       午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

 

７日（日） 石川医院       ☎0258-６６-２１４０ 

 21 日（日） 山谷クリニック    ☎0258-６１-１３８８ 

 28 日（日） 林俊壱クリニック   ☎0258-６６-3000 

 

24 日（日） みつけこどもクリニック   ☎0258-84-7900 

 

６日（水祝） たかはしこどもクリニック   ☎0258-８6-6921 

 10 日（日） 星野医院       ☎0258-62-０９９８ 

 

７月 ５日（日） 見附たなはしクリニック   ☎0258-８６-７２２７ 

 

子育ての駅なかのしま 

６月  19 日 （金） 発達講座      

６月 

 

 ４日 （木） なかのん日和【ふれあいあそび】  

        午前 10 時 15 分～10 時 45 分 

 ８日 （月） フラワーアレンジメント ※予約制  

        午前 10 時 15 分～11 時 

15 日 （月） 誕生会＆身体測定  

          午前 10 時 30 分～11 時 

23 日 （火） 育児相談 栄養士なんでも相談 

          午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

2５日（木）、26 日 （金） 

        制作あそび【七夕】 一組 20 分程度 

      二日間で材料がなくなり次第終了   

31 日（日） 杏仁堂医院               ☎0258-62-０123 

 

 

なかのんひろば 

ぴよぴよクラブ 

～見附・中之島地区～ 

 問  子育ての駅なかのしま 

    なかのんひろば 

     ☎0258-66-0366 


