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「 訓練、訓練！ 地震が発生しました！」
脇野町小学校の4年生が総合防災教育の一環として「防災キャンプ」を行った時の
訓練の様子。みんな素早く行動していました。 （ 9月１１日撮影 ）



◆ 要援護世帯に除雪費を助成します

高齢者、母子、障害者世帯などで次の全てに該当する世帯が対象です。※事前に登録が必要です。
■対象世帯 ①自力で除雪することが困難な世帯

②今年度、世帯全員の市民税が非課税または均等割のみ課税の世帯
※親族など他世帯の税扶養となっている場合は対象外

③親族（別居も含む）から労力または経済的援助が受けられない世帯
■申し込み 12月９日（水）までに地区の民生委員・児童委員へ申し出ください。

※期限後も申請は受け付けますが、登録決定後に実施した除雪費用が助成対象になります。
■問合せ先 地域振興・市民生活課 １階 福祉窓口担当 0258・42・2246

◆ 秋の火災予防運動を実施します ～～11月９日(月)～11月15日(日)～～

『火の確認 いい日を支える いい習慣』を全国統一標語に秋の火災予防運動が実施されます。暖房器具を使う
機会が多くなる季節です。安全に使用して、火事に注意しましょう。

～暖房器具を安全に使う４つのポイント～

①暖房器具は安全に使用しましょう。 ②地震による火災を防ぐため、感震ブレーカーを設置しましょう。
③住宅用火災警報器を設置しましょう。④設置済の住宅用火災警報器は定期的に点検し、作動不良の場合は

交換しましょう。

■問合せ先 与板消防署 予防担当 0258・72・2572

◆ ポキパス開催中です！

今年も300店舗超が参加！お得な商品やサービスを
500円・1,000円などの「ポッキリ価格」で楽しめる
「ポッキリパスポート」を実施しています。
■日 時 10月１日（木）～11月30日（月）
■問合せ先 長岡商工会議所 0258・32・4500

◆ 児童クラブを開設しています

保護者の就労などで、子どもの見守りができない家庭の小学生を対象に児童クラブを開設しています。入会を
希望する場合は申請をしてください。
新４年生以上の方は、入会を希望する児童クラブにご相談ください。申込者数が定員を超えた場合は低学年を

優先し、児童・家庭状況等により入会の可否を決定しますのでご承知ください。
令和９年度分の入会申請から電子申請で受け付けます。入会申請フォームは児童クラブでお渡しする入会案内

に記載しているので、各児童クラブで受け取ってください。
■入会案内の配布および申請受付期間

11月４日(水)～27日(金) 〔平日〕午後２時30分～６時
※土曜日に案内の受取を希望される方は、各クラブにお問い合わせください。

■問合せ先 脇野町児童クラブ 080・5983・6893 日吉児童クラブ 080・5983・6894

Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2025.４

支所からのお知らせ

詳しくはこちら▲

ホームページ（右）や
10月上旬の新聞折込
で参加店情報をチェッ
クしてね！たくさん利用
するほど抽選で景品が
あたるかも！

◆ 中学生集まれ！ミライエまるごと体験フェス

フルオープンするミライエ長岡でイベントに参加したり、「中高生の部屋 ミット」で過ごしてみよう！（参加費無料）
当日は、三島支所から往復バス（要事前申込）を運行します。
■日 時 11月23日（祝）概ね午前10時～午後３時（出入り自由）
■場 所 ミライエ長岡
■内 容 ネイルアート（要事前申込）、長岡高専のワークショップのほか、スイーツやオリジナル缶

 バッジのプレゼントがあります。詳しくはミライエ長岡ホームページで。

■持 ち 物 水筒、昼食

■バス対象  中学生とその家族（応募多数の場合は抽選になります）ミライエ長岡ホームペー
・申し込み ジから10月28日（水）までに申し込みください。

■問合せ先 ミライエ長岡企画推進室 0258・86・6008

Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2026.10.

詳しくはこちら▲



Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2026.10 Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2026.10

◆１０月２９日（木）は、ごみ収集はお休みです

くわしくは、令和８年度三島地域ごみ収集カレンダーでご確認ください。
（市民窓口・環境班 0258・42・2246）

◆ 「第68回三島まつり」のお礼

８月11日に開催いたしました「第68回三島まつり」
は、天候を心配する中での開催となりましたが、多く
の方に御来場いただき有意義なまつりを開催すること
ができました。これも皆様方の御協力によるものと、
心から感謝しております。
今後もより充実したイベントへと成長していけるよ

う、実行委員会一同努力してまいります。皆様からは
より一層の御支援と御協力を賜りますようお願い申し
上げ、お礼のあいさつとさせていただきます。

三島まつり実行委員会
会 長 小 方 久 男

■問合せ先 地域振興・市民生活課
３階 商工観光担当 0258・42・2249

支所からのお知らせと三島地域のできごと

三島まつり市民大花火寄付金  

総 額 １，３７２，３１８ 円

件 数 １，４１２ 件

たくさんのご協力ありがとうございました。

地域のできごと＆支所からのお知らせ

◆ 第53回 みしま産業まつりを開催します

大人から子供まで楽しめるイベント盛りだくさん！
詳しくは三島ポータルをご覧ください。

(https://e-mishima.info/)
■日 時 11月３日(祝)

午前10時～午後２時30分
■会 場 三島支所駐車場
■内 容 ・美味しいものいっぱい！「飲食ブース」

・みしまの旬を楽しむ！「販売ブース」
・旬の野菜をたっぷり使った具だくさん！

「三島まるごと元気鍋」ほか
■問合せ先 地域振興・市民生活課

３階 商工観光担当 0258・42・2249

◆ 長岡市北部地域斎場（仮称）の建設について 

老朽化が進んでいる与板無憂苑斎場（昭和49年築）、寺泊斎場（昭和39年築）

を統合した新斎場を整備しています。令和10年度中の供用開始に向け、今年度

より本体建設工事に着手します。

■建設場所 和島地域 荒巻地内

■施設概要 ２階建てＲＣ造 延床面積約1,200㎡

火葬炉３基（年間約600～650体の火葬能力）

■今後の

主な動き 令和８年度～ 建設工事、火葬炉製造・設置工事、外構工事

令和10年度 供用開始

■問合せ先 市民課生活班 0258・39・2019

◆ 三島地域の農業委員等を紹介します

任期満了に伴い令和８年７月に農業委員等の選任が行われました。地域の農業者の代表として重要な役割を
担い、任期は３年となります。（敬称略。()内は各担当地区）

【農 業 委 員】 田 中 篤 史 （蓮花寺・中永・三島上条・逆谷・気比宮・藤川・宮沢）

【農地利用最適化推進委員】 新 保 茂  （鳥越・七日市・上岩井）
中 川 順 治 （吉崎・脇野町・三島中条・三島新保・大野・下河根川・瓜生）

■問合せ先 農業委員会事務局 0258・39・2243

「スマホカフェ（相談所）」を
開設しています。

困った時はコミセンへ !!
●毎月第１・３水曜日 午前10時～正午

詳しくはみしまコミュニティセンターまで 0258・42・2525

新斎場建設地
（荒巻地内）

新斎場建設地
（荒巻地内）



11 月 イベント等の名称・時間・場所

3 火
第53回みしま産業まつり
(10:00～14:30 三島支所駐車場)

4 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

11 水 ままのまカフェ(９:30～12:00 みしま会館)

12 木
1歳6か月児健診 ※対象=R7年2･３･４月生まれ
(13:15～ 三島保健センター)

17 火

あなたの健康相談室 ※要予約 39・7508
(13:00～16:00 三島保健センター)
オレンジカフェinみしま
(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)

18 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

10 月 く ら し の カ レ ン ダ ー
イベント等の名称・時間・場所

4 日
2026みしま交通安全大会×防災フェア
(10:00～14:00 三島体育センター)

7 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

20 火

行政相談 ※要予約 42・2246
(10:00～12:00 三島支所)
あなたの健康相談室 ※要予約 39・7508
(13:00～16:00 三島保健センター)
オレンジカフェinみしま
(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)

21 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

25 日
第57回三島地域男女混合バレーボール大会
(8:50～ 三島体育センター)

28 水
赤ちゃん相談※対象＝R８年3･4･5月生まれ
(9:30～ 三島保健センター)

支所からのお知らせ と くらしのカレンダー

11月

10月

発行：三島支所地域振興・市民生活課 住所：〒940-2392長岡市上岩井1261番地１ TEL：0258-42-2242 FAX：0258-42-3534
MAIL：msm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp ＨＰ：http://www.city.nagaoka.niigata.jp 発行日：10月1日（木）

11月30日(月)

○国民健康保険料５期

○後期高齢者医療保険料８期

○介護保険料８期

　 世帯数 人口 男 女

2,421世帯 6,014人 2,967人 3,047人

8月1日 (-4) (-2) (-2) (0)

2,425世帯 6,018人 2,972人 3,046人

9月1日 (4) (4) (5) (-1)

三島地域の人口(前月比)

納
期
限
を

忘
れ
ず
に
！

11月２日(月)

○市民税・県民税３期

○国民健康保険料４期

○後期高齢者医療保険料７期

○介護保険料７期

◆ 令和８年度二十歳のつどいを開催

８月15日に令和８年度三島地域二十歳のつどいを開
催しました。参加者たちは久しぶりに会う友人たちと
旧交を温めていました。

米百俵号10月の巡回

10月19日(月)
11：00～  三島体育センター
13：00～  脇野町小学校

10月15日(木)
  9：10～  日吉小学校
10：30～  みしま南保育園
11：30～  七日市公民館

地域のできごと と くらしのカレンダー

◆ ままのまカフェ
「離乳食調理実習」のお知らせ

離乳食づくりは毎日のことだからこそ、無理なく続
けられる工夫が大切です。調理実習で簡単に作れるメ
ニューや調理のコツを学びながら、離乳食の疑問や悩
みを解消しましょう。

■日 時 11月11日（水）午前９時30分～正午
■会 場 みしま会館 調理室・和室
■対 象 乳幼児の親子
■内 容 ミニ講座（栄養士）、

離乳食の調理、試食
■持 ち 物 エプロン、三角巾、

赤ちゃんが普段使っ
ているスプーン等

■参 加 料 無料
■申し込み 11月３日（祝）までに上記二次元コードから
■問合せ先 こども家庭センター 0258・36・3790

まずは予約のお電話を！

気軽に相談できる「行政相談」を開設しています！
●偶数月 第３火曜日 午前10時～正午

申し込みは三島支所地域振興・市民生活課 0258・42・2246
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