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№２０１ 

優勝：ワイルドボワーズ 

第２９回越路ホタルまつり 

６月６日から２８日にかけて「第２９回越路ホタルまつり」が開催され、地域内の鑑賞エリアでは里山をホタルが舞

う姿が多く見られました。まつり期間中は多くの方々が越路を訪れ、ホタルが放つ幻想的な空間を堪能しました。 

６月２０日（土）には、塚山活性化センターを会場に、屋台グルメや特産品を出展した「味ののれん街」が開催され

ました。あいにくの雨模様でしたが、多くの方々から来場いただきました。また、会場内では「アンサンブル・フェニッ

クス」による大正琴演奏会も行われ、三波春夫さんの「チャンチキおけさ」をはじめ、なじみのある歌謡曲が演奏さ

れ、観客のみなさんは大正琴が奏でる優雅な調べに耳を傾けていました。 

大正琴演奏会 味ののれん街 

ホタル観察の様子（塚野山：牛の首地区） 
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令和８年８月号 ② 

日  時＝１０月１８日（日） 

午前９時３０分スタート  

小坂鷺之島橋詰 ～ゴール 越路支所 

申込期間＝８月１７日（月） ～９月１１日（金） 

     前回の参加チーム代表者には、要項を送付します。 

申込書は、８月３日（月）以降に越路支所・越路体育館・ 

浦体育館に設置します｡奮ってご参加ください。 

問 合 せ＝地域振興・市民生活課 教育支援班 ☎９２-５９１０  

日 時＝１１月７日(土)～８日(日) 午前９時～午後４時 

会 場＝越路体育館          

内 容＝◆越路美術作品展（審査のない美術展） 

     一般公募による書道・絵画・写真・工芸の作品

を展示 

◆発表会（民謡、歌、酒造り唄、箏）等 

その他＝越路美術作品展の出品作品を募集します（チラシ

は９月上旬に全世帯配布）。日ごろの創作活動の

成果を自由に発表いただけます。 

問合せ＝地域振興・市民生活課 教育支援班 

 ☎９２-５９１０ 

令和８年度越路文化展を開催します 

第 6９回越路地域市民駅伝大会参加チームを募集します 

 

 

特設人権相談所開設のお知らせ 

 

桝形山ハイキングを開催します。地域の皆さんと

一緒に自然を感じながら、ゆったりと山頂を目指し

て歩いてみませんか。皆様のご参加をお待ちしてお

ります。（※少雨決行） 

日 時＝９月２０日（日）午前１０時出発  

集 合＝飯塚区事務所 午前９時４５分 

持ち物＝昼食、飲み物、敷物、 

雨具など 

問合せ＝飯塚区事務所 ☎９２－２０６５ 

桝形山ハイキング 
 

 

40代・50代婚活 

日 時＝８月３０日（日）午後１時～午後５時 

会 場＝川口地域交流体験館「杜のかたらい」 

対 象＝おおむね４０代～５０代の独身 

 参加費＝２，０００円 

 定 員＝男女各１５名（抽選） 

申込み＝８月７日（金）までにイベントホームページで 

問合せ＝ソラヒト日和（担当：堀口）  

☎０８０-６７１８-１８３８ 

主 催＝政策企画課 定住促進室  

☎３９－６３００ 

 

 

一人暮らしの高齢者を見守る「安心連絡システム」のご利用を 

 

 

 

いじめ、虐待、差別などの問題や、家庭内、親

族間のもめごと、近隣間のトラブルなどでお困り

なことはありませんか？ 

人権擁護委員が相談をお受けします。相談は無

料で秘密は固く守られます。 

困ったときはひとりで悩まず、お気軽にご相談

ください。 

日 時＝９月１１日（金）午後１時～午後４時 

会 場＝越路支所 

問合せ＝地域振興・市民生活課 市民窓口・環境班 

☎９２-５９０５ 

 
ソラヒト日和 

 

 

 簡単な操作で緊急通報ができる機器を自宅に設置します。平常時にも健康や医療に関する相談を２４時間受け付

けます。離れて暮らす家族も安心です。自宅に固定電話がなくてもＯＫ！携帯電話だけでも利用できます。 

内 容＝・看護師がいるコールセンターへの緊急通報、健康相談 

・病気やけがで長時間動けなくなったときの自動安否通報 

・火事のときにコールセンターでもすぐにわかる自動火災通報 

・コールセンターから利用者への月２回の状況確認電話 

対 象＝６５歳以上の一人暮らしの人、緊急時の対応が困難な高齢者 

のみの世帯など 

料 金＝市民税非課税世帯：月５００円 

市民税課税世帯 ：月１，５００円 

申込み＝地域包括支援センターこしじ・おぐに（☎４１-３２０１） 

または、担当ケアマネジャーにご相談ください。 

問合せ＝地域振興・市民生活課 福祉窓口班 ☎９２-５９０６ 

        長寿はつらつ課 ☎３９-２２６８ 

 

  

 

市の HP▶ 



母推さんによる “こしじままのまカフェ”  

秋の全国交通安全運動 

健診結果相談会のお知らせ 
 

実施期間 ９月 21日(月・祝)～9月 30日(水) 

スマホで簡単！ごみの分別検索＆粗大ごみ申込 

９月３０日(水)は「交通事故死ゼロを目指す日」 

  
 

                             

                               

 
 

                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            

 
日 時 

会 

場 
内 容 

１ 

8月27日

（木） 

10 ： 00-

17：00 胎内

市 

「ガイド先進

地のボランテ

ィアガイド状

況」及び「まち

歩きガイドの

研修」 

講師：胎内市観

光協会 

２ 

9月10日

（木） 

15 ： 00-

17：00 

もみ

じ園 

巴ヶ

丘山

荘 

「巴ケ丘山荘

とその訪問者

たち」 

講師：神谷歴史

文化の会  髙

橋治道氏 

３ 

9月24日

（木） 

15 ： 00-

17：00 

もみ

じ園 

巴ヶ

丘山

荘 

「国登録有形

文化財巴ヶ丘

山荘」 

講師：長岡造形

大学建築・デザ

イン学科  平

山育男教授 

令和８年８月号 ③ 

 日赤協力金納入額のお知らせ 

４月から５月に実施した「緑の募金」運動では、越路地域の各家庭や職場、学校から４９９，５４２円のご  

協力をいただきました。 

寄せられた募金は、（公社）にいがた緑の百年物語緑化推進委員会へ送り、森林整備、学校・公共施設の緑化や

次代を担う緑の少年団の育成等に使われます。       

 問合せ＝地域振興・市民生活課 総務班 ☎９２-３１１１ 

「緑の募金」にご協力ありがとうございました 

日 時＝９月１０日（木）                

      午前１０時１５分～午前１１時１５分 

会 場＝越路総合福祉センター 

対象者＝１歳半頃までの乳幼児と保護者 

内 容＝「赤ちゃんのおやつ・栄養講話」 

     乳幼児期における食の大切さについて管理栄

養士がお話します。個別相談もできます。 

申込・問合せ＝南部地域事務所 保健担当  

☎９２-５０１１ 

 

 

健診結果の見方はもちろん、生活習慣病予防のため 

の食事に関する相談も。ぜひご参加ください。 

日 時＝８月２６日（水）  

     午前９時３０分～午前１１時３０分 

会 場＝越路保健センター 

申込み＝予約制（１人３０分～１時間）  

内 容＝栄養士・保健師による個別相談 

参加料＝無料 

持ち物＝健診結果（検査結果）、筆記用具、めがね 

（必要な方） 

問合せ＝南部地域事務所 保健担当 ☎９２-５０１１ 

骨美人教室 

 健康の第一歩は骨から♪運動・栄養の両面から学び

ます。ぜひご参加ください。 

日 時＝９月３０日（水）                 

      午前９時３０分～午前１１時３０分 

     （受付:午前９時１０分～） 

会 場＝越路保健センター 

内 容＝骨の健康度チェック、結果の見方説明、栄養

講座、運動講座 

 参加料＝無料 

 持ち物＝筆記用具、内履き、タオル、 

水分補給の飲み物 

 定 員＝２５名（先着順） 

申込み＝８月２４日（月）午前８時３０分～ 

問合せ＝南部地域事務所 保健担当 ☎９２-５０１１ 

 

 

 

 

 

越路地域の令和８年度納入額は下記のとおりです。 

多くの皆様からご協力いただき、ありがとうござ 

いました。 

２，７８０件 １，３６９，５４８円 

問合せ＝地域振興・市民生活課 福祉窓口班 

☎９２-５９０６ 

 

夕暮れが早まり、ドライバーも歩行者も互いに見えにくくなります。 

この時期は、交通事故が多発する傾向にありますので注意が必要です。ドライ 

バーは、早めにライトを点灯し十分な安全確認を心掛けましょう。歩行者は夜光 

反射材を活用し、周りから見えやすくなるようにしましょう。また、自転車乗車 

時も、ライトをつけましょう。 

 

 

 

ごみの分別に迷ったら品名を

検索窓に入力するだけで、正し

いごみの出し方が分かります。

操作も簡単で便利！ 

 

  問合せ＝地域振興・市民生活課 市民窓口・環境班 ☎９２-５９０７ 

 

 

【長岡市ごみ分別辞典】 

 

【粗大ごみネット申込】 

 
 

指定袋に入らない粗大ごみの

申込は、ネット申込なら２４時

間いつでも申込可能です。手続

き簡単で安心！ 
     

 

 



                               

               

               

１ 火 集団健診（午前 越路保健センター） 

２ 水  

３ 木  

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火  

９ 水 ３歳児健診（受付 13:00～13:45 越路保健センター） 

１０ 木 
こしじままのまカフェ（10:15～11:15越路総合福祉セ
ンター) 

１１ 金 特設人権相談（13:00～16:00越路支所） 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火 
米百俵号／来迎寺保育園（9:30～10:15） 
  〃  ／飯塚区事務所（10:30～10:50） 

〃  ／十楽寺分館（11:00～11:20）   

１６ 水 米百俵号／塚山保育園（11:00～11:50）   

１７ 木  

１８ 金  

１９ 土 資源物回収休止日  

２０ 日 資源物回収休止日 

２１ 月                     敬老の日 

２２ 火  

２３ 水 秋分の日 

２４ 木    

２５ 金  

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火 米百俵号／こしじこども園（10:45～11:30） 

３０ 水 骨美人教室（9:30～11:30 越路保健センター） 

1 土 長岡まつり（平和祭・柿川灯篭流し） 

２ 日 
長岡まつり（ふれあい広場・大花火大会） 

資源物回収休止日 

３ 月 長岡まつり（わんぱくおまつり広場・大花火大会） 

４ 火   

５ 水  

６ 木  

７ 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月  

１１ 火 山の日 

１２ 水  

１３ 木  

１４ 金  

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月  

１８ 火  

１９ 水  

２０ 木  

２１ 金 行政相談(9:00～11:00 越路支所) 

２２ 土  

２３ 日  

２４ 月  

２５ 火  

２６ 水 健診結果相談会（9:30～11:30 越路保健センター） 

２７ 木 
１歳６か月児健診(受付 13:00～13:45 越路保健セン
ター) 

２８ 金  

２９ 土  

３０ 日  

３１ 月 集団健診（午前 越路保健センター） 

越路地域の人口 令和５年４月 1日現在 令和５年５月 1日現在 

世 帯 数 4,792 世帯（＋ 5） 4,804 世帯（＋12） 

人口総数   13,006 人 （－16） 13,006 人 （  0） 

内
訳 

男 6,305 人 （－ 6） 6,303 人 （－ 2） 

女 6,701 人 （－10） 6,703 人 （＋ 2） 

令和８年８月号 ④ 

2026 年 9 月カレンダー 
 

2026 年 8 月カレンダー 
 

■資源物の拠点（越路支所）回収は、毎週土・日曜日の

午前 9 時から正午までです。 

 

支所からのお知らせ こしじ８月号 

編集・発行／長岡市越路支所 地域振興・市民生活課 

〒949-5493 新潟県長岡市浦 715 番地 

 ☎0258-92-5902 FAX:92-3333 

MAIL:ksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

越路地域の人口 令和８年６月 1日現在 令和８年７月 1日現在 

世 帯 数 4,792 世帯（－ 1） 4,786 世帯（－ 6） 

人口総数   12,427 人 （－22） 12,417 人 （－10） 

内
訳 

男 6,043 人 （－ 7） 6,040 人 （－ 3） 

女 6,384 人 （－15） 6,377 人 （－ 7） 

 （ ）内は前月比  

 

 

野焼きは法律で禁止されています 

違反者は５年以下の懲役、または 1,000 万円以下の

罰金に課せられることになります。 

 家庭ごみは燃やさずに分別して、 

決められた方法・場所へ出してください。 

 
 

資源物回収休止日 
※８月２日（日）、９月１９日（土）、２０日（日） 

 

 


