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もみじまつりを開催します 

 １０月２８日(土)～１１月２３日(木・祝) 

 もみじ園が紅葉の季節を迎えます。今年もライト

アップを実施しますので是非お出かけください。 

 もみじ園ライトアップ 

 時 間＝夕暮れ～午後９時 

もみじの茶屋「丘の上の迎賓館」 

 時 間＝午前１０時～午後４時（まつり期間中） 

越後三大紅葉ライトアップスタンプラリー 

 期 間＝１０月２８日（土）～１１月２６日（日） 

 紅葉のライトアップが楽しめる「長岡市もみじ園」

「柏崎市松雲山荘」「弥彦村もみじ谷」の各会場に設

置されているスタンプを集めて応募すると抽選で豪

華な賞品が当たります。 

問合せ＝越路もみじまつり実行委員会 

     （産業建設課 商工観光班） 

☎９２‐５９０３ 

 

 

  

 

こしじ秋まつりを開催します 

 
日 時＝１０月２８日（土）午前１１時～午後３時 

会 場＝越路体育館 

内 容＝飲食出店、PR 出店、フリーマーケット 

    ステージイベント 

越路出身民謡歌手 小杉 真貴子さん 

越路出身落語家 瀧川 鯉津さん ほか 

問合せ＝こしじ秋まつり実行委員会 

     （産業建設課 商工観光班） 

☎９２‐５９０３ 

 

 

 

写真提供：地域おこし協力隊 佐藤 亮 

越路文化展を開催します 
日 時＝１１月３日(金・祝)～５日(日) 

３日 午前９時～午後４時 
４日 午前９時～午後４時 
５日 午前９時～午後３時３０分 

場 所＝越路総合福祉センター 

（詳細はチラシをご覧ください） 

問合せ＝地域振興・市民生活課 教育支援班 

☎９２‐５９１０  

 

 

るんるん公式 
フェイスブック 

るんるんの公式フェイスブックを
ぜひチェックしてね！ 



総合優勝「いいづか」のみなさん 

部門別の第１位から第３位までのチームは以下のとおりです。 
おめでとうございます！ 

       

                 

       

                               

   

 

                           

                               

令和５年１０月号 ② 

部門別順位 第１位 第２位 第３位 

一 般 いいづか 浦ガマンズ一般 岩塚ＢＥＩＫＡ 

中学男子 行け！越中ダッシュ部 越中男バレ Team 甲 越路 bad guys 

中学女子 越路中女バス ― ― 

壮 年 前田壮年 白山ランナーズ 来迎寺中央 

 

㊗ 神谷創立１００周年記念イベント 

先人の知恵と努力に感謝し地域の伝統を次世代に

引き継ぐ大イベント！ 

檜枝岐歌舞伎の継承活動に学ぼう。 

 日 時＝１０月２１日(土) １２時～ 

    （記念式典１１時～） 

場 所＝神谷神明社 境内 ※観覧無料、少雨決行 

出演団体 ※順不同 

 千葉之家花駒座 [檜枝岐歌舞伎 三番叟と講話] 

  不動沢巫女爺保存会 [人形三番叟] 

 飯塚伝統芸能保存会 [巫女爺] 

 瀧川 鯉津 (落語家・神谷出身) 

 神谷芸能保存会 ほか 

 藤間 佳寿乃 (高橋 弘子)  

問合せ＝神谷集落センター ☎９２‐２１５６ 

  

 
任期満了に伴い、越路地域を担当する委員６名が改選されました。担い手への農地集積、遊休農地の発生防止・

解消等農地利用の最適化に向け活動します。※任期 令和８年７月１９日までの３年間 

 
      

農業委員 
田中 豊 
中島・２期 

農業委員 
駒野  亜由美 
来迎寺・１期 

農地利用最適化推進委員  
丸山 雅 
岩野・３期 

農地利用最適化推進委員
小林 哲也 
浦・１期 

農地利用最適化推進委員
槙 清治 

十楽寺・２期 

農地利用最適化推進委員 
鳥島 久明  
塚野山・３期 

担当：岩塚地区  
(十楽寺を除く) 

担当：中野島地区、 
神谷 

担当：石津地区 担当：浦、来迎寺、 
朝日 

担当：越路原、 
大貝原、十楽寺 

担当：塚山地区 

 

     

  総務省では、行政相談制度について広く国民に

理解され、利用していただけるよう、毎年１０月

に「行政相談週間」を実施しています。 

総務大臣から委嘱された行政相談委員が、行政

に関する苦情や困りごとなどの相談に応じます。

相談は無料で秘密は固く守られます。お気軽にご

相談ください。 

日 時＝１０月２３日(月) 

午前９時～１１時 

会 場＝越路支所   

 問合せ＝地域振興・市民生活課 福祉窓口班 

     ☎９２-５９０６ 

行政に関する相談は行政相談員へ 

10月 16日(月)～22日(日)は行政相談週間 

 

 
 

 行政相談 
マスコット 
『キクーン』 

【

【問合せ】農業委員会事務局 ☎３９-２２４３ 

 

越路地域の新しい農業委員、推進委員を紹介します 

 

 

 

 

 

第６６回目となった本大会は、総勢２９

チーム（２６８名）が参加し、越路地域内

２５.１ｋｍの８区間（一般女子、壮年は１

２区間）をチーム一丸となって力走しまし

た。結果は、チーム「いいづか」が見事総

合優勝を飾りました。 

コース沿線での温かいご声援、ありがと

うございました。（９月２４日） 

越路地域市民駅伝大会が開催されました 

 



母推さんによる “こしじままのまカフェ” 

秋の健康応援プログラム 

母推さんによる “スマイルママさんの会” 

子育ての駅講座 

                               

                               

                               

               

       

        

 
日 時 

会 

場 
内 容 

１ 

8月27日

（木） 

10 ： 00-

17：00 胎内

市 

「ガイド先進

地のボランテ

ィアガイド状

況」及び「まち

歩きガイドの

研修」 

講師：胎内市観

光協会 

２ 

9月10日

（木） 

15 ： 00-

17：00 

もみ

じ園 

巴ヶ

丘山

荘 

「巴ケ丘山荘

とその訪問者

たち」 

講師：神谷歴史

文化の会  髙

橋治道氏 

３ 

9月24日

（木） 

15 ： 00-

17：00 

もみ

じ園 

巴ヶ

丘山

荘 

「国登録有形

文化財巴ヶ丘

山荘」 

講師：長岡造形

大学建築・デザ

イン学科  平

山育男教授 

令和５年１０月号 ③ 

日 時＝１１月１５日(水)  

     午前１０時～１１時３０分 

会 場＝越路保健センター 

対象者＝１歳未満の乳児と保護者 

内 容＝「離乳食相談会」 

    離乳食の進め方や何をどのくらい食べさせ

たらいいのかなど栄養士に相談できます。  

持ち物＝水分補給用の飲み物、母子手帳､ 

体重測定希望者はバスタオル 

 

 

 

 

 

■美姿勢コンディショニング教室 

開講日時＝１０月５日(木)～１２月２１日(木) 

      毎週木曜日 午後７時４５分～８時４５分 

料 金＝６，０００円    定 員＝２０名 

お試し体験料金＝６００円  

 

  

  

 

【申込み・問合せ】地域振興・市民生活課 保健班 ☎９２-５０１１ 

 

日 時＝１０月３１日(火)  

     午前１０時～１１時３０分 

会 場＝越路保健センター １階 機能訓練室 

対象者＝０歳～１歳半頃までの乳幼児と保護者 

内 容＝「親子ふれあい体操と茶話会」 

持ち物＝水分補給用の飲み物(お子さん用)､ 

運動しやすい服装、母子手帳 

定 員＝１５組 

申込み＝１０月１０日(火)から開始 

■さわやか健康教室 

開講日時＝１０月６日(金)～１２月２２日(金) 

      毎週金曜日 午後１時３０分～２時３０分 

料 金＝５，０００円    定 員＝２５名      

お試し体験料金＝５００円 

   

  

 

【申込み・問合せ】長岡市浦体育館 ☎９２-６９１０ 

 

 

   

  

 

 市内の要援護世帯に対して、お住まいの家の屋根の雪下ろし及びそれに伴う避難路の除雪に要する経費を助成

します。次の全てに該当する世帯が対象です。 

① 世帯全員の市区町村民税が「均等割のみ課税」または「非課税」であること 

② 高齢者・障害者・母子世帯のいずれかであること 

③ 親族（別居も含む）から労力または経済的援助が受けられないこと 

 お住まいの地域の民生委員・児童委員に、１２月１３日(水)までにお申し出ください。 

 ※１２月１３日以降も年度末まで申請を受け付けますが、この場合は、登録決定後の除雪費用が助成対象です。 

 【問合せ】地域振興・市民生活課 福祉窓口班 ☎９２-５９０６／各地区の民生委員まで 

①「０歳からの語りかけ」 
期 日＝１０月２０日(金) 
申込み＝１０月６日(金)～１０月１９日(木) 

②「ママのメンタルケア」 
期 日＝１１月２日(木) 
申込み＝１０月１９日(木)～１１月１日(水) 

③「冬の病気・感染症対策」 
期 日＝１１月２８日(火) 
申込み＝１１月１４日(火)～１１月２７日(月) 

【共通事項】 

会 場＝子育ての駅のびのび 
時 間＝午前１０時３０分～１１時１５分 
対象者＝０歳～未就学児の子どもと保護者 

 問合せ＝子育ての駅のびのび ☎９２‐２６５５ 

稲わら・もみ殻の焼却はダメ 
毎年稲刈りの季節になると、稲わら・もみ殻の焼却 

による煙公害の苦情が寄せられます。 

稲わら・もみ殻は貴重な有機質資源です。 

すき込みによる堆肥化等の土づくりに活用しましょう。

う。 【問合せ】 

地域振興・市民生活課 環境班 ☎９２-５９０８ 

産業建設課 農林班 ☎９２-５９０９ 

 

事
前
登
録
が 

必
要
で
す
！ 

 

 

 

令和５年度 要援護世帯除雪費助成事業のお知らせ 

 

 

 

献血のお知らせ 
日 時＝１１月９日(木) 午前９時３０分～１１時   会 場＝越路支所１階 １０１会議室 

内 容＝採血 ４００㎖全血献血のみ  問合せ＝地域振興・市民生活課 保健班 ☎９２-５０１１    

 

日 時＝１０月２９日(日)  

午前１０時３０分～午後１時３０分    

集 合＝長谷川邸駐車場 午前１０時 

内 容＝塚野山にある「旧魚沼街道」を歩きます。  

料 金＝５００円  

申込み＝１０月１日(日)～１０月２０日(金) 

    下記担当までお電話でお申込みください。 

問合せ＝こしじまちづくり協議会 担当：松井  

☎０９０-７４０６-０５３４  

こしじ健康ウォーキング 



 

                               

               

１ 水 健診結果相談会（9:00～12:00 越路保健センター） 

２ 木 
子育ての駅講座「ママのメンタルケア」 

(10:30～11:15 のびのび) 

３ 金 越路文化展（～11/5まで）       文化の日 

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火  

８ 水 
１歳６か月児健診(受付 13:15～13:45越路保健セン

ター) 

９ 木 献血(9:30～11:00 越路支所) 

１０ 金 
米百俵号ミニ／白山保育園（9:20～9:50） 

〃     ／岩塚保育園（10:25～11:00） 

１１ 土   

１２ 日  

１３ 月 米百俵号／塚山保育園（10:50～11:40）  

１４ 火  

１５ 水 
こしじままのまカフェ（10:00～11:30越路保健センタ

ー) 

１６ 木  

１７ 金 

米百俵号／来迎寺保育園（9:40～10:15） 

  〃  ／飯塚区事務所（10:30～10:50） 

  〃  ／十楽寺分館（11:00～11:20） 

１８ 土  

１９ 日   

２０ 月  

２１ 火  

２２ 水       

２３ 木 勤労感謝の日 

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日   

２７ 月  

２８ 火 
子育ての駅講座「冬の病気・感染症対策」 

(10:30～11:15 のびのび) 

２９ 水  

３０ 木 ３歳児健診（受付 13:15～13:45 越路保健センター） 

1 日  

２ 月 米百俵号／塚山保育園（10:50～11:40）  

３ 火  

４ 水  

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日  

９ 月 スポーツの日 

１０ 火 
米百俵号ミニ／白山保育園（9:20～9:50） 

〃   ／岩塚保育園（10:25～11:00） 

１１ 水  

１２ 木  

１３ 金 赤ちゃん相談（受付 9:15～9:45越路保健センター) 

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水  

１９ 木 

米百俵号／来迎寺保育園（9:40～10:15） 

  〃  ／飯塚区事務所（10:30～10:50） 

  〃  ／十楽寺分館（11:00～11:20） 

２０ 金 
子育ての駅講座「0歳からの語りかけ」 
(10:30～11:15 のびのび) 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 行政相談（9:00～11:00 越路支所） 

２４ 火  

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土 
もみじまつり（～11/23まで もみじ園） 

こしじ秋まつり（越路体育館） 

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火 

米百俵号／こしじこども園（10:20～11:10） 

   〃  ／うらら長岡（11:20～11:35） 

スマイルママさんの会（10:00～11:30越路保健センタ

ー) 

 越路地域の人口 

 令和３年４月 1日現在 令和３年５月 1日現在 

世 帯 数 4,762 世帯（+  8） 4,744 世帯（－18） 

人口総数   13,350 人 （－27） 13,318 人 （－32） 

内
訳 

男 6,441 人 （－17） 6,437 人 （－ 4） 

女 6,909 人 （－10） 6,881 人 （－28） 
 

支所からのお知らせ こしじ１０月号 

編集・発行／長岡市越路支所 地域振興・市民生活課 

〒949-5493 新潟県長岡市浦 715 番地 

 ☎0258-92-5902 FAX:92-3333 

MAIL:ksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

令和５年１０月号 ④ 

2023 年 11 月カレンダー  
 

2023 年 10 月カレンダー 
 

■資源物拠点（越路支所）回収は、毎週土・日曜日
の午前９時から正午までです。 

 
越路地域の人口 

令和５年８月 1日現在 令和５年９月 1日現在 

世 帯 数 4,804 世帯（   0） 4,807 世帯（+  3） 

人口総数   12,941 人 （－13） 12,947 人 （+  6） 

内
訳 

男 6,273 人 （－ 9） 6,278 人 （+  5） 

女 6,668 人 （－ 4） 6,669 人 （+  1） 

 

(  ) 内は前月比 

 

１０月１日(日)～１０月３１日(火) 

「ひろげよう  
長寿社会へ 

            無事故の輪」 
 


