
 

令和５年５月１２日  

報道機関各位 

   長岡市地方創生推進部  

広報・魅力発信課長  
 

長岡市に転入して２年以内の方を対象 

    子育てサロン「はじめまして！長岡１・２年生」を開催！ 
 

長岡市は、地方移住への関心の高まりを背景に、移住者の受け入れや定住化の推進

に取り組んでいます。 

「子育ての駅 ぐんぐん」※ では、長岡市に転入して２年以内の子育て世帯を対象に、

友人などがいないことで抱えてしまう生活の不安感や孤立感を解消するため、今回で

６年目となる、子育てサロン「はじめまして！長岡１・２年生」を開催します。 

つきましては､下記のとおり概要をお知らせしますので、広く周知にご協力いただ 

くとともに、ぜひ取材くださいますようお願いします｡ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※子育ての駅 ぐんぐん 
 平成 27年 4月 1日から「NPO 法人多世代交流館になニーナ」に運営を委託。誰もが気兼ねなく

集える心地よい居場所となるよう、市民の意見をお聞きしながら、子育て世代に限らず、多世
代が交流できるような運営と、地域で子育てを支えあう環境づくりに取り組んでいる。 

問い合わせ 
事業について 広報・魅力発信課 佐藤 TEL０２５８－３９－５１５１ 
施設について 子ども・子育て課 深澤 TEL０２５８－３９－２３００ 

             

長岡市  

生活の不安感や孤立感を解消！ 

子育てサロン「はじめまして！長岡１・２年生」 

１ 日   時  ５月２６日（金）午前１０時４５分～１１時４５分 
 
２ 会  場  子育ての駅 ぐんぐん 

（長岡市千歳１－３－８５ ながおか市民防災センター１階） 
 

３ 対 象 者  長岡市在住２年以内の子育て世帯 
 

 ４ 定  員  親子１６組（先着） 
 
 ５ 申し込み  ５月１５日（月）から下記のサイトにて 

          

 

https://iju.na-nagaoka.jp/news/parenting-immigration-event/ 
 
６  前回内容    〇令和４年５月２６日（木）開催 

         〇親子８組が参加 ２０歳代３組、３０歳代５組 全員が母親 

〇参加者の声 

                  ・県外出身者が思ったより多くて驚いた。 

・友達がいなくて寂しい思いだったが、多くの人と話ができて 

 良かった。 

         〇イベント後、参加者同士で LINE 交換を行い、子育ての情報を 

共有したり、中には令和〇年会といった LINE グループも自主的

にできたとのこと。 

           
 

 

 

 

 

＜ https://iju.na-nagaoka.jp/ ＞ 

 

 

    ▲前回の様子 
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