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　市内の長岡インディアカ協会から、お薦めのイベントに関する情報が寄せられまし

た。ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」

や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 
 

 

標　題
第４９回関東甲信越ブロックインディアカ大会 in にいがた 

8 年ぶりに長岡市で開催
 

日　時 １０月３１日（土）～１１月１日（日）午前９時２０分～午後６時３０分

 
場　所 長岡市市民体育館（長岡市学校町１－２－１）

 

内　容

イベントの主旨 

長岡市でのブロック大会開催は８年振りで、８年前は長岡市のチームが３種目で優

勝しました。今回は、新潟県から全７種目に２４チーム（長岡市からは２２チーム）

が出場。大会の成績上位チームは、来年開催される全国一を決める全日本トーナメン

ト大会にブロック代表として出場します（今年の全日本トーナメント大会には、長岡

市から５チームが出場し、３チームが決勝トーナメントに進出しました）。 
　 

１ 主な内容（時間は予定） 

（１） 日程 

・１０月３１日（土）午前９時２０分…開会式、１０時…競技開始 

実施種目：男子、女子、シニア女子４５歳以上、シニア男女混合６０ 

歳以上、シニア女子６０歳以上の計５種目 

・１１月１日（日）午前９時５０分…競技開始 

実施種目：男女混合、シニア男女混合４５歳以上の計２種目 

（２） 参加都県（８都県） 

新潟県、群馬県、埼玉県、東京都、神奈川県、千葉県、茨城県、栃木県 

２ 主　催　（一社）日本インディアカ協会 

３ 主　管　新潟県インディアカ協会（協力：長岡インディアカ協会） 

４ 出場チーム　１０月３１日：５種目・５９チーム　 

１１月　１日：２種目・５５チーム　 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　 
 

 問　い 

合わせ
長岡インディアカ協会　青木

 情報提

供課名
スポーツ振興課　中山　電話０２５８－３２－６１１７

※インディアカはドイツで考案されたスポーツ。１チーム４人で赤い大きな羽根が付

いたインディアカを手で打ち合うバレーボールに似たスポーツ。種目が多彩で若者

から中高年まで楽しめ、競技スポーツと生涯スポーツの両面を持っていることも特

長の一つ。今回、４９回目にして初めて二日間の開催とし、参加チーム数の拡大と

競技方法の充実を図りました。 


