
令和８年１０月５日　 

報道機関各位 

長岡市市民協働推進部スポーツ振興課長 

 

ジュニアパンパシフィック選手権優勝など 

　　　 水泳で活躍した高校生３選手が市長を訪問 

 

このたび、国内外の水泳競技大会で優秀な成績を収めた市内高校生３人が、大会結果

を報告するため、市長を訪問します。 

長岡大手高校３年の今泉悠成選手は「第 11 回ジュニアパンパシフィック選手権」で

４種目優勝、同校３年の根岸歩夢選手は同大会で２種目３位、帝京長岡高校３年の石沢

遥斗選手は「第 80 回国民スポーツ大会」の少年男子飛板飛込で優勝しました。当日は、

日本代表ユニフォームや大会で獲得したメダルを持参します。 

つきましては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ取材くださるようお願

いします。 

 

水泳競技で活躍した高校生３選手が市長訪問 

 

　１　日　時　　１０月７日（水）午後５時３０分から（１５分程度） 

 

　２　場　所　　アオーレ長岡東棟４階　第一応接室（長岡市大手通１－４－１０） 

 

３　訪問者　　選　手　今泉　悠成（長岡大手高校３年） 
いまいずみ ゆうせい

　　　　　　　　　　　根岸　歩夢（長岡大手高校３年） 
ね ぎ し あ ゆ む

石沢　遥斗（帝京長岡高校３年） 
いしざわ は る と

　　　　　　　長岡市水泳協会　会長　小島　孝之 

　　　　　　　コーチ　三上　悟、近藤　優、荒木　駿図 

 

４　内　容　　大会結果の報告 

　　　　　　　　※大会成績は別紙のとおり 

 

 

 

 

 

 

長岡市　　

問い合わせ：スポーツ振興課　中山 
　　　℡０２５８－３２－６１１７ 



大会成績一覧 

 

 

 氏名 所属 出場大会名 成績

 

今泉　悠成
長岡大手高校 

３年

第 11 回ジュニアパンパシ

フィック選手権

男子 50m 平泳ぎ 優勝 

男子 100m 平泳ぎ 優勝 

男子4×100mメドレーリレー 優勝 

混合4×100mメドレーリレー 優勝

 

第 80 回国民スポーツ大会 

水泳競技（競泳）

少年男子 A 200m 平泳ぎ 優勝 

少年男子 A 4×100m メドレーリレ

ー ６位

 

根岸　歩夢
長岡大手高校 

３年

第 11 回ジュニアパンパシ

フィック選手権

男子 200m バタフライ ３位 

男子 400m 個人メドレー ３位

 

第 80 回国民スポーツ大会 

水泳競技（競泳）

少年男子 A 200m バタフライ ２位 

少年男子 A 400m 自由形 ３位 

少年男子 A 4×100m メドレーリレ

ー ６位

 

石沢　遥斗
帝京長岡高校 

３年

第 80 回国民スポーツ大会 

水泳競技（飛込）

少年男子飛板飛込 優勝 

少年男子高飛込 ４位


