
 

令和８年１０月１日  

報道機関 各位 
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 

 こしじコミュニティ推進会議から、お薦めのイベント情報が寄せられました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」

や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 
 

標 題 
子どもからシニアまで、みんなで楽しめる！ 

「第２回モルック体験会＆大会」を開催 

日 時 １０月１０日（土） 午前９時～正午 

場 所 
長岡市立越路西小学校グラウンド（長岡市不動沢２１０番地２） 
※雨天時は同校体育館 

内 容 

イベントの主旨 

「ふれあい・支えあい・つながるまち越路」をキャッチフレーズに、
住みよい地域社会づくりを推進する『こしじコミュニティ推進会議※ 

（会長：平澤聡）』が、子どもから大人まで、多世代の年代が気軽に楽し
むことのできるスポーツ交流事業を実施し、参加者同士の交流を深め、
地域の盛り上げにつなげるもの。 
 
 
１ 主な内容（イベントの詳細は別紙チラシのとおり） 
 ・モルック体験会（ルール説明、プレーの実践練習） 
 ・モルック大会（参加者同士でチームを組み、交流試合） 
 
 
 
 
 
 

２ 主 催 こしじコミュニティ推進会議（子育て・福祉部会） 

 

 
 

 
 
 

 

 

 
                

問 い 

合わせ 
こしじコミュニティ推進会議 小倉 電話０２５８－９２－５９０８ 

情報提
供課名 

越路支所地域振興・市民生活課 水落 電話０２５８－９２－３１１１ 

 

※こしじコミュニティ推進会議 

歴史・文化・スポーツ・教育・福祉

など地域で活動している団体で構

成。地域住民の自主的かつ主体的

な活動を通して、住民相互の交流

と親睦を深め、地域の魅力づくり

の核となる担い手の育成などに取

り組んでいます。（令和５年４月に

立ち上げ） 
【昨年の様子】 

「モルック」とは 

フィンランド生まれのニュースポーツ。木の棒（モルック）を投げて、番号の書

いてあるピン（スキットル）を倒し５０点ちょうどを目指すという簡単なルール

で、年齢を問わず初心者でも気軽に楽しめるスポーツ。 



モルックモルック
ルー
ルは
簡単
！

子ど
もか
らシ
ニア
まで

どな
たで
も楽
しめ
ます
！

お申し込みは

QRコードから

棒（モルック）を投げて、番号の書いてある

ピン（スキットル）を倒し、ちょうど50点を

めざすルールのニュースポーツです。

初めての方も、簡単にできます。

ぜひお気軽にお申し込みください！

※大会前にルール説明、体験会を
　行います！（大会は賞品あり！）

大会体験会＆＆

※お電話でもお申し込みいただけます。（受付時間：平日9時〜16時）

協力： 長岡市スポーツ推進委員連盟

主催： こしじコミュニティ推進会議
　         （子育て・福祉部会）

☎

後援： 長岡市

0258-92-5908

第2回

10月10日
9時から12時（予定）　 

（土）

越路西⼩学校グラウンド
（雨天時：越路⻄⼩学校体育館）

会　場

開催日

上履きシューズ（雨天時）

申込期限 16日（水）9月
※参加者には1人1本お茶がつきます

※受付時間　8時30分〜8時50分

持ち物

参加対象

（ゲームはチームで行います。個人での参加の場合は、主催者でチーム分けします）

①越路地域にお住まいの方（小学⽣以上）

②越路地域にお勤めの方
※グループでも個人でもお申し込みいただけます

無 料参加費

時　間
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