
令和８年９月１日 

報道機関各位 

 

長岡市立脇野町小学校長 

 

避難所生活を通して「自分の命を守る力・支え合う力」を育む 

脇野町小が１泊２日の防災キャンプを実施します！ 
 

脇野町小学校は、４年生が総合的な学習の時間や総合防災教育の一環として、自分の

命を守るとともに周囲と助け合う意識を高める学習に取り組んでいます。 

このたび、「かがやき防災キャンプ」を実施します。災害時に避難所となる学校で１

泊２日の防災プログラムを体験する専門機関や地域の方々に協力いただき、災害発生時

のリアルな避難所生活を体験的に学ぶことで、自ら考えて行動する力を養い、もしもの

時に自分と大切な人を守れるようになることを目指します。 

つきましては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ取材くださるようお願

いします。 

                                                                                        

 

 

 

 
 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問い合わせ：長岡市立脇野町小学校 ４学年主任 木間 ℡：0258-42-2054） 

 

かがやき防災キャンプin脇野町小 

 

１ 日  時  ９月１１日（金）午後３時３０分～１２日（土）午前８時３０分         

                             

２ 場  所  長岡市立脇野町小学校（長岡市脇野町１２４２番地） 

 

３ 講  師  ＮＰＯ法人ふるさと未来創造堂 

        中越市民防災安全士会 

 

４ 内  容  １１日（金） 

１５：４５～ 避難訓練、避難所設営（段ボールベッドの組み立て、 

パーテーション設置など） 

                １７：３０～ 防災クッキング 

        ２０：３０～ 校内安全確認活動、 

               照明制限下での宿泊体験 

１２日（土） 

７：００～ 備蓄食体験 

７：２０～ 避難所撤収、清掃、 

振り返り活動、解散 

 

５ 参 加 者  ４年生児童３１人、保護者１２人程度 

 

▲自作の段ボールベッド 


