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報道機関 各位  
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 
「ながおか農 challe プロジェクト実行委員会」から、長岡産枝豆をテーマとしたイベン

トの情報が寄せられました。 
ついては、下記のとおり概要をお知らせいたしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」

や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 
 

標 題 
今年も長岡産枝豆のシーズン到来！!  

世界えだまめ早食い選手権＆えだまめマルシェを開催  
日 時 ７月 11 日(土) 午前 10 時～午後５時 

場 所 アオーレ長岡 (長岡市大手通 1-4-10) 

内 容 

長岡を代表する農産物である枝豆を食べて味わい、見て楽しむことができ

る人気イベント「世界えだまめ早食い選手権」と「えだまめマルシェ」を開

催します。 

１ 第９回 世界えだまめ早食い選手権（会場：アリーナ） 

⑴ 内容 

  応募数約 1,000 人の中から選ばれた「枝豆ファン」が、どれだけ綺麗 

に、早く枝豆を食べられるかを競います。 

 【個人戦（90 人）：午前 11 時～】 

  100 秒間で食べる枝豆の量を競う 

 【団体戦（100 チーム）：午後１時 30 分～】 

  ３人１チームで 100 秒間で食べる枝豆の量を競う 

 

 ⑵ 使用する枝豆 

  選手権当日に使用される枝豆は長岡産で、総重量は約 150kg の予定で 

す。選手の前には、長岡ではお馴染みのザルに山盛り（個人戦 400g、団 

体戦 1,000g）で提供されます。 

 

⑶ その他（予選会の開催） 

   枝豆ファン拡大を目的に、７月３日(金)、４日(土)に東京都で予選会

を開催します。上位成績者には、選手権の出場権が与えられ、全国各地

の枝豆ファンがアオーレ長岡に集結します。 

 

２ えだまめマルシェ（会場：ナカドマ） 

   市内の農業者、飲食店など計 29 店舗が出店し 

枝豆など産地直送の地場野菜や枝豆を使用したグ 

ルメを販売します。子供に大人気のトラクターな 

ど、農業機械に触れるアトラクションもあります。 

問 い 
合わせ 

ながおか農 challe プロジェクト実行委員会  大島 

情報提
供課名 

農水産政策課 山田              電話 0258-39-2223 
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協賛企業様ご紹介（敬称略・順不同）

世界えだまめ早食い選手権 えだまめ
マルシェ

9:30 選手受付 開始 
10:20 選手招集 
10:30 選手権 開会式 
11:00 ● 個人戦 スタート（全9試合）

10:00
OPEN

13:30 ◆ 団体戦 スタート （全10 試合）
16:00 動画・協賛CMタイム
16:35 ● 個人戦 決勝戦
16:50 ◆ 団体戦 決勝戦 17:00

CLOSE17:30 選手権 表彰式／閉会式

タイムテーブル

アオーレ長岡
ホールAでも
特設イベント
同時開催！

株式会社カトウＡＭ / 株式会社さい花 / ㈲加納農機具商会 / 株式会社カンコー / (有)グリーンフィールド岩野 / 千手経済株式会社 / 株式会社金内神命堂 / 名地農機株式会社 / 与板マダミス同好会 / 株式会社ワールドスイコー
たこの壺 / 株式会社船栄 / 有限会社フーズ・サプライ・イタミ / 中華ダイニング多礼 / 株式会社ホーネンアグリ / さつまいも農カフェきらら / 株式会社Liv / 有限会社ニザイエン / 株式会社荒木家具 / 長部農場 / 竹内農園 / (有)中島牧場  
農事組合法人大川戸農業生産組合 / 株式会社丸久ユニフォーム / 高橋調査設計株式会社 / べっこうや / 株式会社ウエグリ / 新潟県農業機械士会 / 有限会社タフコート長岡 / 有限会社中村農機店 / 有限会社グリーンファームナカムラ

有限会社ウツノミヤ / 米粉スイーツのお店 magosaku / 金子農場 / 有限会社ホープイン中沢 / 有限会社米米らんど / 株式会社関原塗装 / JUHACHI-BAN / 食事処しょじょじ / 清水英規 / ゆうきゅうひろば / AKIHA Tech Station   
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大会の最新情報は
HP、またはSNSでチェック！

◀大会公式キャラクター
　マメリン
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