
令和８年６月２２日 

報道機関各位 

 

長岡市立寺泊小学校長 

 

  

地域伝統の味を１０年後の未来へ 

寺泊小が地域伝統の笹団子作りに親子で挑戦！ 
 

寺泊小学校は、４年生が総合的な学習の時間に、地域の伝統や歴史について学んでい

ます。 

このたび、学習の一環として親子で笹団子作りを行います。家庭で作られる機会が減

りつつある地域の伝統食を実際に作ってみることで、「なぜこの文化が残ってきたのか」

「自分たちがどう次世代へ繋いでいくか」を考える機会とします。 

つきましては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ取材くださるようお

願いします。 

                                                                                                 

寺泊小４年生学年行事「親子で笹団子作り」 

 

１ 日  時  ６月２６日（金）午前１０時３０分～正午 

                             

２ 場  所  長岡市立寺泊小学校 家庭科室（長岡市寺泊一里塚３８９０番地 ） 

 

３ 講  師  ＪＡえちご中越女性部「くらしの匠※」 大塚 和子さん 

 

４ 内  容  １０：３０～ はじめの言葉 

        １０：３２～ 講師紹介 

１０：３５～ 笹団子づくり・試食・片付け 

        １１：５０～ 感想発表 

        １１：５５～ お礼の言葉 

 

５ 参 加 者  ４年生児童全員 ２１人、保護者 ２１人、教職員 １人 

（問い合わせ：長岡市立寺泊小学校 教頭 菊地 ℡：0258-75-2040） 

 

 

 

 

 

※くらしの匠 
 ＪＡえちご中越女性部に所属し、地域の郷土料理や伝統食作りの講習会などを行い、技能の
継承・指導を行っている部員。 


