
 

令和８年６月９日 

報道機関 各位 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 小国地域の「チーム・おぐに」から、お薦めのイベント情報が寄せられました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」

や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 

標 題 
大会情報  

「越後カントリートレイル 2026」を開催 
日 時 ６月１４日（日）午前６時～午後５時３０分 

場 所 レースのスタート・ゴール：おぐに森林公園（長岡市小国町上岩田２０８） 

内 容 

イベントの概要 

小国地域の宝である「おぐに森林公園」の利活用と、トレイルランニング大

会を通して地域の魅力をアピールし、移住・定住を促そうと、有志で結成した

「チーム・おぐに（会長：安藤 猛）」が、地域の力を結集して開催します。 

多くのランナーに、小国の美しい自然を、安全に、楽しく走ってもらうため、

63キロ、22キロ、2.5キロの３コースを設定。コースの草刈りや倒木処理、休

憩ポイント（エイド）などの準備を進めています。 

 

１ 今年の話題 

① ゲストランナーは、大淵千鶴さん（４年目）と白川裕登さん（３年目） 

② 海外から参加するランナーが倍増（昨年９人→今年１９人） 

③ エントリー最年少は３歳、最年長は７８歳。幅広い年齢層が参加。 

２ スケジュール（詳細は添付資料） 

３ 参加人数 

・３コースで 641人（令和７年度は 625人） 

・小国小学校全児童 95人が 2.5キロに参加 

４ 主   催 越後カントリートレイル実行委員会  

共  催 長岡市、トキミンゴ 

５ そ の 他 

・沿道住民の声援や休憩ポイントでのおもてなしがランナーに大好評。 

・小国小、中学校の児童・生徒が、応援用のうちわや横断幕を作成。中学生

はエイドの給水補助や応援に協力。 

・コースの安全確保に地元愛好家や医師、看護師が協力。 

・ゴールでは小国産コシヒカリやカレーライス、みそ汁が振る舞われる。賞

品、参加賞にも小国産コシヒカリを準備。 

問 い 
合わせ 

チーム・おぐに 金子 電話０２５８－７７－６５３７ 

情報提
供課名 

小国支所地域振興・市民生活課 熊田 電話０２５８－９５－５９０５ 

 

↑昨年度の様子 

第9回！ 










