
 

令和８年５月１日  

報道機関 各位 
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 

 わしまコミュニティ協議会から、お薦めのイベントに関する情報が寄せられました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」

や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 
 

標 題 
春の和島を体感しよう！ 

トリムハイキングを開催 
日 時 ５月１０日（日）午前８時～正午 ※雨天中止 

場 所 集合：道の駅良寛の里わしま もてなし家（長岡市島崎 5713 番地 2） 

内 容 

１ イベントの主旨 
昭和 57年から 40年以上にわたり地域に愛されてきた、大人から子供

まで楽しめる恒例のイベントです。 
良寛が晩年を過ごした「はちすば通り」を散策した後、地域の宝「住

雲園※」では、昔ながらのおもちゃ「竹ぽっくり」を作って伝統的な遊び
を体験します。 

ハイキングで和島の歴史と春を満喫した後は、「道の駅良寛の里わし
ま もてなし家」で竹の子汁とおにぎりで春の味覚に舌鼓。 
地域住民の創意工夫あふれるイベントを、ぜひ取材ください。 

 
２ 主な内容（コース・タイムスケジュールなど詳細は別紙チラシのとおり） 
7:30 受付  8:00 出発式 
8:15スタート → はちすば通り → 和島支所 → 住雲園 
→11:30 ゴール（予定） 

 

３ 主 催 わしまコミュニティ協議会 
 

４ 参加者  

約 35人(予定) 

（昨年雨天中止） 

 

 
 

 
             

問 い 

合わせ 
わしまコミュニティ協議会事務局 早川 電話 0258-74-3300 

情報提
供課名 

和島支所地域振興・市民生活課 菊地 電話 0258-74-3112 

 

※越後鉄道（現在の JR 越後線）の創業者，久須美親子の旧邸宅。享保２年（1717

年）16 代六郎左衛門政信により築かれた天下の名園。園内には全国から集め

られた巨石や灯籠が配置されており、樹木の配置の妙を極め、樹間に弥彦山

を望むことができる。 

【一昨年の様子】 



 

今年もゴールの道の駅で 

「竹の子汁＆おにぎり🍙」を 

用意して待ってるよ！ 
 

 

 

 

 

  

 

５月１０日（日） ８時００分 開始（受付７時３０分～） 1２時 00分終了 

    雨天中止 【中止の場合は、朝 6:15頃に一斉放送で連絡します】  
 

                

 道の駅良寛の里わしま もてなし家 ※駐車場は、大型車用をお使いください。 

 

 
                 

 

 

 

 

 

 

 

         

飲み物、汗拭きタオル、敷物など 

      小学生以上：６００円／人（未就学児：無料） ※ 当日、受付で徴収します。  

        下記「参加申込書」に記入して、①～③いずれかに期限までに申し込んで下さい。 
 

【申 込 先】  ①わしまコミセン ②和島小学校  

 

【申込期限】  ４ 月 ２０ 日 （月） 

◆電話（74-3300）・FAX（74-2791）からの申し込みも可能です。 
     ◆小学４年生以下は保護者同伴で、５年生以上は保護者の同意を得て申込み下さい。 

 
主催・お問合せ：わしまコミュニティ協議会 （電話：74-3300 ＦＡＸ：74-2791） 

協力：和島支所地域振興・市民生活課  NPO法人和島夢来考房   

和島の宝地域づくりネットワーク会議  和島地域スポーツ推進委員 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トリムハイキングトリムハイキングトリムハイキング
参加者募集！

春の和島を体感しよう！
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❀歩きやすい服装・靴でご参加ください。  

                                ❀各自で水分補給を十分に行ってください。 
  

スタート 

ゴール   
：もてなし家 
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～春の和島を体感しながら 

「地域の宝」をめぐります～ 
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８：15 

スタート 

11：30 

ゴール 
9：10  9：30 
着     発 

 

竹ぽっくりを作って 

遊ぼう！ 
 

   

 
 

 

※配布するカードに書かれている自然の物、生き物を 

  歩きながら探そう！ 

  見つけた物に○を付け、タテ・ヨコ・ナナメ 

そろえばビンゴ！ 

ビンゴの数により景品ゲット‼ 
        

 

 

 

休憩・竹遊び：住雲園 

 

１.５㎞ ０.６㎞ １.８㎞ ３.７㎞ 

はちすば通りを散策 

 

10：00  10：40 
着     発 
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