
 

令和８年４月１０日 

報道機関 各位 
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 

 東山市民登山とウォーキング実行委員会から、お薦めのイベントに関する情報が寄

せられました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、周知にご協力いただくととと

もに、ぜひ取材くださるようお願いいたします。 
 

標 題 
東山の雄大な自然を満喫 

東山市民登山を開催 

日 時 5月 17日（日）午前 8時 30分から 

集 合 

場 所 
市営スキー場Ｃ駐車場（栖吉町 3300番地） 

内 容 

イベントの主旨 

東山の雄大な自然を満喫しながら、登山を楽しむことができます。昼
食時には豚汁のふるまいもあります。 
 
１ 主な内容（スケジュールなど詳細は別紙チラシのとおり） 

 以下の２つのコースから選んで参加いただきます。 
（１）登山コース（森立コース） 
（２）登山コース（見晴尾根コース） 
  
 
 
 
 
２ 対 象 
 ・登山コース…どなたでも参加可能（小学生以下は保護者同伴） 
  ＊先着 100人 

 
３ 参加料 1人 500円 

 

４ 申し込み 4月 30日（木）までに専用フォームから 

https://logoform.jp/form/P5EF/1480265 

問 い 
合わせ 

東山市民登山とウォーキング実行委員会事務局 

① 長岡蒼柴スポーツクラブ 電話０２５８－３４－２１３０ 

② スポーツ振興課     電話０２５８－３２－６１１７ 

情報提

供課名 
スポーツ振興課 中山 電話０２５８－３２－６１１７ 

 

▲昨年開催時の様子 

https://logoform.jp/form/P5EF/1480265
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小学校の時、八方台に行きませんでしたか？
林間学校や町内行事で休暇センターに泊まりませんでしたか？
キャンプファイヤーや飯盒炊飯（はんごうすいはん）を
しませんでしたか？
昔を思い出しながら、八方台目指して登ってみましょう！

スキー場から八方台をめざそう

５/17（日）

申し込みは
こちら▶︎

最
近
八
方
台
登
っ
た
？

①長岡蒼柴スポーツクラブ　0258-34-2130

お問合せ

②長岡市スポーツ振興課　　0258-32-6117



●期　日　令和８年５月１７日（日）※雨天中止　
●集　合　８時３０分　長岡市営スキー場C駐車場
●解　散　１５時頃　　長岡市営スキー場C駐車場
●コース　次のコースから選択してください。
　　　　   （１）森立コース
　　　　　　登山道だけでなく車道も歩きます。
　　　　　　市営スキー場ら旧成願寺温泉跡地までバスで移動
                    登山道入口まで車道を歩きます⇒森立コース（登り）
　　　　　　⇒八方台（昼食）⇒城山コース（下り）⇒スキー場
　　　　　（２）見晴尾根コース　　　
　　　　　　登山道を多く歩きます。
　　　　　　市営スキー場ら旧成願寺温泉跡地までバスで移動
 　　　　　　⇒見晴尾根コース（登り）⇒八方台（昼食）
　　　　　　 ⇒城山コース（下り）⇒スキー場
●対　象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
●定　員　各コース合わせて１００名（先着）
●参加料　ひとり５００円（保険代、豚汁代等含む）※当日徴収
●持ち物　昼食、飲み物、雨具、敷物、ストック（持っている方のみ）
●靴について　登山に適した靴
●その他　当日の開催有無の確認や欠席の連絡は以下にお願いします。
　　　　　　■５月１５日（金）１７時まで
　　　　　　　▽０２５８ー３４ー２１３０（長岡蒼柴スポーツクラブ）
　　　　　　　▽０２５８－３２－６１１７（長岡市スポーツ振興課）
　　　　　　■５月１５日（金）17:00以降５月１８日（日）当日
                       ▽090-4613-0262  ▽090-2215-9817 ▽080-4936-1899
●申込み　下の二次元バーコードを読み取って、申込みフォームから
　　　　　お申込みください。
　　　　　二次元コードからの申込みが難しい方は下記電話でお申込み
　　　　　ください。

●お問合せ　①長岡蒼柴スポーツクラブ　０２５８－３４－２１３０
　　　　　　②長岡市スポーツ振興課　　０２５８－３２－６１１７
　　　　　　

　　　　　　

主催　東山市民登山実行委員会
　　　（長岡勤労者山岳会、長岡東山の会、友遊会、長岡蒼柴スポーツクラブ
　　　　長岡市スポーツ協会、長岡市）

二次元
コード


	東山市民登山チラシ.pdf
	スキー場から八方台をめざそう
	最近八方台登った？
	５/17
	（日）
	①長岡蒼柴スポーツクラブ　0258-34-2130
	②長岡市スポーツ振興課　　0258-32-6117
	お問合せ
	申し込みは こちら▶︎



	●期　日　令和８年５月１７日（日）※雨天中止　 ●集　合　８時３０分　長岡市営スキー場C駐車場 ●解　散　１５時頃　　長岡市営スキー場C駐車場


