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妊娠届出等のオンライン申請を開始 
  
  
長岡市は、「育つよろこび 育てる幸せ みんなで子育てするまち 長岡」を基本方

針に、妊娠・出産・子育てをより安心して迎えていただけるよう、支援に取り組んで
います。 
このたび、市民サービスの向上と効率的な業務遂行を目的に、妊娠届出等のオンラ

イン申請を開始します。 
  つきましては、下記のとおり概要をお知らせしますので、周知にご協力いただきま
すようお願いします。 

 

妊娠届出等のオンライン申請を開始 
 
１ 概要 

これまで窓口で記入していた妊娠届出などの申請が、ながおか子育

てアプリ「母子モ※」からオンラインで申請ができるようになります。

また、同時に複数の申請をすることで、同じ内容を何度も記入する必

要がなくなります。 

※ 予防接種や健康診査のおしらせなどのプッシュ通知機能など妊娠・出産・育児を応援するス

マートフォン向けアプリ。 

 

２ 対象者 

市内に住民票を有する妊婦 
 

３ オンライン申請対応の申請書 

・妊娠届出書 

以下の申請は妊娠届出書の申請と同時申請 

・妊産婦の医療受給者証交付申請書、妊婦支援給付金（１回目）の申請書 

 

４  申請方法 

   医療機関から妊娠証明書を受け取り、妊婦本人がスマートフォンから妊娠届

出・母子健康手帳交付を「母子モ」からオンライン申請。申請時に入力した受け

取り希望日※に母子健康手帳を取りに行き、面談を行います。 

※さいわいプラザ以外での受け取りの場合は電話予約 

 

問い合わせ： 

（ながおか子育てアプリ、妊婦支援給付金について） 子ども政策課 松木 ℡0258－39－2300 
（妊娠届出について）    こども家庭センター 込山 ℡0258－36－3790 
（妊産婦の医療費助成について）     福祉課 勝沼 ℡0258－39－2319 

長岡市 

 


