
 

令和８年３月９日  
 

報道機関各位 

 

長岡市地域振興戦略部地域振興担当課長  

 

        今年度で卒業する協力隊が活動の成果を報告！ 

 地域おこし協力隊活動報告会を開催 
 
長岡市では、現在 28 人の地域おこし協力隊が各地域、各分野で活躍しています。 

このたび、活動 1 年目の隊員 12 人の紹介と、今年度末で卒業予定の隊員 3 人の活

動成果を、市民や関係団体、協力隊への希望者に広く PR するとともに、各団体や現

役協力隊員の今後の活動の参考にしていただくことを目的に、活動報告会を開催しま

す。 

 つきましては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ取材くださるようお

願いします。 

令和７年度卒業隊員による地域おこし協力隊活動報告会    

１ 日  時  ３月１６日（月） 午後２時～３時３０分       

 

２ 会  場  米百俵プレイス ミライエ長岡 ４階 ミライエステップ                

（長岡市大手通２－３－１０） 

 

３ 内  容 

（１）活動一年目の隊員紹介 12 人（R7 年 3月以降採用者：R6 年度 1 人、R7 年度 11 人） 

中林隊員、桑原隊員、小林隊員、中島（祐）隊員、佐藤（安）隊員 

    佐藤（健）隊員、押山隊員、オユン隊員、五十嵐隊員、中島（はな）隊員、

稲嶺隊員、太田隊員 

 

（２）卒業隊員活動発表 3 人 

・辻 貴美花  隊員（R4.4.1 着任 R8.3.31 退任予定） 

活動内容：地域の共創を推進し HUB 人材となる NaDeC コーディネーター 

・末永 かりん 隊員（R5.4.1 着任 R8.3.31 退任予定） 

活動内容：ちょっと前向きになれる機会・場づくり 

・及川 和怜  隊員（R6.4.1 着任 R8.3.31 退任予定） 

活動内容：高校生の多様な生き方への選択肢を広げるきっかけづくり 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

長岡市 

地域で輝く協力隊の 

活動内容を知る！ 

問い合わせ：地域振興戦略部 目黒 
TEL０２５８－３９－２２６０ 



■ 長岡市 地域おこし協力隊　採用状況

　★新規採用人数（R５：８名、R４:５名、R３：11名、R２：５名、R１：４名、H30：２名、H29：６名、H28：10名）

　　R６年度新規採用数 14名（過去最高）、R７年度　新規採用 12名(既退職者1名含む）

R８年3月１日現在28名が活動中

　★活動中の内訳

　★隊員数ランキング

R６年度隊員採用数２９名（全国の自治体で第17位※市のみでは第4位）
※R7.4.4（総務省データ）

　★H28年度から延べ77名（R8.3.1現在）を採用

うち 49名が卒業（退任） 　　　うち 31名が市内定住（63.3％）

  うち14名が市内起業（45.2％）

●直近３年間（R4～R6年度）の退任者23名,うち16名が市内定住（69.6％）

           うち９名が市内で起業（56.3％）

●直近５年間（R2～R6年度）の退任者33名,うち23名が市内定住（69.7％）

　　　　うち12名が市内で起業（52.2％）

【参考】直近5年間（H31～R5）

定住率 起業率

全国 55.7％ 46.4％
※R6.5.1時点（総務省データ）

新潟県 53.8% 25％
※R6.3.31時点（新潟県データ）
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3.1６(月) 1４:00～1５:３0

今年度で卒業する３名の隊員が活動報告を行い
ます。長岡市の地域おこしの最前線で活躍する
隊員の成果をぜひお聞きください。

主 催：長岡市地域振興戦略部
        〒940-0062 長岡市大手通2-6 フェニックス大手イースト内5F
T E L ： 0258-39-2260 メール：fukkou@city.nagaoka.lg.jp

【日 時】令和８年３月１６日（月）

14:00～15:30

【会 場】ミライエ４F ミライエステップ

【内 容】①活動１年目の隊員紹介

②今年度退任する隊員の活動報告

申込QRコード

地域おこし協力隊活動報告会
令和７年度卒業隊員による

【申 込】QRコードより
お申込みください

【報告者（3名）】

辻貴美花隊員

末永 かりん隊員

及川和怜隊員
R6.4.1着任
高校生の多様な生
き方への選択肢を
広げるきっかけづ
くり

R4.4.1着任
地域の共創を推進し
HUB人材となる
NaDeCコーディ
ネーター

R5.4.1着任
ちょっと前向きにな
れる機会・場づくり
で誰かにとってのパ
ワースポットづくり

長岡市で活動する協力隊を知る
移住者が考える地域おこしとは何かを知る



茶山洋二郎
R6.4.1/神奈川県

岡﨑 航
R6.4.1/岡山県

長岡市地域おこし協力隊員を紹介します！
※氏名/着任日/前住所/活動内容

 岡本桃果
R6.4.1/愛知県

市内企業へ外国人材のイン
ターンシップマッチングから
採用に向けたコーディネート
及び定着につながるコミュニ
ティ形成支援を行う。

市民協働をすすめるNPO法
人と連携し、地域課題の解決
や地域振興を図る。

「トチオーレ」を活用した関係
人口・交流人口の創出、谷内通
り商店街の回遊性の向上とにぎ
わいの創出。

末永かりん
 R5.4.1/東京都

NaDeC BASEで、市内の学生や
企業の交流のきっかけづくりを行
う。学生や企業が自らの言葉で魅
力を伝える機会として、イベント
ワークショップ等を企画。

 川堀 龍
 R5.7.10/埼玉県

スマホ相談所・教室の開催。
多世代交流を通した、デジタル
デバイド対策の企画・運営。

内堀裕也
R5.8.1/神奈川県

eスポーツによる地域活性化の
ための取り組み。

 宮下寛太
R5.10.1/神奈川県

市内大学及び高等専門学校等学
生の就職活動情報及び市内企業
のインターンシップの取り組み
や求人状況を収集し、学生と市
内企業のマッチングを行う。

辻 貴美花
R4.4.1/宮城県

NaDeC BASEと連携したコミュ
ニティづくりとして、ものづく
り工房の活性化、企業の業務課
題の解決に向けた事業や情報発
信を行う。



長岡市地域おこし協力隊員を紹介します！
※氏名/着任日/前住所/活動内容

 八田彩佳
R6.11.1/東京都

産学連携事業のマッチングや製造
業のデジタル化、外国人人材活用
による人材不足対策、ものづくり
愛好家育成によるイノベーティブ
人材の育成業務を行う。

大江嵩志
R6.12.1/東京都

既存の取組みや近年の新しい事
業をさらに発展させ、周辺地域
と連携しながら、「地域創生、
観光を加速させる拠点づくり」
を行う。

佐藤美優
R7.1.1/神奈川県

市内の高校生以上の学生を対象に、
アイデアやプロジェクトの実現を支
援し地域活動を推進する取り組みや、
中高生の居場所づくり、学生同士や
学生と若手社会人が交流する場づく
りを行う。

加峰真理
R6.10.1/兵庫県

市民協働ネットワーク長岡が持
つ情報やノウハウを生かした、
女性の自分らしく元気な活動に
つながるネットワークづくりや
情報発信など行う。

及川和怜
R6.4.1/宮城県

若者の多様な生き方への受容を
図るきっかけづくりや進路選択
に悩む若者を対象とした地域の
「おもしろい人」との交流機会
の創出・ワークショップの開催。

武樋淑江
R6.6.1/新潟市

里山資源を活かした「農福連
携の体験型アウトドアフィー
ルド」の創出、周辺地域と連
携した「地域創生、観光を加
速させる」拠点づくり。

 渡辺雄也
 R6.7.1/新潟市

「新潟アルビレックスＢＢ」
との連携を活かし、バスケッ
トボールを通じた市民協働の
まちづくりを推進。

 瀧澤裕文
 R6.8.26/福岡県

市内の起業機運醸成に繋がる活
動や、起業家及び起業家予備軍
（学生や若手社会人等）の
コミュニティ構築。



長岡市地域おこし協力隊員を紹介します！
※氏名/着任日/前住所/活動内容

川口体験交流センター「朝霧の宿
やまぼうし」を拠点に、木沢集落
の人たちと連携しながら、交流人
口の増加や郷土料理の伝承、地域
の魅力の発信などを行う。

 中林夏希
R7.3.24/東京都

 桑原崚介
R7.4.1/東京都

小林由佳
R7.4.1/東京都

 佐藤健人
R7.6.16/新潟市

中島祐
R7.5.1/新潟市

佐藤安紀
R7.6.1/神奈川県

 押山裕之
R7.8.1/三重県

長岡高専と連携した講座の運営。
生成AIを使用したコンテンツ
作り、利用促進。

地域教育機関連携コーディネー
タ―として、急速な少子化の中
での人材育成について、大学や
産業界との対話を行う。

摂田屋・宮内エリアの観光まち
づくりを進め、地域活性化及び
交流人口の増加を図る。

地域を題材とした創作経験によ
る地域認識から地域愛醸成まで
を図るための活動を行う。いの
コト寺子屋、小学校等でのワー
クショップ実施など。

「懐かしい未来づくり」をテーマに、
中山間地域の耕作放棄地の活用や森
林整備を進めつつ、里山の風土や営
みを生かしたイベントやツアーを企
画し、都市圏からの誘客と交流人口
の拡大を図る。

寺泊地域の活性化と遊休資産の活
用、そして若年層の子どもたちが
一度寺泊を離れても「また戻って
きたい」と思ってもらえるような
体験型のイベントを行う。

BATBAYAR
 OYUNTUNGALAG
（通称：オユン）

R7.8.1/モンゴル

モンゴル高専生のインターン
シップから就職に向けて、通
訳・翻訳支援や生活・就労の相
談にも対応し、長岡への定着を
サポート。



長岡市地域おこし協力隊員を紹介します！
※氏名/着任日/前住所/活動内容

令和４年度採用

令和５年度採用

令和６年度採用

令和７年度採用

長岡市地域おこし協力隊
公式Instagramも要チェック！

協力隊募集中！
詳しくは下記QRコードをチェック

地域おこし協力隊に関するお問い合わせは下記まで
担当：地域振興戦略部

長岡市大手通2-6フェニックス大手イースト内５F
連絡先：0258-39-2260

fukkou@city.nagaoka.lg.jp

五十嵐啓太
R7.8.25/新潟市

 中島はな
R7.9.1/兵庫県

移住定住促進のための事業の企
画・運営や情報発信を移住者視
点で行う。

最先端のスマート園芸施設でフルー
ツトマト等の栽培をはじめ収穫物の
販売戦略の立案。次世代農業推進拠
点施設におけるスマートアグリ技術
の習得と市内での普及を図る。

写真：R7.1.28協力隊報告会

稲嶺翔弥
 R8.1.26/千葉県

スマート園芸施設における栽培
管理業務、販売営業活動 、次世
代農業推進拠点施設に係る業務

 太田和弘
R8.3.1/新潟市

市内企業の事業承継支援

写真
準備中



■地域おこし協力隊　採用状況確認シート（全部署分：令和８年３月１日現在）

1
辻
ツジ

　貴美花
キ ミ カ

宮城県
R4 R4.4.1 R8.3.31 全地域

NaDeC構想推進コン

ソーシアム
産業イノベーション課

NaDeC BASEと連携したコミュニティづくりとして、ものづくり工房の活

性化、企業の業務課題の解決に向けた事業や情報発信を行う。

2
末永
マ ツ エ

　かりん

東京都
R5 R5.4.1 R7.3.31 全地域

長岡造形大学

→R7.4.1よりNaDeC

構想推進コンソーシ

アム

産業イノベーション課

若者を対象とした社会的孤立支援対策自己肯定感、自己受容感の向上を目

的としたワークショップ及び高等学校等での自己受容感の向上を図るため

の授業の企画実施。

→産学官の連携拠点を中心とした産業協創のコーディネート

（政策企画課から配置換え）

3
川堀
カワボリ

　龍
タツル

埼玉県

R5 R5.7.10 R8.7.9 全地域 こまいぬ 地域振興戦略部
スマホ相談所・教室の開催。多世代交流を通したデジタルデバイド対策の

企画・運営

4
内堀
ウチボリ

　裕也
ユウヤ

神奈川県

R5 R5.8.1 R8.7.31 全地域 こまいぬ 地域振興戦略部 eスポーツによる地域活性化のための取り組み。

5
宮下
ミヤシタ

　寛太
カ ン タ

神奈川県
R5 R5.10.1 R8.9.30 全地域 （株）ひとつぶ 人材働き方政策課

市内大学及び高等専門学校等学生の就職活動情報及び市内企業のインター

ンシップの取り組みや求人状況を収集し、学生と市内企業のマッチングを

行う。

6
及川
オイカワ

　和
カ

怜
レン

宮城県
R6 R6.4.1 R8.3.31 全地域 長岡造形大学 政策企画課

若者の多様な生き方への受容を図るきっかけづくり。や進路選択に悩む若

者を対象とした地域の「おもしろい人」との交流機会の創出・ワーク

ショップの開催

7
岡﨑
オカザキ

　航
ワタル

岡山県
R6 R6.4.1 R9.3.31 全地域

NPO法人市民協働

ネットワーク長岡
市民協働課

市民協働をすすめるNPO法人と連携し、地域課題の解決や地域振興を図

る。

8
茶山
サ ヤ マ

　洋二郎
ヨ ウ ジ ロ ウ

神奈川県
R6 R6.4.1 R9.3.31 全地域 （株）ひとつぶ 人材働き方政策課

市内企業へ外国人材のインターンシップマッチングから採用に向けたコー

ディネート及び定着につながるコミュニティ形成支援を行う。

9
岡本
オカモト

　桃果
モ モ カ

愛知県
R6 R6.4.1 R9.3.31 栃尾

とちおコミュニティ

協議会

栃尾支所

地域振興・市民生活課

「トチオーレ」を活用した関係人口・交流人口の創出、谷内通り商店街の

回遊性の向上とにぎわいの創出。

10
武樋
タ ケ ヒ

　淑
ヨシ

江
エ

新潟県
R6 R6.6.1 R9.5.31 和島

NPO法人和島夢来考

房

和島支所

地域振興・市民生活課

里山資源を活かした「農福連携の体験型アウトドアフィールド」の創出、

周辺地域と連携した「地域創生、観光を加速させる」拠点づくり。

11
渡辺
ワタナベ

　雄也
ユ ウ ヤ

新潟県
R6 R6.7.1 R9.6.30 全地域

（株）新潟プロバス

ケットボール
市民協働課

「新潟アルビレックスＢＢ」との連携を活かし、バスケットボールを通じ

た市民協働のまちづくりを推進。

12
瀧澤
タキザワ

　裕文
ヒロフミ

福岡県
R6 R6.8.26 R9.8.25 全地域 クリップ長岡 産業イノベーション課

市内の起業機運醸成に繋がる活動や、起業家及び起業家予備軍（学生や若

手社会人等）のコミュニティ構築。

13
加峰
カミネ

　真理
マリ

兵庫県

R6 R6.10.1 R9.9.30 全地域
NPO法人市民協働

ネットワーク長岡
人権・男女共同参画課

市民協働ネットワーク長岡が持つ情報やノウハウを生かした、女性の自分

らしく元気な活動につながるネットワークづくりや情報発信など行う。

14
八田
ヤダ

（和賀
ワガ

）彩佳
アヤカ

東京都

R6 R6.11.1 R9.10.31 全地域
NPO法人長岡産業活

性化協会NAZE
産業支援課

産学連携事業のマッチングや製造業のデジタル化、外国人人材活用による

人材不足対策、ものづくり愛好家育成によるイノベーティブ人材の育成業

務を行う。

15
大江
オオエ

　嵩志
タカシ

東京都

R6 R6.12.1 R9.11.30 和島
NPO法人和島夢来考

房

和島支所

地域振興・市民生活課

既存の取組みや近年の新しい事業をさらに発展させ、周辺地域と連携しな

がら、「地域創生、観光を加速させる拠点づくり」を行う。

16
佐藤
サトウ

　美優
ミユ

神奈川県

R6 R7.1.1 R9.12.31 全地域
ながおか・若者・し

ごと機構
ミライエ企画推進室

市内4大学１高専に通う学生の定着に向け学生と学生、学生と起業家、若手

社会人とをつなげる仕組みづくり。長岡で何かを始めたい学生への支援体

制づくり。

17
中林
ナカバヤシ

　夏希
ナツキ

東京都

R6 R7.3.24 R10.3.23 川口 フレンドシップ木沢
川口支所

地域振興・市民生活課

・川口地域の地域資源を活用した魅力発信、イベントの企画・運営

・耕作放棄地の活用

18
桑原
クワバラ

　崚
リョウ

介
スケ

東京都

R7 R7.4.1 R10.3.31 全地域
ながおか・若者・し

ごと機構
ミライエ企画推進室 ミライエ長岡を拠点に、小中高校生を対象としたデジタル教育の支援

19
小林
コバヤシ

　由佳
ユカ

東京都

R7 R7.4.1 R9.3.31 全地域 長岡造形大学 政策企画課
地域を題材とした創作経験による地域認識から地域愛醸成までを図るため

の活動を行う。いのコト寺子屋、小学校等でのワークショップ実施など

20
中島
ナカジマ

　祐
ユウ

新潟県

R7 R7.5.1 R10.4.30 寺泊 波音
寺泊支所

地域振興・市民生活課

寺泊地域のプロモーション、情報発信

地域内の団体の横の繋がりづくり、イベントの開催

21
佐藤
サトウ

　安
ヤス

紀
ノリ

神奈川県

R7 R7.6.1 R10.5.31 全地域
ながおか・若者・し

ごと機構
ミライエ企画推進室 小中高校生への市内４大学１高専15専門学校の魅力の発信と進学の促進

22
佐藤
サトウ

　健人
ケント

新潟県

R7 R7.6.16 R10.6.15 全地域
（株）未来里山技術

機構（NEST）
地域振興戦略部

・農業、畜産、養蜂、観光農園の運営管理

・農林体験ツーリズムの企画・運営

23
押山
オシヤマ

　裕之
ヒロユキ

三重県

R7 R7.8.1 R10.7.31 全地域
ミライ発酵本舗株式

会社
観光企画課

・摂田屋・宮内エリア観光まちづくり協議会業務への従事

・体験コンテンツの新たな造成及び磨き上げ

・摂田屋・宮内エリアの観光施設での観光案内及び観光振興

・摂田屋・宮内エリアの観光施設及び地域資源を活かしたイベントの企

画・運営

・ＳＮＳやＨＰによる摂田屋・宮内エリアの魅力発信

24
バトバヤル          オユントゥンガラグ

BATBAYAR　OYUNTUNGALAG
モンゴル

R7 R7.8.1 R10.7.31 全地域 （株）ひとつぶ 人材働き方政策課
市内企業へ外国人材のインターンシップマッチングから採用、定着に向け

て、通訳 ・翻訳支援 、相談対応 、外国人材への情報発信等を行う。

25

イカラシ　　　　ケイタ

五十嵐　啓太
新潟市

R7 R7.8.25 R10.8.24 全地域
あぐらって長岡

共同企業体
農水産政策課

・スマート園芸施設における栽培管理業務、販売営業活動

・次世代農業推進拠点施設に係る業務

26

ナカシマ　　ハナ

中島　はな
兵庫県

R7 R7.9.1 R10.8.31 全地域 きら星（株） 広報・魅力発信課 ・移住定住促進活動

27

イナミネ　　ショウヤ

稲嶺　翔弥
千葉県

R7 R8.1.26 R11.1.25 全地域
あぐらって長岡

共同企業体
農水産政策課

・スマート園芸施設における栽培管理業務、販売営業活動

・次世代農業推進拠点施設に係る業務

28

オオタ　　カズヒロ

太田　和宏
新潟県

R7 R8.3.1 R11.2.28 全地域 ㈱バトンズ 産業支援課 ・市内企業の事業承継支援

活動内容№. 氏　名 着任年度 着任日
任期終了予定

日
受入地域 受け入れ団体 所属課
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