
 

令和８年１月９日 

報道機関各位 

 

ながおか・若者・しごと機構 事務局長 

 （ミライエ長岡企画推進室 事業担当課長） 

  

 小５～中高生対象「長岡の仕事」を紹介するトークイベント 

グッジョブ！ながおかフェスタを開催 
   

このたび、長岡で働く大人をゲストに迎えて、仕事内容ややりがいなどを聞くイベン

ト「グッジョブ！ながおかフェスタ」を開催します。 

当機構が令和 6 年度に実施した若者への意識調査（対象：市内在住の 17 歳［高校２

年生相当］）において、市内就職への意識を低下させている大きな要因の一つと考えら

れる「市内にどのような企業があるか良く分からない」という回答が多数ありました。

これを受け、長岡の仕事について直接知ってもらう機会を増やすことを目的に企画した

ものです。 

当日は３つのトークセッションのほか、AI 職業診断などのお楽しみイベントも同時

開催します。 

つきましては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ周知にご協力いただく

とともに、当日は取材くださるようお願いします。 

     グッジョブ！ながおかフェスタ 

１ 日 時 １月 18日（日）午前 10時～午後５時 

２ 会 場 米百俵プレイス ミライエ長岡 ３階ミライエハウス 

        （長岡市大手通 2丁目 3番地 10） 

３ 参 加 費 無料 

４ 対 象 小学５年生～高校生 

５ 定 員 各トークセッション 20人（先着）※要事前申込 

 （定員に達していない場合のみ当日参加可） 

６ 内 容 トークセッション（３つ）、AI職業診断、eスポーツ、 

 ヘアアレンジ体験*、プロ写真撮影体験* 

７ トークセッション 

トークセッション名 時 間 ゲスト１ ゲスト２ 

トークセッション１ 11:00～11:40 
櫻井 源喜さん 

（ゲーマー・農業） 

北澤 晶さん 

（建設業） 

トークセッション２ 13:00～13:40 
眞貝 淑恵さん 

（金融業） 

吉川 剛さん 

（理美容業） 

トークセッション３ 15:00～15:40 
伊東 俊樹さん 

（保育業） 

星野 楓太さん 

（製造業） 

※イベント詳細は下記のながおか・若者・しごと機構のホームページをご覧ください。 
https://n-wakamonokikou.net/03/03-goodjob.html#top 

問い合わせ：ながおか・若者・しごと機構 田中 
（ミライエ長岡企画推進室 事業担当） 

℡０２５８－８６－６００８ 

長岡市 

*…ヘアアレンジ体験とプロ写真撮影

体験はセッション参加者のみ体験可能 

https://n-wakamonokikou.net/03/03-goodjob.html#top


参加無料

at.ミライエ長岡

ながおか フェスタ
2026.1.18中高生対象

小学校５-6年生
＆

セ ッ シ ョ ン 参 加 者 　 　  イ ベ ン トセ ッ シ ョ ン 参 加 者 　 　  イ ベ ン ト限定限定

プロ
写真撮影体験プロ写真撮影体験要予約

無料

＆

1組あたり
約30分撮影

20カットデータ
プレゼント！ どなたか1人セッション

参加者がいればOK！

【開催時間 10:00-12:00/13:30-17:00】

プロのフォトグラファーが

プロのフォトグラファーが

キレイに撮影☆彡
データももらえる！

キレイに撮影☆彡
データももらえる！

美容専門学校の学生さんから
ヘアアレンジしてもらえる！
美容専門学校の学生さんから
ヘアアレンジしてもらえる！

要予約
無料

1人あたり約30分

【開催時間 11:00-15:00】

ヘアアレンジ体験ヘアアレンジ体験

■協力：長岡クレアビューティー専門学校

限定

4040名様

男の子も
大歓迎！

私はこんな
かんじで

楽しみます
！

建設建設のお仕事
11

11:00-11:4011:00-11:40

セッション ゲーマー・ゲーマー・
のお仕事農業農業

13:00-13:4013:00-13:40

セッション２22
銀行銀行のお仕事 美容美容のお仕事

15:00-15:4015:00-15:40

33セッション ものづくりものづくり
のお仕事

保育保育のお仕事

※申込多数の場合は抽選
（結果は12/18(木）までに通知）2020名様セッション定員 抽 選

各セッション、異なる業界のゲスト２人からお話いただきます！

 お申込はこちら
司会はFMながおか
パーソナリティー

山田光枝さん

AI職業診断AI職業診断

予約不要

AIがおすすめの職業をお知らせ！

AIがおすすめの職業をお知らせ！

抽選結果を12/18(木)までにメールでお知らせ

※セッション参加者限定イベントは定員に限りがあり、お申込み多数
の場合はご希望に添えない場合がございます。予めご了承ください。
※セッション参加者限定イベントは定員に限りがあり、お申込み多数
の場合はご希望に添えない場合がございます。予めご了承ください。

（セッションに参加しない
方もＯＫ！）

eスポ
ーツ体験eスポーツ体験

予約不要

BOOKMARKS CAFEのBOOKMARKS CAFEの
セッション参加者全員にセッション参加者全員に

※当選者のメールにセッション参加者限定イベント
予約フォームを記載

参加スケジュール（例）

13:00-14:00 AI職業診断・eスポーツ

14:00-14:30 ヘアアレンジ体験

15:00-15:40 セッション３へ参加

（１枠５人×８枠）

どなたでも
無料で体験できますお楽しみイベント同時開催！

【開催時間】10:00-12:00／13:00-17:00

※申込締切12/15(月）

クッキークッキー（1枚）（1枚）

プレゼント！プレゼント！セットセット
（1個）（1個）カヌレカヌレ
＆＆

限定

1111 組様
【1組5人まで】

STEP１

セッションに申し込もう！セッションに申し込もう！

sun.
10:00-17:00

グッジョブ！-GOOD JOB-

 ☎0258-86-6008　
長岡市大手通2-3-10
米百俵プレイス ミライエ長岡3F

イベント詳細は

こちら

イベント詳細は

こちら

ながおかをつくる・支えるお仕事紹介とながおかをつくる・支えるお仕事紹介と
働く人のリアルトーク！働く人のリアルトーク！

STEP２

セッション参加者限定イベントを予約しよう！セッション参加者限定イベントを予約しよう！

12/20(土)午前10時～予約受付スタート（先着順）

セッション当選者
のみ予約可能
セッション当選者
のみ予約可能

※1/5(月)締切

各各




