
 

令和７年１１月２６日 

報道機関各位 

 

 長岡市地方創生推進部広報・魅力発信課長  

 

       「にいがたまんなかライフ！冬のにいがたのはじめ方」 

  移住者の本音トークをメタバースで配信！ 
 

長岡市、見附市、小千谷市、柏崎市、出雲崎町が連携し、東京都で開催する移住検

討者向けイベントを、きら星株式会社の協力により、メタバース（仮想空間）上に設

置している長岡市デジタル移住相談所※で同時配信します。 

当日、会場に来られない移住検討者も参加できるよう、メタバース空間を活用し、

移住相談をより身近に感じてもらう機会とします。 

つきましては、下記のとおり概要をお知らせしますので、周知にご協力いただくと

ともにぜひ取材くださるようお願いします。 

 
「にいがたまんなかライフ！冬のにいがたのはじめ方」 

メタバース配信 
 

１ 配信日時 

11月 30日（日）12時 30分～13時 45分頃 

  

２ 配信会場 

長岡市デジタル移住相談所ＵＲＬ 

https://roomiq.jp/3ELHefx/kirahoshi-room 

 

 

３ イベント内容  

・移住者クロストーク（実際の冬の暮らし、不安解消のヒントなど） 

・フリートーク（スピーカーや自治体担当者との交流タイムや個別相談） 

・リアル会場は、ふるさと回帰支援センター（東京都千代田区）８階Ｃルーム 

※メタバースでの配信は移住者クロストークのみ 

※イベントの詳細は別添チラシをご参照ください。 

 

 

※長岡市デジタル移住相談所 

移住支援を手掛ける「きら星株式会社」が、移住相談に対する心理的・距離的ハードルを下げ、長岡

市へのスムーズな移住を促進することを目的にインターネットの仮想空間（メタバース）内に実証実

験として開設。移住相談窓口に行かなくても、24 時間 365 日、オンラインで移住に必要な情報をワン

ストップで収集することが可能。また、長岡市の生活情報や移住にまつわる制度を学習した AI 移住コ

ンシェルジュを搭載し、住宅、子育て支援、仕事、生活環境など幅広い情報を利用者のニーズに合わせ

て案内します。 

 

問い合わせ：広報・魅力発信課 木村 TEL０２５８－３９－２２０２  

 

長岡市 



ふるさと回帰
支援センター
稲垣さん
（長岡市出身）

長岡市・見附市・小千谷市・出雲崎町・柏崎市
公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構

テーマに沿いスピーカーとフリートーク
移住者と繋がって地域を知る！
・地域おこし協力隊・仕事探し、支援金、現地体験ツアー

申し込み 

主 催

共 催

5名の移住者から移住体験談がきけるクロストーク！
・インドア派?アウトドア派？冬の季節どう過ごす？
・エリアでの楽しみ方・思っていたのと違う？冬の試練！

まんなか民
トーク

前半

交流タイム
後半

ふるさと回帰支援センター東京2025年ふるさと暮らしセミナー

小千谷市地域おこし協力隊受入団体
髙木さん

ファシリテーター

長岡市地域おこし協力隊
中島さん

見附市地域おこし協力隊
関口さん

出雲崎町地域おこし協力隊
浅田さん

柏崎市地域おこし協力隊OG
山田さん


