
 

令和７年９月１９日  

報道機関 各位 
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 

 市内のおぐにウォーキング大会実行委員会から、お薦めのイベントに関する情報が

寄せられました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」

や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 
 

標 題 
ふるさとの八石山に登ろう!! 

第１０回 おぐにウォーキング大会を開催 

日 時 １０月５日（日）午前８時～午後３時４０分 

場 所 八石山登山コース小国ルート（長岡市小国町八王子） 

内 容 

イベントの主旨 

１０周年記念大会となる今回は、小国の山として親しまれている

八石山
はちこくさん

登山を行います。 

小国地域住民の健康増進を図るとともに、地域外の方からも参加いた

だくことで、小国の文化や自然の魅力を知ってもらう機会とします。 

 

１ 主な内容（スケジュールなど詳細は別紙チラシのとおり） 
（１）コース ・初級 八石山（男八石）まで（所要時間：片道２時間） 
       ・中級 八石山まで（所要時間：片道２時間３０分） 
（２）交流会 登山終了後、豚汁の提供や八石山の民話語りなど 
 

２ 主 催 おぐにウォーキング大会実行委員会 

 

３ 来場者 約５０人（予定） 

（昨年度約６９人） 
 

 

 

 
              

問 い 
合わせ 

おぐにコミュニティ協議会 

生涯学習部会 田中・丸山 電話０２５８－９５－３５７５ 

情報提

供課名 
小国支所地域振興・市民生活課 渡辺 電話０２５８－９５－５９０５ 

 

【昨年の様子】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

① 初級コース 八石山（男八石）まで 

（所要時間：片道２時間） 

見どころ 秋の小国の里 

② 中級コース 下八石（女八石）まで 

（所要時間：片道２時間３０分） 

見どころ 柏崎、日本海、佐渡 

※山頂にて昼食をとります。 

※下山後、とん汁交流会 

（八石山の民話など） 

【駐車場】旧八王子小学校 グラウンド 

 
P 

１０月５日（日曜日）ふるさとの八石山を登ろう！

 

 

 集合 ・ 受付 ： 八王子たまり場八ちゃん前  ７時１５分から受付開始 

駐 車 場 ： 旧八王子小学校グラウンド 

主 な 日 程 ： ８時００分 開会式  ８時３０分～登山   

１５時１０分 とん汁交流会  １５時４０分 解散 

参 加 者 ： ５０名   申込締切 ９月１６日（火曜日） ～事前申込のみ～ 

                                      （町外からの参加大歓迎！！） 

参 加 費 ： ２００円 

持 ち 物 ： 十分な飲み物、昼食、汗拭きタオル、雨具、登山できる服装 

そ の 他 ： 小学生以下は保護者同伴、小雨決行 

 ： おぐにコミニティセンター  担当：田中・丸山   

TEL 0258-95-3575 （平日９：００～１６：００） 

主催：おぐにウォーキング大会実行委員会 主管：おぐにコミュニティ協議会（生涯学習部会） 後援：長岡市 
共催：おぐに歩こう会 小国地区スポーツ協会 協力：八王子集落 チームおぐに 小国中学校区校長会  

 


